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O Manual do Formador é constituido por “fichas”
adaptadas as Notas Técnicas dos volumes anteriores
e de acordo com o desenvolvimento curricular dos
cursos da area da mecanizagao agraria, regulamentada
no ambito do MADRP.

Como sabemos, por experiéncia prépria, avaliar as
dificuldades de um formador executdmos este trabalho
para lhes facilitar uma parte da tarefa de preparagéao
do plano de sessdo para a acgdo formativa, para que
a sua ardua e nobre missé@o de transmissao de
conhecimentos se possa processar com “menos”
trabalho prévio.

As “fichas” foram planeadas de forma a que os
utilizadores ndo tenham problemas em relagao ao
nivel de partida e/ou chegada dos formandos; como
tal, o tempo previsto pode ser alterado de acordo com
os distintos contetdos programaticos, bem como
com o nivel dos formandos.

Dada a especificidade do tema Cdédigo da Estrada e
Conducdo com Reboque apresentamos o assunto
imediatamente a seguir a ultima “ficha”.

3° VOLUME

No que respeita a METODOLOGIA a utilizar devera
basear-se na exposicdo oral com ajudas visuais e
na demonstracédo pratica, porque o METODO
DEMONSTRATIVO baseia-se num ensino concreto,
progressivo, repetitivo, dirigido, individualizado,
cooperativo, variado, activo, estimulante e auto-
formativo.

A titulo de exemplo apresentam-se, no final, exercicios
de avaliagdo que poderédo dar ao formador ideias
para a execugdo dos mesmos.

Para todos,
BOM TRABALHO

Rui Fernando de Carvalho
Eng®. Técnico Agrario

Filipe José Buinho Saruga
Agente Técnico Agricola

Dezembro de 2006

INTRODUGCAO

- MANUAL DO FORMADOR
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@O 10 PRINCIPIOS DE ACCAO PEDAGOGICA A EVITAR

3° VOLUME - MANUAL DO FORMADOR 17

SENHOR FORMADOR!
NAO SE ESQUEGA NUNCA DOS 10 PRINCIPIOS DE ACGAO PEDAGOGICA A EVITAR:

O formador é que sabe, senao nao lhe tinham dado
esse papel e aos formandos apenas cabe ouvir
respeitosamente e em siléncio.

Numa discussao em grupo, a ultima palavra Mais vale ficar sem perceber um assunto do que
cabe ao formador. fazer perguntas, que sao sinal de ignorancia.
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10 PRINCIPIOS DE ACCAO PEDAGOGICA A EVITAR (cortinusceo)

3° VOLUME - MANUAL DO FORMADOR

Os erros eventuais dos colegas de estagio deverao
sempre ser bem vincados, através de: sorrisos
de troca, gargalhadas e piadas diversas.

Sim... Est4 certo.

E isso mesmo. Sim.
Com certeza. Pojs claro.
Sem duvida.,

Ao intervir numa discussao, deve ter-se o maior
cuidado em nao ferir ninguém com o que se diz

mesmo que, para o efeito, se diga o contrario do
que se pensa.

Para fazer prevalecer um ponto de vista pode-se
recorrer a todos os meios como ameacas veladas,
uso da situagao hierarquica, violéncia, etc.

E muito mais rapido do que o dialogo com
argumentacao reciproca.




10 PRINCIPIOS DE ACCAO PEDAGOGICA A EVITAR corinusceo)

Um formando s6 se deve preocupar com aprender

o melhor possivel o que lhe ensinam, deixando de O formador deve descarregar nos formandos

lado quaisquer veleidades de poder contribuir com as suas preocupacoes, domésticas, etc.
ideias novas para a resolucao de problemas.

3° VOLUME - MANUAL DO FORMADOR

o respeito pelo
formador

A unica coisa que interessa durante uma acgao

de formacao é a pontualidade, a disciplina e o
respeito pelo formador.
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10 PRINCIPIOS DE ACCAO PEDAGOGICA A EVITAR cortinusceo) (DN

20 3° VOLUME - MANUAL DO FORMADOR

Eum GLOBO!...
Além disso é preto,
muito negro e

Uma pessoa que se preze nao muda nunca de opiniao,
mesmo que durante uma discussao se tenha
apercebido de que nao tinha razao.



@O OS RISCOS DA FORMACAO

3° VOLUME - MANUAL DO FORMADOR 21

ATENCAOL....
A FORMAGAO TEM OS SEUS RISCOS...

©
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TENHA SEMPRE PRESENTE OS PRINCIPIOS GERAIS DA FORMAGAO PROFISSIONAL:

1. ACOLHER - POR A VONTADE
- Conhecer individualmente cada formando.

2. CRIAR E MANTER O DESEJO DE APRENDER
- Interessando os formandos nas novas tarefas;

- Criando centros de interesse nos temas.

3. DECOMPOR - IR DO SIMPLES AO COMPLEXO
- N&o ensinando mais do que uma coisa nova de
cada vez;

- Ndo abordando uma nova situagédo sem que a
precedente esteja completamente vencida

- Nunca dar um trabalho incompativel com os
conhecimentos adquiridos.

4. ASSEGURAR-SE DE QUE OS FORMANDOS
ESTAO BEM COLOCADOS
- Para que possam seguir facilmente as
demonstracdes.

5. IR DO CONCRETO PARA O ABSTRATO
- Generalizando apenas a partir de casos concretos
e conhecidos;

- Fazendo executar a operagao e guiando depois os

formandos na descoberta da explicagéo.

6. UTILIZAR A FORMA EXPERIMENTAL
- Utilizando ao maximo montagens, esquemas,
graficos, etc.

7. FAZER APELO A REFLEXAO E A MEMORIA
- Utilizando as diferentes formas de memoria:

- Auditiva;

- Visual;

- Motriz.

- Desenvolvendo o raciocinio 16gico;

- Conseguindo, por perguntas, que os formandos
encontrem as solucdes pretendidas.

PRINCIPIOS GERAIS DA FORMACAO PROFISSIONAL

3° VOLUME - MANUAL DO FORMADOR

8. ENSINAR A TEORIA NA ALTURA DOS

TRABALHOS PRATICOS

- Nao desenvolvendo a tecnologia de uma
ferramenta, por exemplo, sendo no momento da
sua utilizacéo;

- Dando as nog¢odes teodricas e técnicas (tecnologia,
calculo, higiene e seguranca) na ocasido das
praticas a que estdo ligadas.

9. ASSEGURAR-SE QUE O ENSINO DADO E

RENDOSO

- Preparando minuciosamente cada sesséo, para o
que é necessario:

- Decompd-la em fases e por em evidencia os
pontos essenciais (pontos-chave);

- Escolher e preparar o material de execugao
necessario;

- Estudar o material de demonstracao.

- N&o perguntando aos formandos se compreenderam,
mas assegurando-se disso por perguntas;

23
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PRINCIPIOS GERAIS DA FORMACAO PROFISSIONAL orruscac

3° VOLUME - MANUAL DO FORMADOR

- Convidando um ou varios formandos a repetir a
operagdo demonstrada e, eventualmente, fazer
constatar os erros por outros formandos.

10. VIGIAR A EXECUQAO DO TRABALHO -

INTERVIR EM CASO DE ERRO

- Criando, desde o principio, bons habitos (¢ mais
dificil perder um mau habito do que adquirir um
novo);

- Corrigir os maus movimentos;
- Emendar os erros.
11. DAR AO FORMANDO OS MEIOS PARA

CONHECER OS SEUS PROGRESSOS
- Desenvolvendo-lhe o espirito de analise e reflexao;

- Exercitando-o no auto-controlo;

- Encorajando-o.

12. FAZER DESCANSAR O FORMANDO ENTRE
DOIS PERIODOS DE ATENCAO PROLONGADA
- Evitando as longas exposicdes;

- Deixando o tempo fazer o seu trabalho de
ordenacao e arrumacgao.

13. VARIAR OS EXERCICIOS
- Para manter o interesse, evitando o cansaco e o
aborrecimento.

14. NAO TER EM CONTA O TEMPO
- No principio, procurar primeiro a qualidade.

D))
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| — Nocbes de
Agricultura Aplicada
a Mecanizagao
Agricola

Il — Seguranca, Higiene
e Saude na Utilizacao
de Méquinas e
Equipamentos
Agricolas

\

Objectivo Geral

Pretende-se que, no final
do médulo, os formandos
figuem aptos a identificar
as operagoes culturais
necessarias em relagao
ao solo de que dispdem,
sua fertilidade e produtos
a aplicar

No final do médulo, os
formandos devem ficar
aptos a saber integrar as
normas de seguranca,
higiene e saude no trabalho
agricola, no exercicio da
actividade

Contetido programatico (Unidades)

1 — Nogdes gerais de solo e operagdes
culturais

2 - Fertilidade do solo

4 - Produtos quimicos

3 — Regras de segurancga, higiene e saude

na utilizagdo das maquinas
e equipamentos agricolas

GUIA DE UTILIZACAO

3° VOLUME - MANUAL DO FORMADOR

Desenvolvimento de contetidos, conceitos, exemplos, exercicios

Notas técnicas relacionadas

27, 28, 29, 30, 31 e 33

34

39

1e25

i Exercicios de avaliacao exemplificativos

14e 16

25
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GU'A DE UTHJZAQAO (continuagéo)

3° VOLUME - MANUAL DO FORMADOR

Il = Tractor agricola/
Motocultivador,
Mecéanica e
Manutengéo

IV - Engate e regulagao
de alfaias

\_

Objectivo Geral

No final do médulo, os
formandos devem ficar
aptos a identificar os
tractores como instrumento
de trabalho e como
unidade transformadora
de poténcia. Para tal, tém
que conhecer o
funcionamento do motor,
seus sistemas e érgdos
acessorios

No final do médulo, os
formandos devem dominar
as técnicas adequadas ao
engate e desengate dos
equipamentos, bem como
as suas regulagoes

Contetido programatico (Unidades)

1 - Motocultivador, Motoenxada

e motogadanheiras

2 — Funcionamento do motor

3 — Sistema de admisséo de ar

4 - Sistema de escape

5 — Sistema de combustivel

6 — Sistema de arrefecimento

7 — Sistema de lubrificagéo

8 — Sistema eléctrico

9 — Transmisséao:

10 — Embraiagem, caixa de velocidades,
diferencial e redutor final

11 — tdf

12 — travoes

13 - Orgéos de locomogao

14 — Sistema hidraulico

15 - Direccao

16 — Painel de instrumentos

17 — A electrénica nos tractores

1 — Componentes exteriores do sistema
hidraulico

2 - Veios telescépicos de cardans

3 — Ordem correcta de engate e desengate
4 - Regulagbes comuns

Desenvolvimento de contetidos, conceitos, exemplos, exercicios

Notas técnicas relacionadas

5,32 e47

2,3,4,5,6,13e 14
7
8
9a9.11
10a10.2
11a11.3.5,12e28
23a235
1,2,38,4,5,6,7,8e9
16 a 16.4

17
21a211
20a20.2
22a222
19a19.1

24
22.2e24

22.2

18 5,7e10
27.1.6
27.1.6

i Exercicios de avaliacao exemplificativos




V - Maquinas de
mobilizagéo do solo

VI - Distribuidores de
fertilizantes

VII - Equipamentos
para tratamentos e
proteccao das plantas

.

Objectivo Geral

No final do médulo, os
formandos devem ser
capazes de identificar as
maguinas de mobilizacao
do solo, os seus
componentes, bem como
de operar com elas

e executar todas as
regulagdes

No final do médulo, os
formandos devem ser
capazes de operar com
os distribuidores de
fertilizantes, fazer as
devidas regulacoes

e identificar todos os
seus 6rgédos

No final do moédulo, os
formandos devem ficar
aptos a operar com todos
os pulverizadores, fazer as
devidas regulacoes e
identificar todos os seus
érgéaos

Contetido programatico (Unidades)

1 - Charruas

2 — Grades

3 — Enxada mecéanica

4 — Cultivadores rotativos
5 — Escarificadores

6 — Rolos

1 - Distribuidores de fertilizantes soélidos
2 - Distribuidores de fertilizantes liquidos
3 - Distribuidores de estrumes e chorumes
4 — Espalhadores de estrume

1 — Pulverizadores de jacto transportado
2 - Pulverizadores de jacto projectado
3 — Atomizadores

GU'A DE UT'L'ZA@AO (continuagéo)

3° VOLUME - MANUAL DO FORMADOR

Desenvolvimento de contetidos, conceitos, exemplos, exercicios

Notas técnicas relacionadas

27 a?27.4
28a28.4
32
33 a33.3
29a29.4
31a31.1

34 a 34.1.4.
34.2
34.2.1, 34.3 e 34.3.1
34.4

39 a39.9
39 a 39.9
39.1

i Exercicios de avaliacao exemplificativos

10,11,12e 13

14

16

27



GU'A DE UTHJZAQAO (continuagéo)

28 3° VOLUME - MANUAL DO FORMADOR

Objectivo Geral

Contetido programatico (Unidades)

L D)

Desenvolvimento de contetidos, conceitos, exemplos, exercicios

Notas técnicas relacionadas

VIl - Maquinas de
sementeira e plantacao

IX — Maquinas de
transporte

X — Maquinas de
colheita

Pretende-se que no final
do médulo, os formandos
figuem aptos a operar com
todos os semeadores, fazer
as devidas regulacdes e
manutencéo e identificar
todos os seus 6rgaos

No final do médulo, os
formandos devem ficar
aptos a operar com
equipamentos de
transporte e carga, fazer
as devidas regulagdes e
manutencéo e identificar
todos os seus 6rgaos

No final do médulo, os
formandos devem ser
capazes de operar com as
magquinas de colheita
descritas, fazer todas as
regulagdes e manutengéo
e identificar todos os seus
érgéos

1 - Semeadores de linhas centrifugos
2 — Semeadores universais de linhas

3 - Semeadores de precisdo/monograo
4 - Semeadores pneumaticos

5 — Plantadores

6 — Transplantadores

7 — Brocadoras-perfuradoras

1 - Equipamento de transporte e carga
2 - Reboques

3 — Caixa de carga

4 — Carregadores hidraulicos

1 - Enfardadeiras

2 - Gadanheiras e viradores/juntadores
3 — Colhedores de forragem

4 — Arrancadores de tubérculos

5 — Ceifeiras- debulhadoras

6 — Maquinas de vindima

7 — Colhedoras de azeitona

35.1,35.3 ¢ 35.4
35,35.1 € 35.3
35,35.2 ¢ 35.3

35,35.1,35.2 ¢ 35.3
36 e 36.1
37
38
26, 44 e 45
26
44
45

51a51.5
46 a 48.1
49
42 e 43
50 a 50.8
52 a52.3
53 a53.5

i Exercicios de avaliacao exemplificativos

14,15e 17

10

17,18,19,20 e 21
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OBJECTIVO

- Definir a prevengéo, como medida bésica e
fundamental para a reducéo dos acidentes na
mecanizagao agricola.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Falar, detalhada e pausadamente, sobre os riscos
a que o homem agricola esta sujeito, destacando

especialmente os relacionados com a mecanizagao.

- Apresentar ilustracdes elucidativas sobre o maior
ndmero possivel de casos.

- Citar situagdes reais conhecidas, realgcando a causa
dos acidentes.

- Apresentar os cuidados preventivos mais vulgares.

TECNOLOGIA
- Da prevencéo.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos, para as pessoas e para o Pais, com os
acidentes.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

- Video e cassetes sobre o tema.
- DVD sobre o tema.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

- Equipamento de proteccéo individual.

NOTA TECNICA NP 1

HIGIENE E SEGURANCA 31

AVALIACAO

- Recomenda-se avaliagdo diagnostica através de
teste escrito, ou projec¢do de imagens, o mais real
possivel, as quais deverdo ser comentadas pelo
formando.

TEMPO PREVISTO
- 03.00 horas.
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NOTA TECNICA Ne 2

MOTORES - SUAS DEFINICOES

OBJECTIVO
- Expecificar quais os motores existentes.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Nomenclatura.

- Apresentar ilustracdes dos varios motores existentes.

- Focar as diferencgas entre eles.

TECNOLOGIA
- Dos motores.

HIGIENE E SEGURANCA
- Vantagens e inconvenientes de uns em relagdo aos
outros.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTO
- Quadros didacticos e/ou desenhos sobre o tema.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

AVALIACAO

- PropGe-se avaliagdo formativa, através de questoes

colocadas perante ilustragcdes ou, preferencialmente,
realidades.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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OBJECTIVO
- Citar os principais dados informativos que
caracterizam um motor.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar, com clareza, os dados nominais mais
importantes de um motor e suas funcdes.

- Apresentar catalogos, folhetos e manuais de
instrucdo, chamando a atenc&o para os dados
relatados.

- Execugéo de problemas, se necessario, para melhor

compreensao.
TECNOLOGIA
- Dos motores.
- Medidas lineares.
- Medidas de volume.

- Pesos.

- CV - HP - kW.
- Bar - PSI - Kg/cm2 — Atmosfera.

- Graus.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos e/ou prejuizos com a deficiente interpretacéo
dos dados nominais de um motor.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Album seriado.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.
- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Catalogos e manuais de instrugdo onde venham
especificados os dados nominais dos motores.

- Lapis, canetas, borrachas e papel.

NOTA TECNICA N° 3

DADOS NOMINAIS DOS MOTORES

AVALIACAO
Sugere-se:

- Avaliagcéo formativa.
- Num motor desmontado, calcular as cilindradas,

unitaria e total.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.
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NOTA TECNICA N 4

O MOTOR DE COMBUSTAO INTERNA A 4 TEMPOS

OBJECTIVO HIGIENE E SEGURANCA

- Nomear o tipo de motores de combustéo interna a - Perigos resultantes do incorrecto manuseamento
4 tempos existentes e identificar as suas principais das pecas.
pegas.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do mau
funcionamento das pecas.
DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Descrever o tipo de motores em relagéo a disposicdo
dos cilindros. AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Apresentar as pecas, fixas e méveis, de um motor.
- Maqueta de motor, em corte.

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.
- Estojo de primeiros socorros.

- Desmontagens e montagens possiveis.
- Extintor de incéndio.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.
- Mesa e quadro de projeccao.

TECNOLOGIA - Mesa ou bancada.

- Do motor de combustdo interna a 4 tempos.
- Conjunto de ferramentas.

- Localizacéo, identificacdo das pecas e suas fungoes.
- Pecas usadas de motor.

- Dos gestos e posi¢des correctas.
- Luvas e 6culos de proteccgao.

- Conjunto de ferramentas.

- Craveira (peklise).

- Fita métrica.

- Desperdicio, agua e sabéo.
AVALIACAO

Aconselha-se:

- Avaliagéo formativa. (ex. exercicio n° 1).

- Num motor desmontado, ou em corte, identificar
as pegas fixas e moéveis, descrevendo as suas
funcoes.

TEMPO PREVISTO
- 03.00 horas.
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OBJECTIVO
- Expecificar o funcionamento do motor Diesel a 4
tempos.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Estudo dos diferentes tempos do ciclo.
- Ordem de ignigéo.

TECNOLOGIA

- Do motor Diesel.

- Do aquecimento do ar por compresséao.
- Dos gestos e posi¢des correctas.
HIGIENE E SEGURANCA

- Inconvenientes resultantes do mau funcionamento
do ciclo.

- Perigos de intoxicagéo.

NOTA TECNICA N° 5

CICLO DE FUNCIONAMENTO DE UM MOTOR DIESEL A 4 TEMPOS 35

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Maqueta de motor Diesel, em corte.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccgao.

- Luvas de protecc¢ao.

- Uma bomba de bicicleta.

AVALIACAO
Recomenda-se:

- Avaliagao formativa. (ex. exercicio n° 1).

- A partir de uma determinada ordem de ignicéo, fazer
um quadro/esquema com o ciclo de funcionamento
de um motor de 4 cilindros a 4 tempos.

TEMPO PREVISTO
- 03.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 6

SISTEMA DE DISTRIBUICAO

OBJECTIVO
- Expressar o que é o sistema de distribuigédo, sua
importancia e correcto funcionamento.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Explicar o que ¢ a distribuicdo de um motor.
- Constituicdo do sistema.

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.

- Verificagdo da folga das valvulas.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Do sistema de distribuicao.

- Localizacgéo e identificagdo das pecas e suas
fungoes.

- Dos gestos e posicdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Inconvenientes com o mau funcionamento do
sistema.

- Prejuizos resultantes de uma engrenagem da
distribuicdo mal comandada.

- Prejuizos resultantes de uma véalvula sem folga.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do incorrecto
manuseamento das pecgas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didéacticos.

- Album seriado.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Maqueta do sistema de distribui¢éo.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccéo.

- Pecas usadas do sistema de distribuicao.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.

- Apalpa folgas.

- Fita métrica.

- Desperdicio, agua e sabao.

AVALIAGCAO

Sugere-se:

- Avaliagcdo formativa. (ex. exercicio n°® 1).

- Perante um motor a 4 tempos, identificar se ele é
de valvulas a cabeca ou de valvulas laterais; num

motor desmontado, ou em corte, identificar as
pecas constituintes e explicar quais as suas funcgdes.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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OBJECTIVO

- Expecificar a importancia da alimentagao de ar no

motor.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- A admissao de ar nos cilindros e a importancia dos

filtros.
- Tipos de filtros de ar e seu funcionamento.

- Nomenclatura das pegas e suas fungoes.

- Limpeza e substituicdo do éleo do filtro em banho

de o6leo.

- Limpeza do filtro tipo seco e verificacdo do estado

do papel filtrante.

- Limpeza e “substituicdo do 6leo” do filtro por
aderéncia viscosa.

- Cuidados a ter com o manuseamento dos filtros,
com as abracgadeiras e tubos de conducéao do ar.

- A sobrealimentagéo e o intercooler.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Do sistema de alimentagéo de ar.

- Localizag@o, identificagdo das pecas e suas funcoes.

- Dos filtros de ar, seus tipos e manutencao.
- Oleos a utilizar, quando for caso disso.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Inconvenientes com o mau funcionamento do
sistema.

- Perigo de deterioracdo do motor por deficiente
manutencédo dos filtros.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do incorrecto
manuseamento dos filtros.

- Perigos de escorregamento.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

NOTA TECNICA Ne 7

ALIMENTAGAO DE AR

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

- Video e cassetes sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccgao.

- Um tractor.

- Equipamento de proteccéo individual.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Fita métrica.

- Filtros de ar de todos os tipos.

- Pincel.

- Gasoleo ou petroleo.
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NOTA TECNICA N° 7 continuacao

ALIMENTAGAO DE AR

- Oleo de motor.

- Ar comprimido.

- Desperdicio, agua e sabao.
AVALIACAO

Aconselha-se:

- Avaliagéo formativa. (ex. exercicio n° 1).

- Perante um determinado tractor, identificar o tipo
de filtro de ar que contém, explicar a sua funcao e
efectuar-lhe a manutencéo.

TEMPO PREVISTO
- 05.00 horas.
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OBJECTIVO

- Explicar o funcionamento do sistema de escape e
alertar para a importancia da sua correcta
manutencgao.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Funcionamento do sistema de escape.

- Constituicao do sistema e sua manutengéo.
- Catalisador: - funcionamento e manutengéo.
- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas.

TECNOLOGIA
- Do sistema de escape.

- Localizacgéo e identificagdo das pecas e suas
fungdes.

- Periodicidade da manutencgao.

- Dos gestos e posi¢gdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos e/ou prejuizos resultantes de uma ma
manutencao e/ou utilizagdo do sistema.

- Perigos de intoxicagéo.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

- DVD sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecc¢éo.

- Luvas e 6culos de protecgao.

NOTA TECNICA N° 8

SISTEMA DE ESCAPE

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Um sistema de escape.

- Um catalizador.

- Fita métrica, pincel e gasoéleo ou petréleo.
- Balde de plastico e areia ou serradura.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIACAO

Propde-se:

- Avaliagcéo formativa. (ex. exercicio n° 2).

- Identificar o retentor de fagulhas (“tapa chamas”),
seu posicionamento e realcar a importancia da sua
funcao nos tractores agricolas, a fim de evitar fogos.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 9

SISTEMA DE ALIMENTACAO - COMBUSTIVEL

OBJECTIVO
- Explicar a constituicdo e o funcionamento do
sistema de alimentagdo - combustivel.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que é e como funciona o sistema de

alimentagcdo do combustivel de um motor Diesel.

- Nomenclatura dos componentes e suas funcdes.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com 0 manuseamento dos
componentes.

TECNOLOGIA
- Do sistema de alimentacdo do combustivel.

- Localizagao e identificagdo dos componentes e
suas fungdes.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Inconvenientes resultantes do mau funcionamento
do sistema.

- Perigos de escorregamento.

- Perigos resultantes do deficiente manuseamento
das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS

- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

- Maqueta do sistema de alimentagdo — combustivel,

em corte.
- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccgao.

- Mesa ou bancada.
- Conjunto de ferramentas.
- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgao.

- Componentes velhos do sistema de alimentagéo —
combustivel.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIACAO

Recomenda-se:

- Avaliagéo formativa.

- Perante um tractor, identificar os componentes do

sistema de combustivel e explicar as suas fungdes.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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OBJECTIVO AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Descrever a forma correcta de armazenar o - Quadros didacticos.
combustivel.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Conservagéo do combustivel em locais apropriados —
melhor forma de o fazer.

- Cuidados a ter com o manuseamento dos - Estojo de primeiros socorros.

combustiveis.
- Extintor de incéndio.

TECNOLOGIA - Mesa e quadro de projeccgao.

- Do manuseamento dos combustiveis e seu

- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgao.
armazenamento.

- Mesa ou bancada.
- Das bombas de trasfega.

. - Conjunto de ferramentas.
- Dos gestos e posi¢cdes correctas.

- Um bidao com respectivos bujdes.
HIGIENE E SEGURANCA

- Inconvenientes com o deficiente armazenamento
do combustivel.

- Um cavalete para biddes.

- Combustivel e bomba de trasfega.

- Cuidados a ter com a reparagao de roturas nos
recipientes de armazenamento dos combustiveis.

- Calgo com, aproximadamente, 6 cm de altura.

- Jarro e funil de plastico.
- Perigos de fumar ou foguear junto dos combustiveis.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

NOTA TECNICA N° 9.1

ARMAZENAMENTO DO COMBUSTIVEL

- Pincel e vassoura.

- Balde de plastico.

- Areia ou serradura.

- Desperdicio, agua e sabao.
AVALIACAO

Propbe-se:

- Avaliagéo formativa. (ex. exercicio n° 2).

- Perante um biddo de combustivel, manda-lo colocar
ao alto, de forma correcta.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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NOTA TECNICA N° 9.2

DEPOSITO DE COMBUSTIVEL

OBJECTIVO
- Especificar a composicao e fungdes do depdsito
de combustivel no sistema de alimentacéo.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar a constituicdo e o funcionamento do
depdsito de combustivel.

- Apresentar as pegas constituintes, sua nomenclatura
e funcdes.

- Limpar e atestar o depésito.

- Cuidados a ter com a reparagédo de uma rotura no
depdsito.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com 0 manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA

- Do depésito - localizacéo e identificagdo das
pecas e suas fungoes.

- Periodicidade dos atestos.

- Periodicidade das limpezas.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Inconvenientes de nao atestar no final do dia de
trabalho.

- Perigos de atestar com o motor a funcionar.
- Perigos de fumar ou foguear junto de combustiveis.

- Inconvenientes em deixar esgotar o combustivel no
deposito.

- Inconvenientes resultantes do entupimento do
orificio de respiragdo do tampao.

- Inconvenientes com a nao limpeza periédica do
deposito.

- Perigos com o derrame de combustivel.

- Perigos resultantes da deficiente reparagéo de uma
rotura do deposito.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador € giz de varias cores.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecc¢ao.

- Depésito de combustivel completo.

- Combustivel e bomba de trasfega.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgao.
- Funil com rede.

- Regador de plastico.

- Corrente de ago com, aproximadamente, 1,5 m de
comprimento e 1 dedo anelar de espessura.

- Ar comprimido.

- Agua quente.

- Vassoura e pincel.
- Areia ou serradura.

- Desperdicio, agua e sabéo.
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AVALIACAO
Sugere-se:

- Avaliagao formativa.
- Perante o depdsito de combustivel de um tractor,

ou um em corte, enunciar 0os seus componentes e
respectivas funcoes.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.

NOTA TECNICA N° 9.2 continuacao

DEPOSITO DE COMBUSTIVEL
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NOTA TECNICA N° 9.3

COPO DE DECANTAGAO

OBJECTIVO
- Expressar a funcdo e importancia do copo de
decantagao no sistema de alimentacao.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que é e para que serve o copo de
decantacgéo.

- Apresentar os tipos existentes, sua constituicdo e
nomenclatura.

- Purgar um copo de decantagéo.
- Cuidados a ter com o manuseamento dos copos

de decantacéo.

TECNOLOGIA
- Localizacéo e identificagdo das pecgas e suas
fungoes.

- Periodicidade das purgas.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Inconvenientes de ndo se purgar o copo de
decantacgéo.

- Inconvenientes resultantes do deficiente
manuseamento das pecas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didéacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Quadro de parede.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccgao.
- Um tractor.

- Luvas e 6culos de protecgao.

- Copos de decantacao de todos os tipos.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Balde de plastico.

- Vassoura e pincel.

- Serradura.

- Desperdicio, agua e sabao.

AVALIAGCAO

Recomenda-se:

- Avaliagéo formativa.

- Perante um tractor, identificar o copo de decantacao

e executar a sua purga.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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OBJECTIVO
- Explicar o funcionamento e fungbes da bomba de
alimentacéo no respectivo sistema.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Localizag&o e importancia da bomba de alimentagéo
no sistema respectivo.

- Tipos de bombas, sua utilizagdo e funcionamento.
- Orgéos de cada tipo.

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com as bombas de alimentacgao.

- Cuidados a ter com 0 manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Das bombas de alimentacéo - tipos e constituicdo.

- Localizagao e identificagdo das pecgas e suas
fungdes.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos resultantes do deficiente manuseamento
das pegas.

- Perigos resultantes do mau funcionamento das
bombas de alimentacéo.

- Prejuizos resultantes de uma ma manutencéao das
bombas de alimentacao.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes da utilizagdo de

combustiveis mal armazenados.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.
- Mesa e quadro de projeccgao.

- Uma bomba de alimentacéao de cada tipo.

NOTA TECNICA N° 9.4

BOMBA DE ALIMENTAGAO

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.
- Balde de plastico.

- Vassoura e pincel.

- Areia ou serradura.

- Desperdicio, agua e sab&o.
AVALIACAO

Aconselha-se:

- Avaliagao formativa.

- Perante um tractor, ou um em corte, identificar o
tipo de bomba de alimentacéo existente, explicar
o seu funcionamento e executar a limpeza da rede
filtrante.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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NOTA TECNICA N° 9.5

FILTRO DE COMBUSTIVEL

OBJECTIVO
- Descrever a constituicéo e fungdes do filtro de
combustivel.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar para que serve o filtro de combustivel.

- Tipos de filtros e sua apresentagdo comparativa.

- Constituicdo e nomenclatura.

- Vantagens e inconvenientes de cada tipo.

- Cuidados gerais a ter com os filtros.

- Limpeza e substituicdo dos filtros.

- Cuidados a ter com os elementos filtrantes durante
a substituicao.

TECNOLOGIA

- Dos filtros e seus tipos.

- Localizagao e identificagdo das pecgas e suas
funcdes.

- Periodicidade das substitui¢coes.

- Dos gestos e posicdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos causados pela existéncia de filtros em
mau estado.

- Prejuizos resultantes do deficiente manuseamento
das pecas.

- Prejuizos resultantes da incorrecta periodicidade

das substituicdes.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

- Um tractor.

- Filtros de combustivel de todos os tipos.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.

- Areia ou serradura.

- Combustivel.

- Desperdicio, agua e sabéo.
AVALIAGAO

Propde-se:

- Avaliagcao formativa. (ex. exercicio n° 2).

- Perante um tractor, identificar o tipo de filtro de
combustivel existente, explicar as suas fungoes
e fazer a sua substituicao.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.
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OBJECTIVO

- Expressar a importancia e a diferenca existente
entre os tubos que conduzem o combustivel e os
seus tipos.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar a fungdo dos tubos condutores de
combustivel.

- Tipos de tubos.

- Constituicdo e nomenclatura dos tubos condutores
de combustivel.

- Cuidados gerais a ter com os tubos condutores de
combustivel.

TECNOLOGIA
- Das tubagens condutoras de combustivel.
- Pressoes.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Inconvenientes resultantes do uso incorrecto dos
tubos condutores.

- Prejuizos resultantes da existéncia de tubos
condutores em mau estado.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didéacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o tema.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccgao.

- Tubos condutores de varios tipos.

- Mesa ou bancada.

- Luvas e 6culos de proteccgao.

- Desperdicio, agua e sab&o.

NOTA TECNICA N° 9.6

TUBOS CONDUTORES

AVALIACAO
Recomenda-se:

- Avaliagcéo formativa.

- No sistema de combustivel de um tractor, explicar
a funcdo dos tubos de baixa, média e alta presséo
e proceder a sua identificagéo.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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NOTA TECNICA N° 9.7

BOMBA DE INJECCAO

OBJECTIVO

- Especificar as fungées de uma bomba de injecgéo,

tipos existentes e cuidados a ter para que néo se
danifique.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Transmitir as funcdes da bomba de injeccao e fazer

sentir a delicadeza deste 6rgéo.

- Tipos de bombas, sua constituicdo e funcionamento.

- Comparagéo entre umas e ouras.

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.

- Cuidados gerais a ter com as bombas de injeccéo.

- O sistema common rail.

TECNOLOGIA
- Das bombas de injeccéo e seus tipos.

- Do sistema common rail
- Localizacao e identificagdo das pecas e pressodes.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes do mau funcionamento da
bomba de injeccéo.

- Prejuizos resultantes de uma bomba de injeccao
mal cuidada.

- Prejuizos resultantes do mau funcionamento do
sistema common rail.

- Inconvenientes e prejuizos de enviar estes érgaos a

reparar (ou afinar) a uma casa nao especializada.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Televisor.

- Video e cassetes sobre o tema.

- DVD sobre o tema.

- Maquetas de bombas de injec¢édo, em corte.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecgao.

- Uma bomba de injeccao de cada tipo.
- Um sistema common rail.

- Mesa ou bancada.

- Luvas de proteccgéo.

- Desperdicio, agua e sabéo.
AVALIACAO

Sugere-se:

- Avaliagcéo formativa.

- Perante um tractor, identificar o tipo de bomba de
injeccao existente e diferenciar as bombas, no que
a sua manutencgéao diz respeito.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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OBJECTIVO
- Descrever os tipos, nomenclatura e funcionamento
dos injectores.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que é e para que serve o injector.

- Tipos de injectores, seu funcionamento, constituicédo
e nomenclatura.

- Apresentacdo comparativa dos varios tipos.

- Vantagens e inconvenientes de cada tipo.

- Funcdes das pecgas constituintes.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o0 manuseamento das pegas.

- Calibrar um injector, apenas como questio
pedagdgica.

- Cuidados a ter com os injectores.

TECNOLOGIA
- Dos injectores e seus tipos.

- Localizacéo e identificagdo das pecas e suas
fungdes.

- Periodicidade das manutencdes.

- Pressodes.

- Dos gestos e posicdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA

- Prejuizos resultantes do funcionamento de um

motor com injectores em mau estado, ou de tipo
incorrecto.

- Prejuizos resultantes de uma incorrecta manutencao
dos injectores.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

NOTA TECNICA N° 9.8

INJECTORES

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

- Video e cassetes sobre o tema.

- DVD sobre o tema.

- Maqueta de funcionamento de um injector, em corte.
- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccgao.

- Injectores de todos os tipos.

- Maquina manual para ensaio de injectores.

- Luvas e oculos de protecgéo.

- Uma folha de papel de 80 gramas.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.
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NOTA TECNICA N° 9.8 (coninuaca

INJECTORES

- Vassoura e pincel.

- Balde de plastico.

- Areia ou serradura

- Combustivel.

- Desperdicio, agua e sabao.
AVALIAGCAO

Propbe-se:

- Avaliagcdo formativa.

- Perante um motor, ou um tractor em corte, identificar
os injectores e enumerar os cuidados a ter com os
tubos dos mesmos.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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OBJECTIVO

- Expecificar como o combustivel pode ser introduzido

na cadmara de combust&o.
DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Sistemas de injecgéo e camaras de combustéo.
- Relacionamento entre ambos.

- Constituicdo e funcionamento dos varios sistemas
e sua apresentagdo comparativa.

- Vantagens e inconvenientes de cada sistema.
- Nomenclatura das pecas.
- Cuidados gerais a ter com o conjunto camara de

combustéo - sistema de injeccao.

TECNOLOGIA
- Dos sistemas de injecg@o e das camaras de
combustéo.

- Localizagao, identificagdo das pecas e suas fungoes.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

NOTA TECNICA N° 9.9

CAMARAS DE COMBUSTAO E SISTEMAS DE INJECCAO

HIGIENE E SEGURANCA

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do mau
funcionamento do sistema de injec¢éo e das
camaras de combustao.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

- Video e cassetes sobre o tema.
- DVD sobre o tema.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

- Um sistema de injeccdo de cada tipo.

- Luvas de proteccéo.

- Mesa ou bancada.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIAGCAO

Aconselha-se:

- Avaliagao formativa. (ex. exercicio n° 2).

- Através de imagens, identificar os diferentes sistema

de injeccéo e explicar o seu funcionamento.

TEMPO PREVISTO
-00.50 horas.
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NOTA TECNICA N° 9.10

ARRANQUE A FRIO

OBJECTIVO

- Enumerar os sistemas que facilitam o arranque dos
motores quando estéo frios, explicando o seu
funcionamento.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar quais os sistemas de arranque a frio que
existem.

- Funcionamento dos sistemas e comparacéo entre
eles.

- Vantagens e inconvenientes de cada sistema.

- Estudo dos diferentes érgdos de cada sistema.

- Nomenclatura das pecas e suas fungdes.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.

- Cuidados gerais a ter com os sistemas de arranque
a frio.

TECNOLOGIA
- Do sistema de arranque a frio e seus tipos.

- Localizacao e identificagdo das pecas.
- Dos gestos e posicdes correctas.
HIGIENE E SEGURANCA

- Prejuizos resultantes do mau funcionamento de um
sistema de arranque a frio.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

- Video e cassetes sobre o tema.

- DVD sobre o tema.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecc¢ao.

- Sistemas de arranque a frio de todos os tipos.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIACAO

Sugere-se:

- Avaliagcéo formativa.

- Identificar e fazer funcionar um sistema de arranque

a frio instalado num motor de um tractor.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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OBJECTIVO
- Fazer a purga do sistema de alimentagao do
combustivel.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o motivo pelo qual, por vezes, se tem que
purgar o sistema de alimentacéo.

- Deixar esgotar o combustivel até o motor parar,
tendo previamente fechado a torneira do depdsito.

- Purgar o sistema.

- Cuidados a ter com o0 manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Do sistema de alimentacdo do combustivel.

- Dos gestos e posicdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Inconvenientes resultantes da entrada de ar no
sistema de alimentacao.

- Prejuizos resultantes do incorrecto manuseamento
das pecas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Um tractor.

- Um sistema de alimentag&o para purgar.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgéo.

NOTA TECNICA N° 9,11
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- Cordel com, aproximadamente, 2,5 metros.
- Vassoura e pincel.

- Balde de plastico.

- Areia ou serradura.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIAGAO

Recomenda-se:

- Avaliagcéo formativa.

- Fazer a purga do sistema de combustivel no motor
de um tractor.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 10

SISTEMAS DE ARREFECIMENTO

OBJECTIVO
- Generalidades sobre os sistemas de arrefecimento
existentes.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Importancia da temperatura no funcionamento dos
motores.

- Explicar para que serve o sistema de arrefecimento

e quais os existentes.

TECNOLOGIA
- Dos sistemas de arrefecimento.

- Combustao.
- Temperatura.

- Graus centigrados.

HIGIENE E SEGURANCA
- Inconvenientes resultantes do funcionamento do
motor com temperatura superior a normal.

- Inconvenientes resultantes do funcionamento do

motor com temperatura inferior a normal.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Televisor.

- Video e cassetes sobre o tema.

- DVD sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecc¢éo.

AVALIACAO
Propde-se:

- Avaliacéo diagnostica.

- Perante um tractor, identificar o tipo de sistema de
arrefecimento do motor.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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OBJECTIVO
- Descrever o circuito do liquido de arrefecimento,
bem como os tipos existentes.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que é o liquido de arrefecimento e seu
trajecto.

- Tipos e sua constituigéo.
- Realgar o tipo por bomba.
- Nomenclatura dos constituintes e suas fungoes.

- Cuidados a ter com o manuseamento dos
constituintes.

TECNOLOGIA
- Do liquido de arrefecimento.

- Dos tipos de arrefecimento por liquido.
- Localizacéo e identificagdo dos constituintes.

- Dos gestos e posi¢gdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos e/ou prejuizos com o deficiente
manuseamento dos constituintes.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

- Agua e produtos de manutenco.
- Mesa ou bancada.

- Luvas de protecc¢éao.

- Desperdicio, agua e sabao.

NOTA TECNICA N° 10.1

ARREFECIMENTO POR LiQUIDO

AVALIACAO
Aconselha-se:

- Avaliagcao formativa.
- Perante um tractor, ou um motor em corte, indicar

0s componentes do sistema de arrefecimento por
liquido, bem como as suas funcoes.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 10.7.1

RADIADOR

OBJECTIVO
- Expecificar o que é um radiador, como funciona e
se deve conservar.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Tipos de radiadores e suas funcdes.

- Constituicao, funcionamento e manutencéo dos
radiadores.

- Nomenclatura das pecas e suas fungdes.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Lavagem exterior e interior do radiador.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.
TECNOLOGIA

- Do radiador.

- Localizacéo e identificagdo das pecas.

- Oxidacgao.

- Aguas apropriadas.

- Anti-oxidantes.

- Periodicidade das limpezas e das lavagens.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos e/ou prejuizos com o deficiente
manuseamento das pecgas.

- Perigos e/ou prejuizos com o radiador sujo, interior
e/ou exteriormente.

- Perigos e/ou prejuizos com a deterioracdo do
radiador.

- Perigos em deitar agua fria num radiador com o

motor quente e parado.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Televisor.
- Video e cassetes sobre o tema.

- DVD sobre o tema.

D

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecgao.

- Radiadores de varios tipos.

- Produtos para manutencéo de radiadores.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Escova rija.

- Vassoura e pincel.

- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgao.
- Mangueira com agulheta.

- Agua sob pressio.

- Ar comprimido.

- Desperdicio, agua e sabao.



@ NOTA TEGN'CA NO 1 01 1 (continuacéo)
S ReDADR s

AVALIAGCAO
Recomenda-se:

- Avaliagdo formativa.
- Executar a limpeza interior e exterior do radiador

de um tractor.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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NOTA TECNICA N° 10.1.2

TAMPAO

OBJECTIVO
- Demonstrar a finalidade, funcionamento e
importéancia do tamp&o do radiador.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar para que serve e como funciona o tampao
do radiador.

- Constituicdo, nomenclatura das pecas € suas
fungoes.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o0 manuseamento das pegas.
- Cuidados gerais a ter com o tampé&o.
TECNOLOGIA

- Do tampéao do radiador.

- Localizacéo e identificagdo das pecas.

- Pressoes.

- Dos gestos e posigdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos e/ou prejuizos resultantes da néo existéncia
de tampéo, ou com tampao incorrecto.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do funcionamento
com o tamp&o avariado.

- Perigos resultantes do desapertar de um tampéo
de repente e com o motor quente.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pecgas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccgao.

- Apagador.

- Giz de varias cores.

- Tampao de radiador em perfeito estado de
funcionamento.

D

- Tamp&o de radiador usado, para desmontar.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de proteccgao.

- Areia ou serradura.

- Escova e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIACAO

Sugere-se:

- Avaliagéo formativa. (ex. exercicio n° 2).

- Perante um tamp&o de radiador velho, ou com boas
imagens, identificar as suas pegas constituintes
e respectivas fungoes;

- Perante um tractor com o motor quente, retirar

correctamente o seu tampé&o do radiador.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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OBJECTIVO

- Citar a constituigéo e o funcionamento da ventoinha.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que é e para que serve a ventoinha no
sistema de arrefecimento por liquido.

- Constituicdo da ventoinha e seu accionamento.
- Folga da correia da ventoinha.

- Retirar a correia, recoloca-la e p6é-la com a tensao
correcta.

- Cuidados gerais a ter com a ventoinha.
TECNOLOGIA

- Da ventoinha.

- Localizacéo e identificagdo das pecas.
- Desequilibrio do movimento.

- Pesos.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do funcionamento
de uma ventoinha com uma pa partida, ou diferente
das restantes.

- Inconvenientes resultantes do funcionamento de
uma ventoinha com a correia demasiado esticada
ou muito folgada.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pecas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didéacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

- Ventoinha completa.

NOTA TECNICA N° 10.1.3

VENTOINHA

- Pas usadas de ventoinha.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas de protecgéao.

- Balanca.

- Desperdicio, agua e sabao.
AVALIAGCAO

Propbe-se:

- Avaliagcdo formativa.

- Perante um tractor, desmontar e voltar a montar a
correia da ventoinha.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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NOTA TECNICA N° 10.1.4

BOMBA DE AGUA

OBJECTIVO
- Descrever o funcionamento e a manutengao da
bomba de agua.

DESERNVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que é e para que serve a bomba de
agua no sistema de arrefecimento por liquido.

- Localizagado da bomba de agua.

- Constituicdo, nomenclatura das pecas e suas
fungdes.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.

- Cuidados gerais a ter com a bomba de agua.
TECNOLOGIA

- Da bomba de agua.

- Localizacéo e identificagdo das pecas.

- Débitos.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do mau
funcionamento da bomba de agua.

- Inconvenientes resultantes do funcionamento da
bomba de agua com a correia da ventoinha
demasiado esticada ou muito folgada.

- Inconvenientes resultantes do deficiente
manuseamento das pecas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Televisor.
- Video e cassetes sobre o tema.

- DVD sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

D

- Mesa e quadro de projecc¢ao.

- Bomba de dgua em bom estado de funcionamento.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.

- Desperdicio, agua e sabao.

AVALIAGCAO

Aconselha-se:

- Avaliagcdo formativa.

- Perante um tractor, localizar a bomba de agua e

descrever a sua funcao.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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OBJECTIVO

- Descrever o que é, para que serve e como funciona

o termdstato no sistema de arrefecimento por
liquido.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que é e para que serve o terméstato,
seus tipos, funcionamento e localizag&o.

- Comprovagéo do estado do termostato.
- Necessidade de substituicdo quando avariado.
- Substituir um termdostato.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com 0 manuseamento das pegas.

- Cuidados gerais a ter com o terméstato.
TECNOLOGIA

- Dos terméstatos.

- Temperaturas.

- Localizacao e identificagdo das pecas.

- Dos gestos e posicdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do mau
funcionamento do termostato.

- Inconvenientes resultantes do funcionamento de
um motor sem termdstato.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes da substituicéo
de um terméstato por outro diferente do indicado
no manual de instrugéo.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o

- Video e cassetes sobre o tema.
- DVD sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

NOTA TECNICA N° 10.1.5

TERMOSTATO

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccgao.
- Um tractor.

- Terméstatos de todos os tipos.

- Termostato em perfeito estado de funcionamento.

- Manual de instrugdo do motor que estiver a
disposicéo.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e o6culos de protecgéo.
- Termémetro.

- Fogéo ou fogareiro.

- Panela ou tacho.

- Desperdicio, agua e sabéo.
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NOTA TECNICA N° 10.71.5 (coninuacao

TERMOSTATO

AVALIACAO
Recomenda-se:

- Avaliagao formativa. (ex. exercicio n° 2).

- Perante um tractor, localizar o termdstato, descrever
a sua funcéo e, perante um termdstato velho,
verificar se ele esta avariado.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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OBJECTIVO

- Explicar as fungdes dos tubos de ligacéo, bem
como as formas de os manter em perfeito estado
de funcionamento.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar para que servem os tubos de ligacéo.

- Necessidade dos tubos se encontrarem em perfeito
estado de funcionamento.

- Comprovacgéao do seu estado de conservagao e
funcionamento.

- Tipo de avarias dos tubos de ligacéo.

- Desmontagens e montagens possiveis, dos tubos
de ligacao.

- Cuidados gerais a ter com os tubos de ligagao.
TECNOLOGIA

- Dos tubos de ligagéo.

- Estaladuras.

- Substancias danificantes.

- Periodicidade das verificagoes.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Inconvenientes resultantes da existéncia de tubos
de ligacdo em mau estado.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do funcionamento
de um motor com tubos danificados.

- Inconvenientes resultantes do deficiente
manuseamento dos tubos de ligagéo.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.
- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

NOTA TECNICA N° 10.1.6

TUBOS DE LIGACAO

- Tubos de ligagdo em perfeito estado de
funcionamento.

- Tubos de ligagéo usados e danificados.
- Abracgadeiras.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas de proteccao.

- Desperdicio, agua e sab&o.
AVALIACAO

Sugere-se:

- Avaliagcéo formativa.

- Perante um tractor, identificar todos os tubos do
circuito de arrefecimento do motor e explicar quais
as suas danificacdes e forma de as evitar.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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NOTA TECNICA N° 10.1.7

CAMISAS DE AGUA

OBJECTIVO
- Explicar as fungdes das camisas de agua.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que sdo e para que servem as camisas
de agua, seus tipos e localizagéo.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o manuseamento das camisas
de agua.

- Cuidados gerais a ter com as camisas de agua.

TECNOLOGIA
- Das camisas de agua.

- Oxidagoes.
- Anti-oxidantes.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Inconvenientes resultantes da n&o utilizagéo de
produtos de manutengéo.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das camisas de agua.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.
- Video e cassetes sobre o tema.

- DVD sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

D

- Mesa e quadro de projecgao.

- Camisas de agua de todos os tipos em perfeito
estado de manutengéo.

- Camisas de agua em mau estado.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.

- Desperdicio, agua e sabéo.
AVALIAGAO

Propde-se:

- Avaliagao formativa.

- Perante modelos em corte, identificar o tipo de
camisa existente e explicar o que sdo e para que
servem as camisas de agua do motor.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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OBJECTIVO
- Enunciar o porqué da existéncia de liquido de
arrefecimento no sistema.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que é e para que serve o liquido de
arrefecimento.

- Explicar porque € que o liquido de arrefecimento é,
normalmente, a base de agua.

- Qualidades e/ou defeitos da agua.

- Os anti-congelantes e os outros produtos de
manutencdo do sistema.

- Cuidados a ter com o liquido de arrefecimento.

- Limpar um sistema de arrefecimento por liquido.

- Cuidados a ter com o manuseamento dos produtos.
TECNOLOGIA

- Da agua.

- pH.

- Dos anti-congelantes e dos produtos de
manutencéo.

- Percentagens.

- Dos gestos e posicdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Inconvenientes da utilizagao de agua menos prépria
no sistema de arrefecimento.

- Prejuizos da néo utilizagdo de anti-congelantes
e/ou outros produtos de manutengéo.

- Prejuizos resultantes da utilizagdo de produtos de
manutencdo em sistemas velhos e que nunca os
utilizaram.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento dos produtos.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

NOTA TECNICA N° 10.71.8

LIQUIDO DE ARREFECIMENTO

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecc¢ao.

- Um tractor com sistema de arrefecimento por liquido.
- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgao.

- Um sistema de arrefecimento por liquido em bom
estado e outro com deficiéncias de conservagéo
por falta de manutencéo.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Produtos de manutengéo.

- Balde de plastico.

- Vaso, ou proveta, graduado.
- Colher de pau.

- Desperdicio, agua e sab&o.
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NOTA TECNICA N° 10.71.8 (coninuacao

LIQUIDO DE ARREFECIMENTO

AVALIACAO
Recomenda-se:

- Avaliagao formativa. (ex. exercicio n° 2).

- Em funcédo da temperatura ambiente, indicar qual a
percentagem de produto de protecgéo a adicionar
a agua do sistema de arrefecimento.

- Explicar os inconvenientes da utilizacdo, no

sistema, de aguas acidas e alcalinas.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.



(D) NOTA TECNICA N° 10.2

ARREFECIMENTO POR AR 67
OBJECTIVO TECNOLOGIA AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Descrever o que é e como funciona o sistema de - Do sistema de arrefecimento por ar. - Quadros didacticos.
arrefecimento por ar.
- Localizacéo e identificagdo dos componentes. - Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO - Desequilibrio do movimento da turbina. - Televisor.
- Explicar o funcionamento do sistema de
arrefecimento por ar. - Pesos. - Video e cassetes sobre o tema.
- Componentes do sistema, sua nomenclatura e - Periodicidade da manutencao. - DVD sobre o tema.
fungdes. i
- Dos gestos e posi¢des correctas. - Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

- Diferencgas entre os sistemas de arrefecimento por

L . . - Estojo de primeiros socorros.
ar e por liquido; vantagens e inconvenientes.

HIGIENE E SEGURANCA
- Inconvenientes resultantes do mau funcionamento - Extintor de incéndio.
do sistema.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados de manutengéo a ter com o sistema de - Mesa e quadro de projecgao.

arrefecimento por ar - Prejuizos resultantes do funcionamento

desequilibrado da turbina. - Um tractor com sistema de arrefecimento por ar.
- Fazer a manutencao do sistema de arrefecimento

por ar.

- Sistema de arrefecimento por ar em bom estado
de funcionamento.

- Inconvenientes resultantes do funcionamento da
turbina com a correia, ou correias, demasiado frouxa

- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas. ou esticada. !
- Componentes usados de um sistema de

- Perigos e/ou prejuizos resultantes de uma arrefecimento por ar.

deficiente manutencéo. ) J
- Luvas e 6culos de proteccéo.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

- Mesa ou bancada.
manuseamento das pegas.
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NOTA TECNICA N° 10.2 continuaca

ARREFECIMENTO POR AR

- Conjunto de ferramentas.

- Balanca.

- Ar sob presséo.

- Desperdicio, agua e sabéo.
AVALIAGAO

Sugere-se:

- Avaliagcéo formativa.

- Perante um tractor com sistema de arrefecimento
por ar, fazer a manutengéo ao sistema, explicando
0S porqués.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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OBJECTIVO

- Explicar o que é e para que serve a lubrificagao.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- A necessidade da lubrificagao.

- Os lubrificantes e suas fungdes.
- Sistemas de lubrificagéo.
TECNOLOGIA

- Da lubrificagédo e seus sistemas.

- Dos lubrificantes.

HIGIENE E SEGURANCA
- Inconvenientes resultantes de uma deficiente
lubrificagao.

- Perigos de escorregamento.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecc¢éo.

- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgéo.
- Mesa ou bancada.

- Lubrificantes.

- Dois quadrados ou rectangulos de ferro.

- Areia ou serradura.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabao.

NOTA TECNICA N° 11

LUBRIFICAGAO

AVALIACAO
Propde-se:

- Avaliacéo diagnostica. (ex. exercicio n° 3).
- Tipos de sistemas de lubrificagéo.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 111

LUBRIFICAGAO POR CHAPINHAGEM

OBJECTIVO
- Descrever o funcionamento do sistema de
lubrificacé&o por chapinhagem.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Explicar o sistema de lubrificagcdo por chapinhagem.

- Componentes do sistema.

- Nomenclatura dos componentes e suas funcoes.
- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o0 manuseamento dos

componentes.

TECNOLOGIA
- Do sistema de lubrificagcdo por chapinhagem.

- Dos lubrificantes.
- Localizacao e identificagdo dos componentes.

- Dos gestos e posicdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Inconvenientes resultantes do mau funcionamento
do sistema.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento dos componentes.

- Perigos de escorregamento.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccgao.

- Sistema de lubrificagéo por chapinhagem.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgéo.

- Desperdicio, agua e sabao.

AVALIACAO
Aconselha-se:

- Avaliagéo formativa. (ex. exercicio n° 3).

- Explicar, junto de uma maqueta de motor com
lubrificagdo por chapinhagem, como funciona a sua
lubrificacéo.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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OBJECTIVO
- Citar o funcionamento do sistema de lubrificagdo
misto.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar como funciona o sistema de lubrificagcao
misto.

- Componentes do sistema.
- Nomenclatura dos componentes e suas funcdes.
- Desmontagens e montagens possiveis.

- Diferencas entre os sistemas por chapinhagem e
misto.

- Cuidados a ter com o manuseamento dos
componentes.

TECNOLOGIA

- Do sistema de lubrificagdo misto.

- Localizacgao e identificagdo dos componentes.

- Dos lubrificantes.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Inconvenientes resultantes do mau funcionamento
do sistema.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento dos componentes.

- Perigos de escorregamento.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Televisor.

- Video e cassetes sobre o tema.

- DVD sobre o tema.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecc¢éo.

- Sistema de lubrificagdo misto.

- Mesa ou bancada.

NOTA TECNICA N° 11.2

LUBRIFICAGAO MISTA

- Conjunto de ferramentas.

- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgéo.
- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIACAO

Recomenda-se:

- Avaliacao formativa. (ex. exercicio n°3).

- Explicar, junto de uma maqueta de motor com

lubrificagdo mista, como funciona a sua lubrificagdo.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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NOTA TECNICA N° 11.3

LUBRIFICAGAO SOB PRESSAO

OBJECTIVO
- Explicar o que é e como funciona o sistema de
lubrificacéo sob presséo.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Componentes do sistema.

- Nomenclatura dos componentes e suas funcgdes.
- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o0 manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Do sistema de lubrificagdo sob presséo.

- Localizacéo e identificagdo dos componentes.
- Dos lubrificantes.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA

- Inconvenientes resultantes do mau funcionamento
do sistema.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pecgas.

- Perigos de escorregamento.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.
- Video e cassetes sobre o tema.

- DVD sobre o tema.

- Maqueta do sistema de lubrificagdo sob presséo.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.
- Mesa e quadro de projeccao.

- Pecas usadas de um sistema de lubrificagao sob
pressao.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Almotolia com dleo.

- Balde de plastico.

- Funil de plastico.

- Areia ou serradura.

- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgéo.
- Desperdicio, agua e sabao.
AVALIAGAO

Sugere-se:

- Avaliagcao formativa. (ex. exercicio n°® 3).

- Perante um motor em corte, ou bons quadros
didacticos, indicar os componentes do sistema e
suas fungdes.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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OBJECTIVO

- Explicar o funcionamento e manutencéo da bomba

de o6leo.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Explicar o que é e para que serve a bomba de éleo.

- Tipos de bombas de 6leo, sua constituicéo,
funcionamento e manutencgao.

- Nomenclatura das pecas e suas fungdes.
- Desmontagens e montagens possiveis.

- Limpeza e/ou substituicdo da rede protectora da
bomba.

- Cuidados a ter com 0 manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Da bomba de 6leo.

- Débitos.
- Dos lubrificantes.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes do mau funcionamento da
bomba de dleo.

- Prejuizos resultantes da ndo limpeza ou
inexisténcia da rede protectora da bomba.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pecgas.

- Perigos de escorregamento.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

- Video e cassetes sobre o tema.

- DVD sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

- Estojo de primeiros socorros.

NOTA TECNICA N° 11.3.1

BOMBA DE OLEO

- Extintor de incéndio.
- Mesa e quadro de projecgao.

- Uma bomba de 6leo de cada tipo, em bom estado
de funcionamento.

- Bombas usadas para desmontar e montar.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgéo.
- Tina de metal ou plastico.

- Balde de plastico.

- Serradura ou areia.

- Vassoura e pincel.

- Escovarija.

- Almotolia com o6leo.

- Desperdicio, agua e sabéo.
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NOTA TECNICA N° 171.3.7 (continuacao

74 BOMBA DE OLEO

AVALIACAO
Propde-se:

- Avaliagao formativa. (ex. exercicio n° 3).

- Perante bombas de lubrificagédo velhas, identifica-las
e descrever o seu funcionamento.

- Junto do motor do tractor, diagnosticar se a bomba

de 6leo do motor esta efectivamente a trabalhar.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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OBJECTIVO
- Explicar a funcao do filtro de éleo e seus tipos.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Explicar o que é e para que serve o filtro de 6leo.

- Tipo de filtros, sua constituicdo e funcionamento.

- Sistemas de filtragao.

- Nomenclatura dos componentes e suas funcdes.

- Substituicao do filtro.

- Cuidados gerais a ter com os filtros de 6leo.

- Cuidados a ter com o manuseamento dos
componentes.

TECNOLOGIA

- Dos filtros de 6leo.

- Localizacéo e identificagdo dos componentes.

- Dos sistemas de filtrac&o.

- Periodicidade das substituicoes.

- Dos gestos e posicdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Inconvenientes resultantes da existéncia de filtros
em mau estado.

- Prejuizos resultantes da ndo substituicdo dos filtros

no momento devido.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento dos componentes.

- Perigos de escorregamento.
AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.
- DVD sobre o tema.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

NOTA TECNICA N° 11.3.2

FILTRO DE OLEO

- Mesa e quadro de projecgao.

- Filtros de todos os tipos em perfeito estado de
funcionamento.

- Filtros usados com vedantes deteriorados.
- Oleo de motor.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgéo.
- Vassoura e pincel.

- Balde de plastico.

- Areia ou serradura.

- Desperdicio, agua e sabao.

AVALIAGAO

Recomenda-se:

- Avaliacao formativa. (ex. exercicio n° 3).
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NOTA TECNICA N° 11.3.2 ot (D)
~ 76 FWLTRODEOGLEO

- Perante filtros velhos, identifica-los e explicar o seu
funcionamento.

- Num tractor, substituir o seu filtro de 6leo do motor.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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OBJECTIVO
- Explicar para que serve e como funciona a valvula
de descarga.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o porqué da existéncia da véalvula de
descarga, sua constituicdo e funcionamento.

- Localizagdo da valvula de descarga.

- Nomenclatura das pecas e suas fungdes.

TECNOLOGIA
- Da valvula de descarga.

- Localizacéo e identificagdo das pecas.
- Pressoes.

- Dos gestos e posi¢gdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Inconvenientes resultantes do mau funcionamento
da valvula de descarga.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pecgas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didéacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.
- Mesa e quadro de projeccgao.

- Vélvula de descarga em perfeito estado de
funcionamento.

- Mesa ou bancada.
- Conjunto de ferramentas.
- Luvas de protecc¢éao.

- Desperdicio, agua e sabao.

NOTA TECNICA N° 11.3.3

VALVULA DE DESCARGA
AVALIACAO
Propde-se:
- Avaliagéo formativa.

- Utilizando uma valvula de descarga, explicar o seu
funcionamento.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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NOTA TECNICA N° 11.3.4

RADIADOR DE OLEO

OBJECTIVO
- Citar a constituicdo e o funcionamento de um
radiador de 6leo.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que é e para que serve um radiador de
6leo.

- Tipo de arrefecimento do 6leo no radiador.

- Constituicao e funcionamento do radiador de dleo.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Nomenclatura dos constituintes e suas fungoes.
TECNOLOGIA

- Dos radiadores de 6leo.

- Localizacéo e identificagdo dos constituintes.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA

- Inconvenientes resultantes da nao existéncia do
radiador de 6leo, bem como do seu mau
funcionamento.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento dos componentes.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS

- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.
- Video e cassetes sobre o tema.

- DVD sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

D

- Radiadores de 6leo com arrefecimento por liquido
e por ar.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgéo.
- Vassoura.

- Balde de plastico.

- Areia ou serradura.

- Desperdicio, agua e sabao.

AVALIAGCAO

Sugere-se:

- Avaliagcdo formativa.

- Perante um tractor, localizar o radiador de 6leo do
motor (se existir); explicar a necessidade deste
componente.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas
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OBJECTIVO
- Explicar para que serve e como funciona o indicador
de presséo do dleo.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o porqué da existéncia do indicador de
presséo do dleo.

- Localizagao do indicador.

- Tipo de indicadores, sua constituicéo e
funcionamento.

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.
- Desmontagens e montagens possiveis.

- Principais factores que originam o aumento ou
diminuicéo da presséo do 6leo no sistema.

- Cuidados a ter com a manutencéo dos indicadores

de pressao.

TECNOLOGIA
- Dos indicadores de pressao do 6éleo.

- Pressoes.

- Localizacao e identificagdo das pecas.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pegas.

- Prejuizos resultantes do mau funcionamento do
indicador de presséao.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes da deficiente

manutencdo do indicador de pressao.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.
- Mesa e quadro de projeccao.

- Um tractor com o indicador de pressédo em
funcionamento.

NOTA TECNICA N° 11.3.5

INDICADOR DE PRESSAO

- Indicadores de presséo de todos os tipos, em
perfeito estado de funcionamento.

- Indicadores usados para desmontagem.
- Glicerina.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgao.

- Desperdicio, dgua e sabéo.
AVALIACAO

Recomenda-se:

- Avaliagcao formativa. (ex. exercicio n° 3)

- Perante um tractor, identificar o indicador de
pressao, fazer a sua leitura, descrever o seu

funcionamento e enumerar as suas vantagens e/ou

inconvenientes comparativamente com outros.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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NOTA TECNICA Ne 12

MUDANCA DE OLEO

OBJECTIVO
- Reconhecer a necessidade da mudanga periddica
do dleo.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o motivo pelo qual, periodicamente, se
deve mudar o 6leo.

- Colocar a maquina na posi¢ao e temperatura ideais.

- Fazer a mudanca do o6leo.

- Forma correcta de armazenar o éleo queimado.

- Cuidados a ter com o manuseamento dos materiais.

TECNOLOGIA
- Do sistema de lubrificagéo.

- Oleo indicado.

- Viscosidades.

- Temperaturas.

- Periodicidade das mudancas.
- Do armazenamento dos Oleos.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes da ndo substituicdo do dleo
no prazo determinado.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do contacto com
o dleo.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
armazenamento do 6leo queimado.

- Perigos de escorregamento.
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Album seriado.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccgao.
- Oleo adequado.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

D

- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgao.
- Recipiente para recolha do 6leo queimado.

- Vassoura e balde de plastico.

- Serradura ou areia.

- Desperdicio, agua e sab&o.

AVALIACAO

Aconselha-se:

- Avaliagcéo formativa.

- Perante um tractor, executar correctamente a

mudanca de éleo do seu motor.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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OBJECTIVO
- Enunciar o que é, para que serve e como funciona
o motor de 2 tempos.

DESENVOVLVIMENTO DO CONTEUDO
- Breve histéria sobre o aparecimento do motor de 2
tempos.

- Constituicdo e funcionamento do motor de 2
tempos.

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.
- Vantagens e inconvenientes dos motores de

explosdo de 2 tempos em relagdo aos de 4 tempos.

TECNOLOGIA
- Dos motores de 2 tempos.

- Localizacgao e identificagdo das pecas.

- Dos gestos e posi¢gdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Inconvenientes resultantes do mau funcionamento
do motor.

- Perigos de intoxicagéo.
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

- Video e cassetes sobre o tema.

- DVD sobre o tema.

- Maqueta de motor de 2 tempos, em corte.

- Estojo de primeiros socorros.

NOTA TECNICA N° 13

MOTOR DE 2 TEMPOS

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecgao.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgdo.
- Balde e serradura ou areia.

- Vassoura.

- Desperdicio, agua e sabéo.
AVALIACAO

Propde-se:

- Avaliagao formativa. (ex. exercicio n° 1).

- Com a ajuda de uma maqueta, explicar o
funcionamento do motor de dois tempos.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 14

MOTOR DE 4 TEMPOS LUBRIFICADO POR MISTURA

OBJECTIVO
- Explicar o que é e como funciona o novo motor de
4 tempos lubrificado por mistura.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Constituicao e funcionamento do motor de 4 tempos
lubrificado por mistura.

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com 0 manuseamento das pegas.

- Vantagens destes motores em relacdo aos seus
congéneres de 2 tempos.

TECNOLOGIA

- Dos motores de 4 tempos lubrificados por mistura.

- Da lubrificagao.

- Localizacao e identificagdo das pecas.

- Dos gestos e posigdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes do deficiente funcionamento
do motor.

- Perigos de intoxicagéo.
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

- Video e cassetes sobre o tema.

- DVD sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.
- Mesa e quadro de projecgao.

- Um motor de 4 tempos lubrificado por mistura em
perfeito estado de funcionamento.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de proteccgao.

- Desperdicio, agua e sab&o.

AVALIACAO

Recomenda-se:

- Avaliagcao formativa.

- Perante uma maqueta, ou boas ilustracdes, explicar

o funcionamento destes motores.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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OBJECTIVO
- Explicar o que é um lubrificante, sua composigéo,
caracteristicas e funcoes.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Explicar o que é um lubrificante e como se obtém.

- Tipos de lubrificantes.

- Composicéo e caracteristicas dos lubrificantes.
- Aditivos: - classificagéo e funcgdes.

- Oleos para motor: - classificagéo e utilizagdes.
- Massas lubrificantes.

- Oleos para a transmissao.

- Cuidados a ter com o manuseamento e
armazenamento dos lubrificantes.

TECNOLOGIA
- Dos lubrificantes e seus tipos.

Composicéo e caracteristicas dos/as:
- aditivos;

- 6leos para motor;

- massas lubrificantes;

- 6leos para transmissao.

HIGIENE E SEGURANCA

- Prejuizos resultantes da utilizag&o de lubrificantes
desapropriados para as maquinas e/ou servicos
que realizam.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento e armazenamento dos lubrificantes.

- Perigos de escorregamento.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

- Video e cassetes sobre o tema.
- DVD sobre o tema.

- Album seriado.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

NOTA TECNICA N° 15

LUBRIFICANTES

- Mesa e quadro de projecgao.

- Lubrificantes de todos os tipos.

- Mesa ou bancada.

- Botas de borracha, luvas e 6culos de proteccao.
- Vassoura.

- Balde de plastico.

- Areia ou serradura.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIACAO

Sugere-se:

- Avaliagao diagnostica. (ex. exercicio n° 3).

- Perante 6leos diferentes, identificar um 6leo de
motor quanto a sua viscosidade e qualidade,
dizendo tudo o que sabe sobre viscosidades.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 16

TRANSMISSAO

OBJECTIVO
- Generalizar sobre a transmissdo e seus
componentes.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- A necessidade da transmisséao.

- Componentes basicos e suas fungoes.

- Localizacao e identificagdo dos componentes.

- Cuidados gerais a ter com a transmisséo.

TECNOLOGIA
- Da transmisséo e dos seus componentes.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Inconvenientes resultantes da falta de cuidados
com a transmisséo.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

AVALIAGAO
Aconselha-se:

- Avaliagéo formativa.
- Perante um tractor, localizar e identificar os

componentes da transmissao, explicando para que
serve cada um deles.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.



P

OBJECTIVO
- Explicar o que é a embraiagem, seus tipos e
funcionamento.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Tipos de embraiagem, sua constituicao,
funcionamento e manutencgéao.

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.
- Desmontagens e montagens possiveis.
- Cuidados gerais a ter com as embraiagens.

- Comprovar e ajustar a folga do pedal da
embraiagem, de acordo com o fabricante.

- Cuidados a ter com 0 manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Das embraiagens.

- Localizacéo e identificagdo das pecas.

- Desgastes anormais.

- Periodicidade da comprovacao da folga e desgaste

da embraiagem.

- Dos gestos e posicdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do embraiar e
desembraiar bruscamente.

- Prejuizos resultantes da folga incorrecta do pedal
da embraiagem.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes da ma utilizacéo
da embraiagem.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

- Video e cassetes sobre o tema.
- DVD sobre o tema.

- Album seriado.

- Estojo de primeiros socorros.

NOTA TECNICA N° 16.1

EMBRAIAGEM

- Extintor de incéndio.
- Mesa e quadro de projecgao.
- Um tractor.

- Embraiagens de todos os tipos, mesmo que
usadas e/ou danificadas.

- Manuais de instrugéo referentes aos varios tipos de

embraiagens.
- Mesa ou bancada.
- Conjunto de ferramentas.
- Luvas e o6culos de protecgao.
- Fita métrica.
- Balde de plastico.
- Serradura ou areia.
- Vassoura e pincel.
- Tina em latao ou plastico.
- Petroleo.

- Desperdicio, agua e sabéo.
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86 EMBRAIAGEM

AVALIACAO
Propde-se:

- Avaliagao formativa. (ex. exercicio n° 4).

- Perante um tractor, identificar o seu tipo de
embraiagem, explicar as vantagens e os
inconvenientes entre os varios tipos, comprovar a
folga do pedal e, se necessario, ajusta-la.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.



D

OBJECTIVO
- Descrever a constituigdo, funcionamento e
manutencdo da caixa de velocidades.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que é e para que serve a caixa de
velocidades.

- Tipos de caixas de velocidades e suas diferengas.

- Constituicao, funcionamento e manutencéo das
caixas de velocidades.

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.
- Desmontagens e montagens possiveis.
- Cuidados a ter com as caixas de velocidades.

- Fazer a mudanca de 6leo de uma caixa de
velocidades.

- Cuidados a ter com 0 manuseamento das pegas.
TECNOLOGIA
- Das caixas de velocidades.

- Localizacao e identificagdo das pecas.

- Dos dleos e suas fungoes.

- Periodicidade da mudanca do 6leo da caixa de
velocidades, bem como da verificagédo do seu nivel.

- Dos gestos e posicdes correctas.
HIGIENE E SEGURANCA

- Inconvenientes resultantes de uma ma manutengao
das caixas de velocidades.

- Perigos de escorregamento.

- Inconvenientes resultantes do mau funcionamento
da caixa de velocidades.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

NOTA TECNICA N° 16.2

CAIXA DE VELOCIDADES

- Video e cassetes sobre o tema.

- DVD sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.
- Caixas de velocidades de todos os tipos, em corte.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecgao.

- Um tractor.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgéo.

- Oleo apropriado.

- Balde de plastico.

- Funil de plastico.

- Serradura ou areia.

- Vassoura.
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NOTA TECNICA N° 16.2 coninuaca

CAIXA DE VELOCIDADES

- Tina de latédo ou plastico.

- Desperdicio, agua e sabéo.
AVALIAGCAO

Sugere-se:

- Avaliagao formativa. (ex. exercicio n° 4).

- Perante um tractor, ou uma maqueta de caixa de
velocidades, identificar o seu tipo e explicar quantos
tipos mais existem, focando as vantagens e
inconvenientes entre eles.

- Num tractor, localizar os pontos de entrada, saida

e de nivel do 6leo da caixa de velocidades.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.



D

OBJECTIVO
- Explicar a constituicdo, funcionamento e
manutencdo do diferencial.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar, com clareza, para que serve, como funciona
e é constituido o diferencial.

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.
- Blocagem do diferencial.

- Bloquear e desbloquear.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Do diferencial e das blocagens.

- Localizacéo e identificagdo das pecas.

- Periodicidade da mudanca de 6leo do diferencial,
bem como da verificagdo do seu nivel.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Inconvenientes resultantes de uma ma manutengéo
do diferencial.

- Inconvenientes resultantes do deficiente
funcionamento do diferencial.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes da ma utilizacao
da blocagem.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes de curvar com o
bloqueio ligado.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

- Video e cassetes sobre o tema.

NOTA TECNICA N° 16.3

DIFERENCIAL

- DVD sobre o tema.

- Maqueta do diferencial e dos varios tipos de
blocagem.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecc¢ao.

- Um tractor.

- Diferencial usado para desmontagem e montagem.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgao.
- Balde de plastico.

- Serradura.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.
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NOTA TECNICA N° 16.3 coninuaca

DIFERENCIAL

AVALIACAO
Recomenda-se:

- Avaliagao formativa. (ex. exercicio n° 5).

- Perante um tractor, localizar o diferencial e
especificar a sua funcéo.

- Explicar o funcionamento da blocagem do

diferencial, focando as suas vantagens.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.



D

OBJECTIVO HIGIENE E SEGURANCA
- Enunciar a constituicédo, funcionamento e funcées - Inconvenientes do mau funcionamento de um
do redutor final. redutor final.

- Inconvenientes resultantes do deficiente
DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO manuseamento das pecas.
- Explicar, pormenorizadamente, o que é e para que

serve o redutor final.
AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS

- Constituicdo do redutor final e sua nomenclatura. - Quadros didacticos.
- Desmontagens e montagens possiveis. - Album seriado.
- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas. - Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
TECNOLOGIA tema.
- Do redutor final.

- Televisor.
- Localizacgéo e identificagdo das pecgas e suas
fungodes. - Video e cassetes sobre o tema.
- Periodicidade da manutengao. - DVD sobre o tema.
- Dos gestos e posigdes correctas. - Maqueta de redutor final.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccgao.

NOTA TECNICA N° 16.4

REDUTOR FINAL

- Redutor final usado para desmontagem e
montagem.

- Pecas usadas de redutores finais.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.

- Serradura.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.
AVALIACAO

Aconselha-se:

- Avaliagéo formativa.

- Perante um tractor, de preferéncia em corte, localizar
e identificar o redutor final, especificando a sua
funcéo.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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NOTA TECNICA N° 17

TOMADA DE FORCA

OBJECTIVO - Manutencao e sua periodicidade.

- Explicar o que é, para que serve e como funciona a
tomada de forga (tdf). - Dos gestos e posigdes correctas.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO HIGIENE E SEGURANCA

- Explicar, minuciosamente, o que é a tdf e que tipos - Prejuizos resultantes do funcionamento da tdf a
existem. rotagdes ndo correctas.

- Apresentar os varios tipos existentes, sua - Perigos resultantes da ndo utilizacéo da tampa de
constituicdo e nomenclatura. protecgéo.

- Vantagens e inconvenientes de cada tipo. - Inconvenientes resultantes de uma mé manutengéo

da tdf.

- Funcdes das pecgas constituintes.
- Perigos resultantes do uso de roupas folgadas

- Funcionamento da tdf. e/ou dependuradas.

- Desmontagens e montagens possiveis. - Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pecas.
- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas.

- Cuidados gerais a ter com a tdf. AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

TECNOLOGIA - Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Da tdf.

- Televisor.
- Localizag&o e identificagéo das pecas constituintes.
- Video e cassetes sobre o tema.

D

- DVD sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecgao.

- Um tractor com a tdf em perfeito estado de
funcionamento.

- Tampa de proteccéo do veio da tdf.

- Veios de tdf de 6 e 12 estrias.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Botas de borracha, luvas e 6culos de proteccao.
- Vestuario justo ao corpo.

- Oleo apropriado.

- Tina de plastico ou latdo.

- Balde de plastico.
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TOMADA DE FORCA 93

- Funil de plastico.

- Serradura ou areia.

- Desperdicio, agua e sabao.
AVALIACAO

Propbe-se:

- Avaliagéo formativa. (ex. exercicio n° 5).

- Perante um tractor (com mais de 65 cv), identificar
o tipo de tdf que o equipa, falando sobre os
restantes tipos e suas vantagens e inconvenientes
em relagdo umas as outras.

- Ligar a tdf e seleccionar 540 e 1000 rpm.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.



NOTA TECNICA N° 18 (D)

94 VEIOS TELESCOPICOS DE CARDANS

OBJECTIVO TECNOLOGIA AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Transmitir conhecimentos sobre os veios - Dos veios telescépicos de cardans. - Quadros didacticos.

telescopicos de cardans, incluindo o seu correcto

funcionamento e manutengao. - Localizacao e identificacdo das pecas, sua - Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

manutencao e periodicidade.
- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO - Angulos e medidas lineares. tema.
- Explicar o que é e para que serve o veio )
telescopico de cardans e seus tipos. - Dos gestos e posigbes correctas. - Album seriado.

- Constituicdo, nomenclatura das pecas e suas - Estojo de primeiros socorros.

HIGIENE E SEGURANCA

fungdes. _ S
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do mau - Extintor de incéndio.
- Explicar como se corta e cortar um veio. funcionamento dos veios. o
- Mesa e quadro de projecgao.

- Distancias minimas de encaixe entre macho e - PreriZOS resultantes de uma mé manutengéo dOS . o )

fémea para que ndo fagcam de batente veios - Veios telescopicos de cardans de todos os tipos.
- Angulos maximos exigidos para o bom - Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente - Mesa ou bancada.

funcionamento dos veios. funcionamento dos dispositivos de seguranga e da

~ e . ~ - Conjunto de ferramentas.
nao existéncia de sistemas de proteccao. )

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Perigos resultantes do uso de roupas folgadas - Serrote para cortar ferro.

- Funcionamento e sistemas de proteccéo e e/ou dependuradas.
seguranca.

- Rebarbadora com disco de corte.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

) - Aimotolia com 6leo.
- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas. manuseamento das pecas.

. . . - - Bomba de lubrificacéo atestada.
- Cuidados gerais a ter com os veios telescopicos

de cardans. - Luvas e 6culos de proteccio.
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VEIOS TELESCOPICOS DE CARDANS 95

- Fita métrica.

- Balde plastico.

- Serradura ou areia.

- Desperdicio, agua e sab&o.

AVALIAGAO

Sugere-se:

- Avaliagcao formativa. (ex. exercicio n° 5).

- Perante um veio telescopico de cardans, identificar
o seu tipo e explicar a sua constitui¢cao e
funcionamento.

- Engatar e desengatar o veio telescopico de

cardans na tdf do tractor.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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NOTA TECNICA NP 19

DIRECCAO

OBJECTIVO
- Explicar para que servem e como funcionam as
direcgoes.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Constituicdo, nomenclatura das pecas e suas
fungdes.

- Tipos de comando de direccéo.

- Caixas de direcgéo.

- Verificar o nivel de 6leo na caixa da direcgéo.
- Rodas directrizes, convergéncia e incidéncia.
- Bitola e sua variagéo.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.

- Cuidados a ter com a elevagao da maquina.

TECNOLOGIA
- Da direccéo.

- Localizacao e identificagdo das pecas.

- Verificagdo da caixa da direcgéo e sua
periodicidade.

- Angulos e medidas lineares.
- Dos gestos e posicdes correctas.
HIGIENE E SEGURANCA

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do mau
funcionamento da direcgao.

- Perigos resultantes do resvalamento do macaco ou

dos cepos.

- Prejuizos resultantes da falta de 6leo na caixa da
direccéo.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

- Video e cassetes sobre o tema.

- DVD sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecc¢ao.

- Direc¢bes de todos os tipos.

- Direcgbes usadas para desmontar e montar.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Macaco hidraulico.

- Cepos ou preguigas.

- Manuais de instrugéo das direcgbes existentes.
- Almotolia com 6leo.

- Bomba de lubrificagdo atestada.

- Serradura ou areia.



w NOTA TECNICA N° 19 onimncio

DIRECCAO 97

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.
AVALIAGCAO

Aconselha-se:

- Avaliagao formativa. (ex. exercicio n° 6).

- Perante um tractor, identificar o tipo de direccéo
que o equipa e explicar o seu funcionamento.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 19,1

EIXO DIANTEIRO

OBJECTIVO
- Enunciar a constituicéo, tipos e fungdes do eixo
dianteiro.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que é e para que serve o eixo dianteiro.

- Constituicdo, nomenclatura das pecas e suas
fungoes.

- Substituir e desmontar um copo de lubrificagéo.
- Lubrificar o trem dianteiro.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas.
- Cuidados gerais a ter com o eixo dianteiro.
TECNOLOGIA

- Do eixo dianteiro.

- Localizacéo e identificagdo dos pontos a lubrificar
e periodicidade da lubrificacéo.

- Dos gestos e posigdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes de uma ma lubrificagéo.

- Perigos de escorregamento.
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Um eixo dianteiro em corte.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecc¢éo.

- Um tractor.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Bomba de lubrificagdo atestada.

- Almotolia com dleo.

- Tina em latdo ou plastico.

- Luvas e 6culos de protecgéo.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIAGAO

Recomenda-se:

- Avaliagcao formativa. (ex. exercicio n° 6).

- Frente a um tractor de 2 RM, identifique as pecas

do trem dianteiro e execute a sua lubrificagéo.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.



D

OBJECTIVO
- Explicar a constituicdo de uma roda e suas
fungdes.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Explicar o que sdo e para que servem as rodas.

- Tipos de rodas e de jantes.

- Constituicdo, nomenclatura das pecgas e suas
fungdes.

- Via traseira e sua variagao.
- Executar a variacédo da via.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com 0 manuseamento das pegas.

- Cuidados gerais a ter com as rodas.

- Cuidados a ter com a elevagao da maquina.
TECNOLOGIA

- Das rodas.

- Localizacao e identificagdo das pecas.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos e/ou prejuizos resultantes de rodas mal
conservadas.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do resvalamento

do macaco e/ou dos cepos ou preguigas.

- Prejuizos resultantes da execugéo de trabalhos
com a via desajustada.

- Inconvenientes resultantes do deficiente
manuseamento das pecas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Rectroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccgao.

- Um tractor.

- Rodas e jantes de todos os tipos.

- Mesa ou bancada.

NOTA TECNICA N° 20

RODAS

- Conjunto de ferramentas.

- Produtos anti-ferrugem.

- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgao.
- Macaco e cepos ou preguicas.

- Serradura, vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIAGCAO

Sugere-se:

- Avaliagcdo formativa. (ex. exercicio n° 6).

- Perante um tractor convencional verificar a posi¢ao
em que a bitola se encontra e varia-la para maior
ou menor largura.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 20.1

PNEU - TIPOS E CONSTITUIGAO

OBJECTIVO
- Descrever um pneu e suas funcoées.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que é e para que serve um pneu, suas
caracteristicas e constituigéo.

- Nomenclatura dos componentes e suas funcgdes.
- Principais caracteristicas de um pneu agrario.

- Pneus diagonais e radiais - diferencgas, vantagens e
inconvenientes.

- Grupos de pneus, caracteristicas especiais e
campo de utilizaco.
TECNOLOGIA

- Dos pneus.

- Kg/cm2

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes da escolha errada do tipo de
pneu.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.
- Luvas de proteccéao.

- Pneus de todos os tipos.

- Mesa ou bancada.

AVALIACAO
Propde-se:

- Avaliagcéo formativa. (ex. exercicio n° 6).

- Perante um pneu, identifica-lo quanto a sua
constituicdo e explicar quais sdo as suas principais
caracteristicas e funcoes.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.



D

OBJECTIVO
- Especificar o significado das referéncias
apresentadas nos pneus.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar quais sdo os termos que intervém na
denominacgdo de um pneu.

- Tipos de referéncias e seus significados.
TECNOLOGIA

- Dos pneus.

- Relagdo cm/polegadas.

- Medidas lineares

HIGIENE E SEGURANCA

- Perigos e/ou prejuizos resultantes da utilizacdo de
pneus incorrectos em relagdo as fungdes que
desempenham.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Album seriado.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

- Luvas de proteccao.

- Pneus com as referéncias bem visiveis.

NOTA TECNICA N° 20.1.1

REFERENCIAS DOS PNEUS

AVALIACAO
Recomenda-se:

- Avaliagcao formativa.
- Perante um tractor, identificar os pneus quanto as

suas referéncias e denominagdes.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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NOTA TECNICA N° 20.1.2

SUPERFICIES DE ROLAMENTO E PERFIS

OBJECTIVO
- Especificar as superficies de rolamento e perfis
que equipam os pneus e suas funcoes.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que é uma superficie de rolamento e um
perfil de um pneu.

- Tipos de perfis e suas utilizagdes.
TECNOLOGIA
- Dos pneus.

- Capacidade de auto-limpeza.

HIGIENE E SEGURANCA

- Inconvenientes resultantes da utilizagdo de perfis
impréprios para a realizagdo de determinados
trabalhos.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecc¢éo.

- Pneus com todos os tipos de perfis.

- Mesa ou bancada.

- Luvas de protecc¢ao.

AVALIACAO
Sugere-se:

- Avaliagcao formativa.
- Especificar e diferenciar os pneus de um tractor e

de um reboque ou de uma enfardadeira.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.



D

OBJECTIVO

- Expressar os dados referenciados num pneu em
relacéo a velocidade e capacidade de carga do
veiculo.

HIGIENE E SEGURANCA

- Perigos e/ou prejuizos resultantes da utilizagdo de
pneus incorrectos em relagéo aos indices de
velocidade e carga.

- Perigos resultantes de exceder a velocidade e/ou
DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO carga referenciada nos pneus.
- Caracterizagdo dos pneus referenciada em letras —

sua interpretacdo em relacéo a velocidade.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Caracterizagao dos pneus referenciada em - Quadros didacticos.
ndmeros — sua interpretagdo em relagdo a

capacidade de carga. - Album seriado.

- Rectroprojector e transparéncias sobre o tema.

TECNOLOGIA

- Dos pneus. - Estojo de primeiros socorros.
- Km/hora. - Extintor de incéndio.

- Pesos. - Mesa e quadro de projecgao.

- Pneus com vérias referéncias de velocidades e
capacidades de transporte.

- Dos gestos e posi¢gdes correctas.

- Mesa ou bancada.

- Luvas de protecc¢ao.

NOTA TECNICA N° 20.1.3

iINDICES DE VELOCIDADE E DE CARGA

AVALIACAO
Propde-se:

- Avaliagao formativa.

- Perante um determinado pneu, caracteriza-lo
quanto a sua velocidade maxima e capacidade de
carga.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.

103



104

NOTA TECNICA N° 20.1.4

DESGASTES E DANIFICAGOES

OBJECTIVO

- Citar os motivos que concorrem para o desgaste
prematuro dos pneus, assim como para outras
danificacdes.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Factores determinantes no desgaste e danificagcao
dos pneus.

- Tipos de desgastes.

- Tipos de danificagbes.

- Produtos corrosivos para os pneus.
- Cuidados gerais a ter com os pneus.
TECNOLOGIA

- Dos pneus.

- Pesos e pressodes.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos e/ou prejuizos resultantes de uma ma
manutencao dos pneus.

- Prejuizos resultantes do estacionamento ao sol.
- Prejuizos resultantes do contacto dos pneus com

produtos corrosivos.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Album seriado.
- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

D

- Pneus com desgastes irregulares e com cortes.
- Mesa ou bancada.

- Luvas e 6culos de protecgao.

- Verniz de proteccéo para pneus.

- P6 de talco.

- Mandémetro.

- Desperdicio, agua e sab&o.

AVALIACAO

Aconselha-se:

- Avaliagcédo formativa.

- Perante um pneu agricola com desgastes irregulares,

indicar a causa dos mesmos e forma de os evitar.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.



D

OBJECTIVO
- Especificar o que é e para que serve a lastragem e
saber lastrar.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que ¢é a lastragem.

- Fazer sentir a necessidade da lastragem, de
acordo com o trabalho a realizar.

- Vantagens do aumento da aderéncia.

- Tipos de lastros; vantagens e inconvenientes de
cada tipo.

- Lastrar as rodas directrizes e motrizes com
contrapesos.

- Lastrar as rodas motrizes com agua.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Dos pneus e das camaras de ar, se for caso disso.

- Patinagens, percentagens, pressdes e medidas
lineares.

- Relacéo pressao — temperatura.
- Hidro-insuflador.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos e/ou prejuizos resultantes da falta de
aderéncia no trabalho.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes de uma lastragem

incorrecta.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Album seriado.

- Rectroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Televisor.

- Video e cassetes sobre o tema.

- DVD sobre o tema.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecc¢éo.

NOTA TECNICA Ne 20.2

LASTRAGEM

- Um tractor com os pneus sem lastro.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgéo.
- Pesos parra lastro de vérios tipos.

- Bomba de ar.

- Manémetro.

- Hidro-insuflador.

- Interiores de valvula e saca-interiores.

- Vassoura e pincel.

- Torneira com agua e mangueira com,
aproximadamente, quatro metros.

- Macaco hidraulico.
- Cepos ou preguigas.

- Desperdicio, agua e sabéo.
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NOTA TECNICA N° 20.2 coninuaca

LASTRAGEM

AVALIAGCAO
Propde-se:

- Avaliagao formativa. (ex. exercicio n° 6).

- Explicar o que é e para que serve a lastragem;
perante um tractor, executar a lastragem, com
agua, a um dos pneus traseiros.

TEMPO PREVISTO
- 04.00 horas.



D

OBJECTIVO

- Enumerar a finalidade dos travées, sua classificagéo

em relacéo ao comando dos mesmos e
funcionamento dos 6rgéos de travagem.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Explicar a importancia e a finalidade dos travoes.

- Tipos de travbdes, quanto ao comando de
accionamento e seu funcionamento.

- Componentes de cada tipo, sua nomenclatura e
fungdes.

- Orgados de travagem - tipos e funcionamento.
- Desmontagens e montagens possiveis.

- Distancia de travagem.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Dos travoes.

- Localizacéo e identificagdo das pecas.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

NOTA TECNICA N° 21

TRAVOES - COMANDO DE ACCIONAMENTO E OGAOS DE TRAVAGEM

HIGIENE E SEGURANCA

- Perigos resultantes da deslocagcdo em estrada com

a patilha dos travdes, de um tractor, desligada.
- Perigos de escorregamento.
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.
- Video e cassetes sobre o tema.

- DVD sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

- Maquetas de travoes.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.
- Mesa e quadro de projecgao.
- Um tractor.

- Pecas usadas de travdes.

- Comandos de accionamento e 6rgaos de travagem

de todos os tipos.
- Mesa ou bancada.
- Conjunto de ferramentas.
- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgao.
- Oleo de travdes.
- Tina metalica ou de plastico.
- Petréleo.
- Serradura ou areia.
- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.
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NOTA TECNICA N° 27 coninuaca

TRAVOES - COMANDO DE ACCIONAMENTO E OGAOS DE TRAVAGEM

AVALIAGCAO
Aconselha-se:

- Avaliagdo Formativa. (ex. exercicio n° 6).

- Perante um tractor, identificar o tipo de travdo que
0 equipa e explicar o seu funcionamento; verificar
a folga dos pedais dos travoes e, se necessario,
ajusta-la.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.



D

OBJECTIVO

- Descrever os 6rgaos auxiliares de travagem e suas

fungoes.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar quais séo e para que servem os 6rgaos
auxiliares de travagem.

- Composicao e funcionamento dos érgaos
auxiliares de travagem.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o0 manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Dos travoes.

- Localizacao e identificagdo dos 6rgdos auxiliares
de travagem.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do mau
funcionamento, ou inexisténcia, dos 6rgédos
auxiliares de travagem.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Televisor.

- Video e cassetes sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

- Orgaos auxiliares de travagem de todos os tipos.

- Mesa ou bancada.

NOTA TECNICA N° 21 .1

ORGAOS AUXILIARES

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.
- Tina metalica ou plastica.

- Petroleo.

- Serradura ou areia.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.
AVALIACAO

Recomenda-se:

- Avaliagcédo formativa.

- Com a ajuda de uma maqueta, explicar o

funcionamento de um érgao auxiliar de travagem.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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NOTA TECNICA Ne 22

SISTEMAS HIDRAULICOS

OBJECTIVO
- Explicar o que é e como funciona um sistema de
levantamento hidraulico.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar os principios dos liquidos nos quais se
baseia a hidraulica.

- Composicao e funcionamento de um sistema
hidraulico.

- Nomenclatura dos componentes, tipos e funcdes.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.

- Cuidados gerais a ter com um sistema de
levantamento hidraulico.

TECNOLOGIA

- Do sistema de levantamento hidraulico.

- Localizacgao e identificagdo dos componentes.

- Pressbes e multiplicagdo de forgas.

- Depésitos, filtros, bombas, valvulas, cilindros,
tubagens e seccgoes.

- Motores e acumuladores hidraulicos.
- Radiadores de 6leo e tubagens.

- Dos gestos e posicdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do incorrecto
manuseamento das pegas.

- Prejuizos resultantes de uma ma manutengéo do
sistema.

- Prejuizos resultantes do excesso de peso sobre o

sistema.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Televisor.
- Video e cassetes sobre o tema.

- DVD sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

D

- Maqueta do sistema de levantamento hidraulico.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecgao.

- Um tractor com o sistema de levantamento
hidraulico em perfeito estado de funcionamento.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgao.

- Oleo préprio para o hidraulico do tractor existente.
- Filtros para o hidraulico.

- Tina metalica ou de plastico.

- Serradura ou areia.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.



D)

AVALIAGCAO
Sugere-se:

- Avaliagao formativa. (ex. exercicio n° 7).
- Perante bons quadros didacticos, ou um tractor

em corte, identificar os componentes do sistema
hidraulico.

TEMPO PREVISTO
- 04.00 horas.

NOTA TECNICA N° 22 coninuacao

SISTEMAS HIDRAULICOS
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NOTA TECNICA N° 221

LIGAGAO TRACTOR - ALFAIA

OBJECTIVO
- Descrever as varias formas de ligagédo existentes
entre o tractor e as alfaias.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar as formas de ligacéo existentes entre o
tractor e as alfaias.

- Composicao e funcionamento das formas de
ligacdo, suas vantagens e/ou inconvenientes.

- Nomenclatura dos componentes e suas funcdes.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.

- Cuidados gerais a ter com as formas de ligagéo
tractor — alfaia.

TECNOLOGIA

- Das formas de ligacao tractor — alfaia.

- Localizacgao e identificagdo dos componentes.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do incorrecto
manuseamento dos componentes.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

- Ligagdes tractor-alfaia de todos os tipos.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de projecgao.

- Vassoura e pincel.

- Balde de plastico.

- Areia ou serradura.

- Desperdicio, agua e sabéo.
AVALIACAO

Propde-se:

- Avaliagéo formativa. (ex. exercicio n° 7).

- Explicar os tipos de ligacéo das alfaias ao tractor e
executar a ligagdo entre uma alfaia rebocada e o
tractor existente para a avaliagéo.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.



P

OBJECTIVO

- Enunciar a constituicéo e o funcionamento do
engate de trés pontos do sistema de levantamento
hidraulico.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o engate de trés pontos do sistema de
levantamento hidraulico.

- Constituicdo e funcionamento do engate de 3
pontos do sistema de levantamento hidraulico.

- Executar trabalhos demonstrativos das
possibilidades do sistema hidraulico — convencional
e com componentes electronicos.

- Nomenclatura dos componentes e suas funcdes.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas.

- Componentes electrénicos e seu funcionamento.

TECNOLOGIA

- Do sistema de levantamento hidraulico.

- Localizacéo e identificagdo dos componentes.

- Dos componentes electrénicos.
- Pressoes, pesos e forgas.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do incorrecto
manuseamento das pecas.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes da ma utilizagéo
do engate de 3 pontos.

- Desvantagens resultantes da n&o utilizacdo de
componentes electrénicos.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Televisor.

- Video e cassetes sobre o tema.

- DVD sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

NOTA TECNICA Ne 22 2

ENGATE DE TRES PONTOS

- Maqueta do sistema de levantamento hidraulico
com o engate de 3 pontos.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.
- Mesa e quadro de projecc¢ao.

- Um tractor com o engate de 3 pontos completo e
em perfeito estado de funcionamento.

- Um tractor com o sistema hidraulico gerido
electronicamente.

- Mesa ou bancada.
- Conjunto de ferramentas.
- Luvas e 6culos de protecgao.

- Alfaias para engatar ao sistema de levantamento
hidraulico de 3 pontos.

- Almotolia com 6leo.
- Bomba de lubrificagdo atestada.
- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabao.
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NOTA TECNICA N° 22.2 coninuaca

ENGATE DE TRES PONTOS

AVALIAGCAO
Sugere-se:

- Avaliagdo formativa. (ex. exercicio n° 7).
- Explicar, perante um tractor com engate de 3 pontos

traseiro, a sua constituicdo e funcionamento.

TEMPO PREVISTO
- 08.00 horas.



D

OBJECTIVO

- Descrever os elementos do sistema eléctrico e
elucidar sobre os pontos fundamentais da
electricidade.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Fazer sentir a necessidade do sistema eléctrico
nos tractores e maquinas automotrizes.

- Principais elementos do sistema eléctrico e sua
proteccéo.

- A corrente eléctrica e seus tipos.

- Explicar o que sdo e para que servem os condutores,
semicondutores, isoladores e fusiveis, seus tipos e
componentes.

- Condensadores e bobinas — sua constituicdo e
fungoes.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o0 manuseamento dos
componentes e das suas pecas.

NOTA TECNICA N° 23

SISTEMA ELECTRICO 115
TECNOLOGIA - Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
- Do sistema eléctrico. tema.
- Localizacéo e identificagdo dos elementos do - Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

sistema eléctrico.
- Maqueta do sistema eléctrico.
- Atomos, moléculas, electrdes, nucleo, neutrdes e

protdes. - Estojo de primeiros socorros.
- Diodos, transistores e tiristores. - Extintor de incéndio.
- Volts, Amperes e Watts. - Mesa e quadro de projecgao.
- Dos gestos e posicdes correctas. - Um tractor com o sistema eléctrico em perfeito

estado de funcionamento.

HIGIENE E SEGURANCA - Sistema eléctrico completo de uma méaquina
- Inconvenientes resultantes do mau funcionamento automotriz e em perfeito estado de funcionamento.
do sistema.

- Componentes usados do sistema eléctrico.

- Prejuizos resultantes do deficiente manuseamento

das pecas. - Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS

- Quadros didacticos. - Botas de borracha, luvas e éculos de proteccéo.

. . - Desperdicio, agua e sab3o.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema. perdicio, ag
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NOTA TECNICA N° 23 (continuaca

SISTEMA ELECTRICO

AVALIAGCAO
Recomenda-se:

- Avaliagao formativa. (ex. exercicio n° 8).

- Explicar, perante um tractor, quais séo os
elementos constituintes do seu sistema eléctrico;
para um determinado circuito do tractor, identificar
o fusivel correspondente, bem como o seu valor.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.



D

OBJECTIVO

- Explicar o que é, para que serve e como funciona
o sistema de iluminagéo e sinalizagao, para que
sejam cumpridos todos os requisitos legais.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- A necessidade do sistema de iluminacao e
sinalizacéo.

- Componentes do sistema, sua nomenclatura e
fungdes.

- Substituir IAmpadas e fusiveis e focar farois.

- Luzes auxiliares — 0 que sd@o e para que servem.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com 0 manuseamento das pegas.

- Cuidados gerais a ter com o sistema de iluminagao
e sinalizacao.

TECNOLOGIA

- Do sistema de iluminacgao e sinalizagao.

- Faréis, lampadas e fusiveis.

- Voltts e Amperes.

- Medidas lineares.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA

- Perigos e/ou prejuizos resultantes da utilizagdo de
faréis mal regulados, focando os perigos de
encandeamento.

- Inconvenientes resultantes do mau funcionamento
do sistema.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didéacticos.

- Album seriado.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccgao.

NOTA TECNICA N° 23.1

SISTEMA DE ILUMINAGAO E SINALIZAGAO

- Um tractor com o sistema de iluminacéo e
sinalizacdo em perfeito estado de funcionamento.

- LAmpadas e fusiveis.

- Fita métrica.

- Régua graduada.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgao.
- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIACAO

Aconselha-se:

- Avaliagéo formativa. (ex. exercicio n° 8).

- Perante um tractor, identificar e explicar quais séo

as luzes obrigatérias e executar a focagem dos
fardis.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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NOTA TECNICA Ne 23.2

MOTOR DE ARRANQUE

OBJECTIVO

- Explicar o que é, para que serve e como funciona

o motor de arranque.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Componentes do motor de arranque.

- Nomenclatura dos componentes e suas funcgdes.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Funcionamento do motor de arranque.

- Cuidados a ter com 0 manuseamento das pegas.

- Cuidados gerais a ter com o motor de arranque.

TECNOLOGIA
- Do motor de arranque.

- Localizacéo e identificagdo dos componentes.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA

- Prejuizos resultantes da nao verificagdo periddica

do motor de arranque.

- Prejuizos resultantes da entrada de agua para o
motor de arranque.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do mau
funcionamento das pecas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Quadro de parede, apagador € giz de varias cores.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.
- Mesa e quadro de projeccao.

- Um tractor com o motor de arranque em perfeito
estado de funcionamento.

- Motor de arranque usado para desmontar e
montar.

- Uma bateria devidamente carregada.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgao.
- Almotolia com dleo.

- Lixa de esmeril.

- Desperdicio, agua e sabao.

AVALIAGCAO

Propbe-se:

- Avaliagcdo formativa. (ex. exercicio n° 8).

- Perante um tractor, localizar o motor de arranque e
explicar o seu funcionamento.

- Fazer encosto com uma bateria suplementar, a fim

de pbr o motor do tractor a trabalhar.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.



D

OBJECTIVO AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Generalizar sobre o disjuntor e regulador de carga. - Quadros didacticos.

- Album seriado.
DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que é, para que serve e como funciona - Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

o disjuntor e o regulador.
- Televisor.

- O que € e para que serve o conjuntor-disjuntor.
- Video e cassetes sobre o tema.

- Constituicdo, nomenclatura dos componentes e

suas fungdes. - DVD sobre o tema.

- Desmontagens e montagens possiveis. - Estojo de primeiros socorros.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas. - Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

TECNOLOGIA

- Do disjuntor, do regulador e do conjuntor-disjuntor. - Uma bateria carregada.

L - Mesa ou bancada.
- Dos gestos e posi¢gdes correctas.

- Conjunto de ferramentas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Inconvenientes resultantes do mau funcionamento
do disjuntor e do regulador.

- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgao.

- Almotolia com dleo.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pegas.

- Lixa de esmeril.

NOTA TECNICA N° 23.3

DISJUNTOR E REGULADOR

- Tina metalica ou plastica.

- Petroleo.

- Vassoura e pincel.

- Serradura ou areia.

- Desperdicio, agua e sabao.

AVALIAGAO

Sugere-se:

- Avaliagao diagnostica. (ex. exercicio n° 8).

- Perante bons quadros didacticos, ou imagens de
retroprojector, identificar os constituintes do disjuntor
e do regulador e explicar o seu funcionamento.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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NOTA TECNICA N° 23.4

DINAMO E ALTERNADOR

OBJECTIVO
- Descrever o funcionamento e diferencas entre um
dinamo e um alternador.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar para que serve o dinamo e o alternador e
quais as diferencas fundamentais entre eles.

- Constituicdo do dinamo e do alternador,
nomenclatura dos componentes e suas funcdes.

- Vantagens e inconvenientes entre um e outro e sua
manutencgao.

- Desmontagens e montagens possiveis.
- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas.
- Cuidados gerais a ter com os dinamos e com os

alternadores.

TECNOLOGIA
- Dos dinamos e dos alternadores.

- Localizagao e identificagdo dos componentes.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do funcionamento
de um dinamo ou um alternador com a correia
demasiado frouxa ou demasiado esticada.

- Prejuizos resultantes da entrada de agua para o
interior de um dinamo ou de um alternador.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes da efectivagao
de soldaduras sem desligar o alternador.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

D

- Mesa e quadro de projecgao.

- Um dinamo e 1 alternador em perfeito estado de
funcionamento.

- Dinamos e alternadores usados para desmontar e
montar.

- Uma bateria descarregada.

- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgao.
- Tina metalica ou de plastico.

- Petréleo.

- Almotolia com 6leo.

- Lixa de esmeril.

- Um quadrado de plastico com, aproximadamente,
meio metro de lado.

- Desperdicio, agua e sab&o.



D

AVALIAGCAO
Recomenda-se:

- Avaliagao formativa. (ex. exercicio n° 8).

- Perante um alternador e um dinamo, identificar a
sua constituicdo e funcionamento, focando as
diferencas entre ambos.

- Enumerar os cuidados a ter em conta com o
alternador. Desligar e voltar a ligar os condutores
eléctricos do alternador.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.

NOTA TECNICA N° 23.4 coninuaca

DINAMO E ALTERNADOR
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NOTA TECNICA N° 23.5 D

BATERIA

OBJECTIVO - Electrdlito, hidrogénio, densidade, voltagem e AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Explicar o que é, para que serve e como funciona amperagem. - Quadros didacticos.
uma bateria.
- Dos gestos e posi¢oes correctas. - Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO - Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
- Descrever o que é uma bateria e quais as suas HIGIENE E SEGURANGA tema.
funcées. - Prejuizos resultantes de uma deficiente manutengéo
da bateria. - Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.
- Tipo de baterias e seu funcionamento. .
- Perigo de exploséo pela aproximacédo de uma - Uma bateria em corte.
- Constituicdo, nomenclatura dos componentes e chama, especialmente quando a bateria se encontra
suas fungées. a carga. - Estojo de primeiros socorros.
- Comprovagdo do nivel do electrdlito. - Inconvenientes resultantes do nivel incorrecto do - Extintor de incéndio.
electrdlito.

- Desligar e ligar correctamente uma bateria. - Mesa e quadro de projecgao.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do contacto do

I - - Baterias de ambos os tipos em perfeito estado de
- Colocar uma bateria a carga. electrélito com a roupa ou corpo. P P

funcionamento.

- Fazer uma ligag&o em série e outra em paralelo. - Perigos e/ou prejuizos resultantes do contacto de

. . - Pecas usadas de baterias.
objectos metalicos com os bornes. ¢
- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas.

- Perigos resultantes da ndo desobstrugédo dos - Mesa ou bancada.

- Cuidados gerais a ter com uma bateria. orificios das tampas dos vasos das baterias

- Conjunto de ferramentas.
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do incorrecto

- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgao.
manuseamento das pecas.

TECNOLOGIA

- Das baterias.
- Um espelho.

- Localizacgao e identificagdo dos componentes.



D

- Um carregador de baterias.

- Electralito.

- Voltimetro.

- Densimetro.

- Agua destilada.

- Vaselina industrial.
- Escova de arame.

- Palitos.

- Areia ou serradura.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.

NOTA TECNICA N° 23.5 (coninuaca

AVALIAGAO
Aconselha-se:

- Avaliagéo formativa. (ex. exercicio n° 8).

- Perante uma bateria, explicar a sua constituicéo e
proceder a sua manutengédo semanal.

- Perante duas baterias de 12 Volts cada, executar

uma ligagcdo em série.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.

BATERIA
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NOTA TECNICA Ne 24

PAINEL DE INSTRUMENTOS

OBJECTIVO
- Expressar a extraordinaria importancia do painel de
instrumentos.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Especificar o que é e para que serve o painel de
instrumentos.

- Tipos de painéis de instrumentos.

- Componentes de um painel de instrumentos.

- Nomenclatura dos componentes e suas funcgdes.

- Verificagdo geral do painel de instrumentos.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados gerais a ter com o painel de instrumentos.

- Cuidados a ter com o0 manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Do painel de instrumentos.

- Localizacéo e identificagdo dos componentes.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do mau
funcionamento do painel de instrumentos.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pecas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.
- Mesa e quadro de projeccgao.

- Um tractor com o painel de instrumentos em
perfeito estado de funcionamento.

- Painéis de instrumentos em perfeito estado de
funcionamento.

D

- Componentes usados de painéis de instrumentos.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e o6culos de protecgéo.

- Serradura.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIACAO

Propde-se:

- Avaliagdo formativa. (ex. exercicio n° 9).

- Perante um tractor, identificar os indicadores do

seu painel de instrumentos e suas funcgdes.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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OBJECTIVO

- Generalizar sobre estruturas de seguranca e
reconhecer a necessidade da sua existéncia, a fim
de se atenuarem os efeitos dos acidentes.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Falar sobre os acidentes com tractores mais comuns
em Portugal e suas causas.

- Apresentar o maior numero possivel de ilustracdes
sobre os casos focados.

- Forma de evitar os acidentes focados.

Estruturas de seguranca existentes:
- arcos, quadros e cabines de seguranca;
- diferengas entre elas.

- Montagem e funcionamento das estruturas de
seguranga.

- Cuidados a ter com o manuseamento das
estruturas.

- Directivas comunitarias sobre o assunto.

TECNOLOGIA
- Da prevengéo e das estruturas de seguranca.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos e/ou prejuizos resultantes da ndo existéncia
de estruturas de seguranca.

- Inconvenientes resultantes do ndo cumprimento
das directivas comunitarias.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didéacticos.

- Album seriado.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Televisor.

- Video e cassetes sobre o tema.

- DVD sobre o tema.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccgao.

- Estruturas de seguranca de todos os tipos.

- Um tractor equipado com uma estrutura de
seguranga.

NOTA TECNICA Ne 25

ESTRUTURAS DE SEGURANCA

- Directivas comunitarias n° 89/392/CEE e
91/368/CEE, bem como outras relacionadas com
0 assunto que entretanto aparegam.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas de protecgéo.

- Desperdicio, agua e sabao.

AVALIAGCAO

Sugere-se:

- Avaliagéao diagnostica. (ex. exercicio n° 9).

- Perante uma estrutura de seguranca e uma estrutura

de protecgéo, explicar quais sdo as suas diferencas.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 26

REBOQUES AGRICOLAS

OBJECTIVO
- Explicar a constitui¢cdo, funcionamento e
manutencao dos reboques agricolas.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Nomenclatura dos componentes e suas funcdes.

- Cuidados a ter com o0 manuseamento dos
componentes.

- Diferencgas entre reboque e semi-reboque e seus
tipos.

- Vantagens e inconvenientes dos varios tipos.

- Cuidados gerais a ter com os reboques agricolas.
TECNOLOGIA

- Dos reboques agricolas.

- Localizacéo e identificagdo dos componentes.

- Periodicidade das manutencdes.

- Dos pneus, dos pesos e das pressoes.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos resultantes da incorrecta utilizagdo dos
reboques agricolas.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes da deficiente
utilizagcao dos reboques agricolas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didéacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

- Reboques agricolas de todos os tipos.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Almotolia com 6leo.

- Bomba de lubrificagdo atestada.

- Luvas e 6culos de protecgéo.

- Agua sob presséo.

- Ar comprimido.

- Manoémetro de presséo.

- Desperdicio, agua e sab&o.

AVALIACAO

Recomenda-se:

- Avaliagéo formativa. (Ex: exercicio n° 10).

- Perante um tractor e um semi-reboque, proceder
ao seu engate e desengate e executar, ao
semi-reboque, a manutengdo semanal.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.
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OBJECTIVO

- Generalizar sobre os porqués da mobilizagdo do
solo e historial do aparecimento do arado até ao
nascimento da charrua.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Histéria dos trabalhos de mobilizagdo do solo.
Do trabalho com as maos as charruas.

- Epocas dos trabalhos na agricultura.

- Explicar o que é uma lavoura e quais os seus
objectivos.

- Leivas.
- Tipos de charruas.

- Orgéos activos e n&o activos de uma charrua.

TECNOLOGIA
- Das lavouras.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes de uma exposicédo pouco
consistente.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

NOTA TECNICA Ne 27

CHARRUAS - GENERALIDADES

AVALIACAO
- Aconselha-se uma avaliagdo diagnostica.
(Ex: exercicio n® 10).

- Explicar o que € uma lavoura e, perante o terreno
que tiver a sua frente, dizer que tipo de charrua
utilizaria.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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NOTA TECNICA N° 271

CHARRUAS DE AIVECAS

OBJECTIVO
- Generalizar sobre o trabalho das charruas de
aivecas.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Falar sobre os principios base da execucéo de
uma lavoura.

- A formagéo das leivas.

- Profundidade, largura de corte e angulo de
arejamento.

TECNOLOGIA

- Da lavoura.

- Gretas e fracturas.

- Medidas lineares, angulos e graus.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes de leivas deficientes.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.

- Rectroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecc¢éo.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

AVALIAGAO
- Aconselha-se avaliacédo diagnostica.

- Explicar o que séo leivas.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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OBJECTIVO

- Enumerar as pecas das charruas de aivecas e suas

fungoes.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Pecas constituintes das charruas de aivecas.

- Pecas activas e ndo activas.

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados gerais a ter com o manuseamento das
pegas.

TECNOLOGIA

- Das charruas de aivecas.

- Localizacéo e identificagdo das pecas.

- Medidas lineares, angulos e graus.

- Dos gestos e posicdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de vérias cores.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

- Charruas de aivecas de todos os tipos e com todos
0s seus 0rgaos.

- Mesa ou bancada.
- Conjunto de ferramentas.
- Luvas de protecc¢éao.

- Desperdicio, agua e sabéo.

NOTA TECNICA N° 271 .1

PECAS DAS CHARRUAS DE AIVECAS

AVALIACAO
Recomenda-se:

- Avaliagéo formativa. (Ex: exercicio n° 10).

- Perante uma charrua de aivecas, identificar as
pecas activas e explicar as suas fungoes.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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NOTA TECNICA N° 27.1.2

CLASSIFICACAO DAS CHARRUAS

OBJECTIVO
- Classificar os varios tipos de charruas existentes
no mercado.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar como se classificam as charruas segundo
a sua unido com o tractor.

- Explicar como se classificam as charruas segundo
a movimentacdo das suas pecas activas.

- Tipos de charruas existentes, em relagédo a
movimentacao das pegas activas.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados gerais a ter com o manuseamento das
pecas.

TECNOLOGIA

- Dos tipos de charruas.

- Localizacéo e identificagéo das pecgas de cada tipo.

- Medidas lineares, angulos e graus.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA

- Perigos e/ou prejuizos resultantes de um deficiente
manuseamento das pec¢as durante as desmontagens
e montagens.

MATERIAL NECESSARIO
- Quadros didécticos.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccgao.

- Charruas de todas as classificagdes em perfeito
estado de funcionamento.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgao.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIACAO

- Sugere-se a avaliagdo sumativa. (Ex: exercicio n° 10).

- Perante bons quadros didacticos, classifique as
charruas segundo a movimentacao das pecas
activas.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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OBJECTIVO

- Especificar o funcionamento das charruas de corte

variavel, bem como os diferentes dispositivos de
seguranca existentes e seu funcionamento.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que é, como funciona e quais as

vantagens de uma charrua com variagéo da largura

de corte.
- Ajustar os angulos de corte da charrua.

- Explicar os diferentes sistemas de seguranca
existentes e o seu funcionamento.

- Constituicdo, nomenclatura dos componentes e
suas fungdes.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o0 manuseamento das pecas.

TECNOLOGIA
- Das charruas de variagédo do corte e dos sistemas
de seguranca.

- Localizacéo e identificagdo dos componentes.

NOTA TECNICA N° 27.1.3

CHARRUAS COM LARGURA DE CORTE VARIAVEL E DISPOSITIVOS DE SEGURANGA

- Medidas lineares, angulos, graus e polegadas. - Estojo de primeiros socorros.

- Das molas, dos parafusos e dos fusiveis. - Extintor de incéndio.

- Dos gestos e posi¢des correctas. - Mesa e quadro de projecc¢ao.

- Um tractor.
HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pecgas.

- Charruas de variagdo de corte em perfeito estado
de funcionamento.

- Charruas com todos os tipos de sistemas de
segurancga.

- Prejuizos resultantes da utilizagao de sistemas de
seguranca desapropriados.

- Terreno para a execugéo de trabalhos

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS demonstrativos.

- Quadros didacticos.
- Mesa ou bancada.

- Album seriado.
- Conjunto de ferramentas.

- Rectroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Luvas e 6culos de proteccgao.

- Televisor.
- Vassoura e pincel.

- Video e cassetes sobre o tema.
- Desperdicio, agua e sabéo.

- DVD sobre o tema.
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NOTA TECNICA N° 27 1.3 (coninuacao

132 CHARRUAS COM LARGURA DE CORTE VARIAVEL E DISPOSITIVOS DE SEGURANGA

AVALIAGCAO
Recomenda-se:

- Avaliagao formativa. (Ex: exercicio n° 10).

- Perante uma charrua com largura de corte variavel,
alterar e ajustar os angulos de corte e fazer
experimentacgdo pratica no terreno.

- Perante uma charrua equipada com dispositivo de
seguranga, identificar o tipo de dispositivo e explicar
o seu funcionamento.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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OBJECTIVO

- Enumerar as forgas que actuam no conjunto
tractor-alfaia, bem como a forma de as alterar
quando necessario.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar quais séo as forcas que actuam no
conjunto tractor-alfaia.

- Modo de actuacédo das forgas e forma de as
alterar.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter durante as demonstragoes.

TECNOLOGIA
- Das charruas de aivecas.

- Profundidades.

- Forcas de tracgao, medidas lineares, resisténcias e
pressoes.

- Dos gestos e posicdes correctas.

NOTA TECNICA N° 27.1.4

FORCAS EXERCIDAS SOBRE A CHARRUA DE AIVECAS

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do incorrecto
manuseamento das pegas.

- Prejuizos resultantes de uma forca mal exercida
sobre uma charrua.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didéacticos.

- Rectroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Televisor.

- DVD sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccgao.
- Um tractor.

- Uma charrua de aivecas em perfeito estado de
funcionamento.

- Terreno para executar trabalhos praticos de
demonstracéo.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.
- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabao.
AVALIACAO

Recomenda-se:

- Avaliagcéo formativa.

- Demonstrar o efeito das forgas que actuam no
conjunto tractor-alfaia, efectuando as alteragdes
possiveis.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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NOTA TECNICA N° 27.1.5

DIMENSOES DAS CHARRUAS DE AIVECAS

OBJECTIVO
- Determinar as diferentes dimensodes das charruas
de aivecas e forma de as medir.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Explicar as diferentes medidas, de interesse para o

trabalho, existentes numa charrua de aivecas.
- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.
- Executar as medicbes necessarias.
- Alterar as dimensobes que forem alteraveis.
- Cuidados a ter na execucgao e alteragcdo das

dimensoes.

TECNOLOGIA
- Das charruas de aivecas.

- Localizacéo e identificagdo dos pontos onde se
processam as medi¢cdes e respectivas alteragdes.

- Medidas lineares e “polegadas”.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes de medigdes incorrectas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.
- Mesa e quadro de projeccao.

- Charruas de aivecas de diferentes dimensdes em
perfeito estado de funcionamento.

- Mesa ou bancada.
- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgao.

- Fita métrica.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.
AVALIAGCAO

Sugere-se:

- Avaliagéo formativa.

- Perante uma charrua de aivecas, alterar e medir as
dimensoes existentes.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.



D

OBJECTIVO
- Transmitir, de forma clara, a necessidade de se
regular correctamente uma charrua.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Engatar uma charrua a um tractor segundo a
ordem correcta.

- Explicar quais as regulagdes necessarias.
- Explicar o porqué das regulagdes.

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.
- Executar todas as regulacdes.

- Fazer trabalhos comparativos com a charrua
regulada e desregulada.

- Técnicas a utilizar.
- Desregular e voltar a regular.
- Se necessario, variar a via do tractor.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Das charruas de aivecas.

- Da variagéo da via.
- Medidas lineares, angulos e graus.
- Localizacéo e identificagdo das pecas.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos resultantes de uma deficiente elevagéo do
tractor.

- Prejuizos resultantes do trabalho com uma charrua
mal regulada.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pecas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Album seriado.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

NOTA TECNICA N° 27.1.6

REGULAGOES DAS CHARRUAS DE AIVECAS

- Mesa e quadro de projecgao.
- Um tractor.

- Uma charrua em perfeito estado de
funcionamento.

- Terreno para a execugéo e demonstracao das
regulacoes.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgao.

- Fita métrica.

- Régua.

- Cordel com, aproximadamente, 6 metros.
- Macaco.

- Cepos ou preguigas.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabao.
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NOTA TECN'CA NO 271 6 (continuacao)

136 REGULAGOES DAS CHARRUAS DE AIVECAS

AVALIAGCAO
Sugere-se:

- Avaliacédo formativa. (Ex: exercicio n° 10).
- Engatar uma charrua de aivecas a um tractor e

executar todas as regulagdes.

TEMPO PREVISTO
- 08.00 horas.
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OBJECTIVO
- Explicar o funcionamento e as regulacdes das
charruas de aivecas rebocadas.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Constituicdo das charruas rebocadas.

— Dispositivos de levantamento e de puxo.

- Nomenclatura dos componentes e suas funcdes.
- Explicar as regulacdes a efectuar e efectua-las.

- Cuidados a ter com 0 manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Das charruas de aivecas rebocadas.

- Localizacgao e identificagdo das pecas.

- Dos gestos e posi¢cdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA

- Prejuizos resultantes do trabalho com uma charrua

rebocada mal regulada.

- Prejuizos resultantes do deficiente manuseamento
das pecas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.
- Um tractor.

- Uma charrua rebocada em perfeito estado de
funcionamento.

- Terreno para executar as demonstragoes praticas
necessarias.

- Mesa ou bancada.
- Conjunto de ferramentas.
- Luvas e 6culos de protecgao.

- Cordel com cerca de 6 metros.

NOTA TECNICA Ne 27.1.7

CHARRUAS REBOCADAS

- Régua e fita métrica.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabao.

AVALIAGCAO

Recomenda-se:

- Avaliagao formativa. (Ex: exercicio n° 10).

- Numa charrua rebocada, efectuar as regulacées

possiveis.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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NOTA TECNICA Ne 27 .2

CHARRUAS DE DISCOS

OBJECTIVO
- Explicar o que é, como aparece e funciona a
charrua de discos.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Orgéos constituintes, nomenclatura dos 6rgéos e
suas funcgdes.

- Dimensdes que caracterizam um disco e suas
medicdes.

- Angulos de corte e incidéncia.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.
TECNOLOGIA

- Das charruas de discos.

- Localizacéo e identificagdo das pecas.

- Medidas lineares, angulos e graus.

- Dos gestos e posigdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccgao.

- Charruas de discos de todos os tipos.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgao.

- Vassoura e pincel.

- Fita métrica.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIAGCAO

Recomenda-se:

- Avaliacao diagnostica (Ex: exercicio n° 11).

- Na presenca de uma charrua de discos, indicar os
6rgaos constituintes, bem como as suas fungdes.

- Explicar o que € um angulo de corte e um angulo

de ataque.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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OBJECTIVO
- Transmitir, de forma clara, a necessidade de regular
correctamente uma charrua de discos.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Engatar uma charrua de discos, em perfeito estado
de funcionamento, a um tractor.

- Explicar as regulagdes necessarias, seus porqués e
executa-las.

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.

- Fazer trabalhos comparativos com a charrua
regulada e desregulada.

- Técnicas de utilizagdo.

- Variar a via, se necessario.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.
TECNOLOGIA

- Das charruas de discos.

- Medidas lineares, angulos e graus.

- Localizacao e identificagdo das pecas.

- Dos gestos e posicdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes do trabalho com uma charrua
desregulada.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do incorrecto
manuseamento das pecas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Album seriado.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

- Um tractor.

- Uma charrua de discos em perfeito estado de
funcionamento.

- Terreno para lavrar e executar as regulagdes
necessarias.

- Mesa ou bancada.
- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de proteccgao.

NOTA TECNICA N° 27.2.1

REGULAGOES DAS CHARRUAS DE DISCOS

- Fita métrica.

- Régua.

- Cordel com, aproximadamente, 6 metros.
- Macaco.

- Cepos ou preguicas.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIACAO

Sugere-se:

- Avaliagéo formativa. (Ex: exercicio n® 11).

- Engatar a charrua ao tractor, e executar todas as
regulacoes.

- No terreno, exempilificar o trabalho com a charrua

regulada e desregulada.

TEMPO PREVISTO
- 04.00 horas.
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NOTA TECNICA Ne 27.2.2

VANTAGENS E INCONVENIENTES DAS CHARRUAS DE DISCOS SOBRE AS DE AIVECAS

OBJECTIVO
- Enumerar as vantagens e os inconvenientes das
charruas de discos.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar concretamente quais sdo as vantagens e
os inconvenientes das charruas de discos.

- Opcao entre discos ou aivecas.

TECNOLOGIA
- Das charruas de discos e de aivecas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes de uma exposi¢do nao
totalmente clara e evidente sobre a matéria.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.
- DVD sobre o tema.

- Mesa e quadro de projecc¢éo.

D

AVALIAGAO
- Aconselha-se a avaliagédo formativa. (Ex: exercicio
n° 11).

- Perante um determinado terreno, com determinadas
caracteristicas, usaria uma charrua de discos ou de
aivecas e porqué.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.



D

OBJECTIVO
- Especificar o que sdo charruas especiais e sua
classificagao.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que sdo charruas especiais.
- Classificacéo das charruas especiais.

- De acordo com a classificagcdo, quais sdo, sua
constituicdo e fungdes.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter durante as desmontagens e
montagens.

- Executar trabalhos com as charruas especiais
disponiveis.

- Variar a via, se necessario.
TECNOLOGIA

- Das charruas especiais.

- Localizacéo e identificagdo das pecas.
- Medidas lineares, angulos e graus.

- Dos gestos e posicdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pegas.

- Prejuizos resultantes da incorrecta utilizacéo das

charruas especiais.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didéacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecc¢ao.
- Um tractor.

- Charruas especiais em perfeito estado de
funcionamento.

- Terreno para trabalhos praticos demonstrativos.

- Mesa ou bancada.

NOTA TECNICA N° 27.3

CHARRUAS ESPECIAIS

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.

- Vassoura e pincel.

- Fita métrica.

- Cordel com, aproximadamente, 6 metros.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIAGCAO

Recomenda-se:

- Avaliacdo formativa. (Ex: exercicio n® 11).

- Perante varias charruas especiais disponiveis,

identifica-las, especificando o seu funcionamento
e fungdes.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 27 .4

VELOCIDADES E MANUTENGCAO DAS CHARRUAS

OBJECTIVO
- Definir as velocidades de trabalho ideais com as
charruas e sua manutencéo.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- De acordo com as condigdes existentes, elucidar
sobre quais as velocidades de trabalho ideais para
cada caso.

- Cuidados de manutencao a ter com as charruas.
- Fazer a manutencéao correcta a uma charrua.

- Cuidados a ter durante a manutencao.
TECNOLOGIA

- Das charruas.

- Oxidacoes.

- Km/h.

- Periodicidade das manutencdes.

- Dos gestos e posigdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA

- Perigos e/ou prejuizos resultantes de um incorrecto
manuseamento dos materiais necessarios a
manutencao.

- Prejuizos resultantes de uma deficiente manutencéo.
AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Album seriado.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

- Charruas para executar a manutencao.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de proteccgao.

- Bomba de lubrificagdo atestada.

- Almotolia com o6leo.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIACAO

Sugere-se:

- Avaliagéo formativa.

- Perante uma charrua, executar a sua manutengéo

semanal.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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OBJECTIVO
- Generalizar sobre os efeitos e beneficios da
gradagem.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que é uma gradagem e quais os seus
objectivos.

- Grades existentes de acordo com o tipo de tracgéo.

TECNOLOGIA
- Das grades.

HIGIENE E SEGURANCA
- Inconvenientes resultantes de uma exposicéo
pouco consisa.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Rectroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.
- Mesa e quadro de projeccao.

- Grades com diferentes tipos de traccéo.

NOTA TECNICA N° 28

GRADES - GENERALIDADES

AVALIAGAO
- Aconselha-se uma avaliagdo diagnostica.
(Ex: exercicio n® 12).

- Explicar o que sdo grades e suas fungdes.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.

143



NOTA TECNICA N° 28.1 (D)

144 GRADES DE ARRASTO

OBJECTIVO - Angulos e graus. - Grades de arrasto de todos os tipos.
- Especificar os tipos, constituicdo e fungdes das
grades de arrasto. - tdf e veios telescépicos de cardans. - Terrenos para a execugéo de trabalhos praticos de
demonstragao.
- Dos gestos e posi¢des correctas.
DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO - Mesa ou bancada.
- Explicar quais s&o as pegas activas das grades de
arrasto e seus formatos. HIGIENE E SEGURANCA - Conjunto de ferramentas.
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
- Tipos de grades de arrasto, suas utilizacdes e manuseamento das pegas. - Luvas e culos de protecg@o.
6rgaos constituintes. )
- Prejuizos resultantes da ndo utilizagdo da grade - Vassoura e pincel.
- Apresentagdo comparativa dos Vvarios tipos. apropriada em relagéo ao servico a efectuar. . .
- Fita métrica.
- Nomenclatura dos érgéos e suas funcgoes. L ~
AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS - Desperdicio, agua e sabao.
- Desmontagens e montagens possiveis. - Quadros didacticos.
- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas. - Album seriado. AVALIACAO

Recomenda-se:
- Rectroprojector e transparéncias sobre o tema.

TECNOLOGIA - Avaliacdo formativa. (Ex: exercicio n°® 12).
- Das grades de arrasto. - Estojo de primeiros socorros.
- Perante uma grade de arrasto, identificar o seu
- Localizag&o e identificagdo dos érgédos e suas - Extintor de incéndio. tipo, constituicéo e fungoes.
pecgas.

- Mesa e quadro de projecc¢éo.
TEMPO PREVISTO

- Um tractor em perfeito estado de funcionamento. - 00.50 horas.

- Triangulos, trapézios e paralelogramos.
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OBJECTIVO
- Descrever os tipos, constituicdo e fungdes das
grades rolantes.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Tipos de grades rolantes, pecas activas e suas
utilizacoes.

- Apresentacdo comparativa dos varios tipos de
grades rolantes e seus 6rgaos constituintes.

- Apresentacdo comparativa entre os diferentes
Servicos.

- Nomenclatura dos 6rgaos e suas fungoes.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com 0 manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Das grades rolantes.

- Localizacao e identificagdo dos érgaos e das pecas.

- Medidas lineares e Km/h.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pegas.

- Prejuizos resultantes da nédo utilizagdo da grade

apropriada em relacao ao servigo a efectuar.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didéacticos.

- Album seriado.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

- Um tractor em perfeito estado de funcionamento.

- Grades rolantes de todos os tipos.

- Terreno para a execucgao de trabalhos praticos e

demonstrativos.

- Mesa ou bancada.

NOTA TECNICA Ne 28.2

GRADES ROLANTES

- Conjunto de ferramentas.

- Fita métrica.

- Luvas e 6culos de protecgéo.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabao.

AVALIACAO

Recomenda-se:

- Avaliagao formativa. (Ex: exercicio n® 12).

- Perante varias grades rolantes (mesmo com a
ajuda de boas imagens), identifica-las, explicar

e localizar os seus 6rgdos constituintes, bem como
as suas fungdes.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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NOTA TECNICA N° 28.3 w

146 REGULAGOES DAS GRADES

OBJECTIVO TECNOLOGIA - Um tractor.
- Reconhecer a necessidade de regular correctamente - Das grades.
qualquer grade. - Grades de todos os tipos em perfeito estado de
- Dos veios telescopicos de cardans. funcionamento.
DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO - Localizacao e identificagdo das pecas. - Terreno para trabalhos praticos e de demonstragao.
- Engatar uma grade a um tractor.
- Medidas lineares, Km/h, angulos e graus. - Mesa ou bancada.
- Explicar quais as regulagdes, seus porqués e
executa-las. - Dos gestos e posi¢des correctas. - Conjunto de ferramentas.
- Nomenclatura das pecas e suas fungées. - Luvas e oculos de proteccéo.
HIGIENE E SEGURANCA
- Fazer trabalhos comparativos com a grade regulada - Prejuizos resultantes do trabalho com uma grade - Fita métrica.
e desregulada. mal regulada. )
- Régua.
- Técnicas de utilizaggo. - Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pegas. - Cordel com, aproximadamente, 6 m.

- Desregular e voltar a regular. o
- Macaco hidraulico.

- Variar a via, se necessario. AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS

- Album seriado. - Cepos ou preguigas.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.

. a - Vassour incel.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema. assoura € pince

. " - Desperdicio, agua e sabao.
- Estojo de primeiros socorros. P » a9

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.



@ NOTA TECNICA N° 28.3 oniscio

REGULAGOES DAS GRADES 147

AVALIAGCAO
Sugere-se:

- Avaliagao formativa. (Ex: exercicio n® 12).

- Engatar uma grade ao tractor e executar
correctamente todas as regulacdes.

- No terreno, exemplificar o trabalho da grade com

as diferentes regulacoes.

TEMPO PREVISTO
- 06.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 28.4

SEGURANGCA E MANUTENGAO DAS GRADES

OBJECTIVO
- Expressar a necessidade da seguranca e
manutenc&o com as grades.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Normas gerais de segurancga a atender em relagédo
as grades.

- Cuidados de manutencéo a ter com as grades.

- Executar manutencéo a grades.

- Cuidados gerais a ter com o manuseamento das
pegas.

TECNOLOGIA

- Das grades.

- Oxidagdes.

- Periodicidade das manutencdes.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes de uma deficiente manutencao.

- Perigos de escorregamento.
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Grades para a execugédo de manutengéo.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgao.

- Almotolia com dleo.

- Bomba de lubrificagéo atestada.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabao.

AVALIACAO
Aconselha-se:

- Avaliagcédo formativa.
- Numa grade de discos, executar a manutencao

diaria e semanal.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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OBJECTIVO

- Descrever a importancia da escarificagéo e dos

escarificadores.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar a composi¢cédo do escarificador.

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.

- Aplicagdes do escarificador.
TECNOLOGIA

- Dos escarificadores.

- Localizacéo e identificagdo das pecas.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes de uma exposicao do tema
mal conduzida.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccgao.

- Escarificador “completo”.

NOTA TECNICA N° 29

ESCARIFICADORES - GENERALIDADES

AVALIACAO
- Aconselha-se a avaliagéo diagnostica.
(Ex: exercicio n® 12).

- Especificar e determinar as principais utilizagoes
dos escarificadores, de acordo com as realidades
concretas.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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NOTA TECNICA N° 29,1

PECAS ACTIVAS DOS ESCARIFICADORES

OBJECTIVO
- Enumerar os tipos e funcbes das pecas activas
dos escarificadores.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar quais séo as pegas activas dos
escarificadores e seus tipos.

- Formatos dos bicos, nomenclatura e utilizagdes.

- Execugédo de trabalhos comparativos com os
varios tipos de bicos.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.
TECNOLOGIA

- Dos escarificadores e dos bicos.

- Localizacéo e identificagdo das pecgas activas.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA

- Prejuizos resultantes da escolha incorrecta do bico.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pecas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didéacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.
- Um tractor.

- Um escarificador.

D

- Bicos de escarificador de todos os tipos.

- Terreno para a execugéo de trabalhos praticos
demonstrativos.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIACAO

Recomenda-se:

- Avaliagéo formativa. (Ex: exercicio n°® 12).

- No campo e perante um escarificador, comparar o
trabalho realizado pelos diferentes bicos que se Ihe
podem montar.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.



D

OBJECTIVO HIGIENE E SEGURANCA
- Descrever os diferentes tipos de escarificadores - Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
existentes e suas utilizagoes. manuseamento das pecas.

- Prejuizos resultantes da escolha errada do tipo de
DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO escarificador para uma determinada funcéo.
- Explicar quais os tipos de escarificadores existentes

e suas funcoes.
AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS

- Apresentacdo comparativa dos varios tipos - Quadros didacticos.

existentes.
- Album seriado.

- Vantagens e inconvenientes de cada tipo.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Execugéo de trabalhos comparativos.
- Estojo de primeiros socorros.

- Nomenclatura das pegas e suas fungdes.
- Extintor de incéndio.

- Desmontagens e montagens possiveis.
- Mesa e quadro de projeccao.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas.
- Mesa ou bancada.

TECNOLOGIA - Conjunto de ferramentas.

- Dos escarificadores.
- Luvas e 6culos de proteccgao.

- Localizacéo e identificagdo das pegas.
- Um tractor.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

NOTA TECNICA Ne 29,2

TIPOS DE ESCARIFICADORES

- Escarificadores de todos os tipos.

- Terreno para a execugéo de trabalhos
demonstrativos.

- Desperdicio, agua e sabao.

AVALIAGCAO

Aconselha-se:

- Avaliacdo formativa. (Ex: exercicio n°® 12).

- ldentificar um determinado escarificador, com
demonstragéo do seu trabalho no campo.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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NOTA TECNICA N° 29.3

REGULAGOES DOS ESCARIFICADORES

OBJECTIVO
- Especificar todas as regulagdes necessarias a um
escarificador.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Engatar a um tractor escarificadores de varios
tipos.

- Explicar as regulagcdes necessarias e seus porqués.

- Nomenclatura das pecas e suas fungdes.
- Executar todas as regulacgdes.

- Fazer trabalhos comparativos com um escarificador
regulado e desregulado.

- Técnicas de utilizacéo.
- Variar a via, se necessario.
- Desregular e voltar a regular.

- Cuidados a ter com o0 manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Dos escarificadores.

- Tipos e técnicas de engate.

- Localizacao e identificagdo das pecas.
- Medidas lineares e km/h.

- Dos gestos e posicdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes do trabalho com um
escarificador mal regulado.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS

- Album seriado.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

- Luvas e 6culos de proteccao.

- Um tractor.

- Escarificadores de varios tipos.

- Terreno para a execucgéo de trabalhos
demonstrativos.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Fita métrica.

- Régua.

- Cordel com, aproximadamente, 6 metros.
- Desperdicio, agua e sab&o.

AVALIACAO

Sugere-se:

- Avaliagcao formativa.

- Engatar um escarificador a um tractor e executar,
no terreno, todas as regulacdes, explicando os
seus porqués.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.



D

OBJECTIVO

- Definir as velocidades de trabalho mais convenientes

com os escarificadores e sua manutencéo.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- De acordo com os condicionalismos existentes,
explicar quais as velocidades de trabalho ideais
com os escarificadores.

- Factores que condicionam a velocidade de trabalho

dos escarificadores.

- Cuidados de manutencgao a ter com os
escarificadores.

- Fazer a manutencgéo necessaria.

- Cuidados a ter com o0 manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Dos escarificadores.

- Medidas lineares e km/h.
- Oxidagdes.
- Periodicidade da manutencéo.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

NOTA TECNICA N° 29 4

VELOCIDADES E MANUTENGAO DOS ESCARIFICADORES

HIGIENE E SEGURANCA

- Prejuizos resultantes de uma deficiente manutencao.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pecas.

- Perigos de escorregamento.
AJUDAS VISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Album seriado.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Um tractor.

- Escarificadores em perfeito estado de
funcionamento.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgao.

- Almotolia com dleo.

- Bomba de lubrificagdo atestada.
- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.
AVALIAGCAO

Aconselha-se:

- Avaliagao formativa. (Ex: exercicio n® 12).

- Num escarificador, executar a manutengéo diaria e

semanal.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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NOTA TECNICA N° 30

SUBSOLADORES

OBJECTIVO

- Explicar o que é e para que serve um subsolador.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Tipos de subsoladores.

- Apresentacdo pratica e comparativa dos varios tipos.

- Vantagens e inconvenientes de cada tipo.
- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados de manutencao a ter com os
subsoladores.

- Executar a manutengéo necessaria.

- Cuidados a ter com 0 manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Dos subsoladores.

- Localizacao e identificagdo das pecas.
- Oxidagoes.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes da escolha incorrecta do tipo
de subsolador.

- Prejuizos resultantes de uma deficiente manutencéo.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Televisé&o.

- DVD sobre o tema.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

- Um tractor.

- Subsoladores.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas de protecgéo.

- Almotolia com dleo.

- Bomba de lubrificagdo atestada.
- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabao.
AVALIACAO

Recomenda-se:

- Avaliagéo formativa.

- Explicar o que € um subsolador, principais
objectivos da subsolagem e, com um, executar
uma demonstragdo pratica.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.



D

OBJECTIVO
- Expressar a importancia da rolagem e dar a

conhecer os diferentes tipos de rolos e seu trabalho

especifico.
DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que é e para que serve a rolagem.
- Tipos de rolos, sua constituicdo e fungdes.
- Apresentacdo comparativa dos varios tipos.
- Velocidades de trabalho.
- Desmontagens e montagens possiveis.
- Nomenclatura das pecas e suas fungdes.

- Escolha do tipo de rolo de acordo com os fins em
vista.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Dos rolos.

- Localizacéo e identificagdo das pecas.

- Medidas lineares e km/h.
- Dos gestos e posigdes correctas.
HIGIENE E SEGURANCA

- Prejuizos resultantes da escolha errada do tipo de
rolo.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pecas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Televiséo.

- DVD sobre o tema.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecc¢éo.

- Um tractor.

NOTA TECNICA N° 31

ROLOS - GENERALIDADES E TIPOS

- Rolos de todos os tipos.

- Elementos usados de rolos.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.

- Desperdicio, agua e sabao.

AVALIAGAO

Recomenda-se:

- Avaliagéo formativa. (Ex: exercicio n°® 12).

- Identificar um determinado tipo de rolo, bem como
a sua constituicéo e funcoes.

- Explicar quais séo os restantes tipos de rolos
existentes, fazendo a comparacéo entre os seus
trabalhos.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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NOTA TECNICA N° 37,1

REGULAGOES E MANUTENGAO DOS ROLOS

OBJECTIVO
- Especificar as regulagdes necessarias dos rolos,
bem como a sua manutencéo.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Com um rolo engatado a um tractor, explicar e
executar as regulagcdes necessarias, explicando os
seus porqués.

- Fazer trabalhos comparativos entre varios tipos de
rolos com eles regulados e desregulados.

- Técnicas de utilizagéo.

- Variar a via, se necessario.

- Executar as manutengdes necessarias.

- Cuidados a ter com o manuseamento dos rolos.
TECNOLOGIA

- Dos rolos.

- Localizacao e identificagdo das pecas.

- Oxidagoes.

- Periodicidade das manutencdes.

- Dos gestos e posicdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes do trabalho com um rolo mal
regulado.

- Prejuizos resultantes de uma deficiente manutencéo.
- Perigos de escorregamento.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pecas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Album seriado.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecc¢éo.

- Um tractor.

- Rolos de todos os tipos.

- Terreno para a execugéo de trabalhos praticos
demonstrativos.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.

- Fita métrica.

- Régua.

- Cordel com, aproximadamente, 6 metros.
- Bomba de lubrificagdo atestada.

- Almotolia com dleo.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabao.

AVALIACAO

Aconselha-se:

- Avaliagcéo formativa.

- Perante um rolo engatado ao tractor, identificar

o tipo e proceder as respectivas regulagdes e
manutencéao.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.



D

OBJECTIVO
- Descrever o que é e como funciona uma enxada
mecanica.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Explicar o que é e que servico executa uma enxada

mecanica.
- Pecas activas e seu funcionamento.

- Regulagdes, velocidades de trabalho e poténcia
necessaria.

- Execugéo de trabalhos praticos.
- Cuidados de manutencao.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas.

TECNOLOGIA
- Da enxada mecanica.

- Dos veios telescépicos de cardans.
- Localizacéo e identificagdo das pecas.

- Oxidagoes.

NOTA TECNICA Ne 32

ENXADA MECANICA

- Medidas lineares e km/h. - Mesa e quadro de projecgao.

- Dos gestos e posi¢des correctas. - Um tractor.

- Uma enxada mecéanica em perfeito estado de
HIGIENE E SEGURANCA funcionamento.
- Prejuizos resultantes do funcionamento de uma

enxada mecénica mal regulada. - Terreno para a execugao de trabalhos praticos de

demonstragéo.
- Prejuizos resultantes de uma deficiente manutencao.
- Mesa ou bancada.
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pecgas. - Conjunto de ferramentas.

- Perigos de escorregamento. - Luvas e 6culos de protecgéo.

- Almotolia com dleo.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS

- Quadros didéacticos. - Bomba de lubrificagdo atestada.

- Album seriado. - Fita métrica.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema. - Regua.

- Televisor. - Cordel com, aproximadamente, 6 metros.

- Video e cassetes sobre o tema. - Vassoura e pincel.

- Estojo de primeiros socorros. - Desperdicio, agua e sabao.

- Extintor de incéndio.
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NOTA TECNICA N° 32 (continuaca

ENXADA MECANICA

AVALIAGCAO
Recomenda-se:

- Avaliagao formativa. (Ex: exercicio n® 13).

- Com uma enxada mecanica, executar uma
demonstragéo pratica, calculando a velocidade
de avango de acordo com o terreno.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.



D

OBJECTIVO

- Generalizar sobre o aparecimento da fresa, modo
de funcionamento e suas vantagens e
inconvenientes.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Falar sobre o aparecimento da fresa e sua posterior
difuséo.

- Forma como a fresa mobiliza o solo.

- Tipos de facas e suas utilizagdes.

- Velocidades de trabalho e poténcia necessaria.
- Vantagens e inconvenientes das fresas.
TECNOLOGIA

- Das fresas.

- Medidas lineares, km/h e poténcias.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

NOTA TECNICA N° 33

FRESAS — GENERALIDADES, VANTAGENS E INCONVENIENTES

HIGIENE E SEGURANCA
- Inconvenientes resultantes da utilizagdo de facas
desapropriadas para o fim em vista.

- Inconvenientes resultantes de uma exposicao
pouco clara.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

- Uma fresa.

- Facas de fresa de todos os tipos.

- Desperdicio, agua e sab&o.

AVALIACAO
Sugere-se:

- Avaliagdo diagnostica. (Ex: exercicio n° 13).

- Perante uma fresa, identificar as facas montadas e
especificar a sua utilizagao.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 33.1

TIPOS DE FRESAS E SUA CONSTITUICAO

OBJECTIVO

- Especificar os diferentes tipos de fresas existentes,

sua constituicdo e funcionamento.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Apresentacdo comparativa dos varios tipos de
fresas e seu funcionamento.

- Pecas activas e ndo activas.

- Nomenclatura das pecas e suas fungdes.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas.
TECNOLOGIA

- Das fresas.

- Localizacéo e identificagdo das pecas.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecc¢ao.
- Fresas de todos os tipos.

- Pecas usadas de fresas.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgao.
- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabao.

AVALIACAO
Aconselha-se:

- Avaliagcao formativa. (Ex: exercicio n°® 13).

- Perante uma fresa, identifique o seu tipo e
utilizagdes, enumerando e indicando os pontos
a proteger para evitar acidentes.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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OBJECTIVO
- Explicar e executar as regulagdes necessarias,
ponderando 0s seus porqués.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Engatar a um tractor fresas de todos os tipos.

- Fazer trabalhos comparativos com uma fresa
regulada e desregulada.

- Técnicas de utilizagao.
- Variar a via, se necessario.
- Desregular e voltar a regular.

- Determinar o nimero de golpes por metro quadrado
de cada faca, bem como o numero de facas por
metro de largura de trabalho.

- Montagem correcta das facas.

- Cuidados a ter com 0 manuseamento das pegas.
TECNOLOGIA

- Das fresas.

- Dos veios telescépicos de cardans.

NOTA TECNICA N° 33.2

REGULAGOES DAS FRESAS

- Localizacao e identificagdo das pecas. - Extintor de incéndio.

- Medidas lineares, km/h, angulos, graus, tdf, r.p.m. - Mesa e quadro de projecgao.
e regra de trés simples.
- Um tractor.

- Dos gestos e posicdes correctas.
- Fresas de todos os tipos.

HIGIENE E SEGURANCA - Terreno para a execugao de trabalhos praticos.
- Prejuizos resultantes da escolha errada do tipo de

fresa. - Mesa ou bancada.
- Prejuizos resultantes do trabalho com uma fresa - Conjunto de ferramentas

mal regulada e mal utilizada. ) -
- Luvas e 6culos de proteccéo.

- Perigos resultantes em andar atras de uma fresa

- Fita métrica.
em trabalho com o avental levantado.

- Para além da imperfeigéo do trabalho, prejuizos - Régua.
para o grupo conico resultantes da montagem das

L - Cordel com, aproximadamente, 6 metros.
facas com a espiral incorrecta.

- Conta rotacdes.
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente ¢

manuseamento das pegas. .
pee - Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.
AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Estojo de primeiros socorros.
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NOTA TECNICA N° 33.2 coninuaca

REGULAGOES DAS FRESAS

AVALIAGCAO
Recomenda-se:

- Avaliagao formativa. (Ex: exercicio n® 13).

- Engatar uma fresa ao tractor e, em fungéo do
terreno disponivel, fresar e proceder a todas as
regulagdes possiveis, especificando os seus
porqués.

TEMPO PREVISTO
- 03.00 horas.



D

OBJECTIVO

- Especificar a manuteng&o correcta e necessaria de

uma fresa.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Cuidados de manutencéo a ter com uma fresa e
seus porqués.

- Executar a manutengado necessaria.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Das fresas.

- Periodicidade da manutencéo.
- Oxidagoes.

- Dos gestos e posi¢gdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA

- Prejuizos resultantes de uma deficiente manutencao.

- Perigos de escorregamento.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS

- Album seriado.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Fresas de varios tipos.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgao.

- Vassoura e pincel.

- Almotolia com éleo.

- Bomba de lubrificagdo atestada.

- Desperdicio, agua e sabao.

NOTA TECNICA N° 33.3

MANUTENGAO DAS FRESAS

AVALIACAO
Sugere-se:

- Avaliagcéo formativa.

- Perante uma fresa, executar a sua manutencao
diaria, semanal e de fim de campanha.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.

163



NOTA TECNICA N° 34

D

EQUIPAMENTOS DE FERTILIZAGAO — GENERALIDADES SOBRE OS FERTILIZANTES E TIPOS DE EQUIPAMENTOS

OBJECTIVO

- Generalizar sobre a necessidade e vantagens de
uma correcta fertilizagdo, bem como dos diferentes
tipos de fertilizantes existentes e sua influéncia nos
distribuidores.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Alertar para a necessidade de uma correcta
fertilizac&o, focando o interesse dai resultante face
ao sucessivo depauperamento do solo.

- Tipos de fertilizantes, suas caracteristicas e
correcta manipulacao.

- Tipos de distribuidores de fertilizantes.
- Comparacéo entre os diferentes tipos de fertilizantes

e dos seus distribuidores.

TECNOLOGIA
- Dos fertilizantes e sua manipulacéo.

- Oxidacéo e corrosao.

- Dos gestos e posicdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes do depauperamento do solo.

- Prejuizos resultantes de uma deficiente fertilizagao.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes da corroséo.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes da deficiente
manipulacao dos fertilizantes.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS

- Quadros didécticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.
- Mesa e quadro de projecc¢éo.

- Fertilizantes de todos os tipos.

- Calgado de borracha, boné, éculos € luvas de
proteccéo.

- Mesa ou bancada.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sab&o.

AVALIACAO

Recomenda-se:

- Avaliagéo diagnostica. (Ex: exercicio n° 14).

- Identificar trés tipos de fertilizantes diferentes,
indicando o tipo de distribuidor mais aconselhado
para cada um.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.



D

OBJECTIVO
- Explicar o que sdo e para que servem as tremonhas
e os agitadores.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Tipos de tremonhas, suas capacidades e formatos.

- Tipos de agitadores.
- Apresentacédo comparativa entre os tipos de
tremonhas e de agitadores, suas vantagens

e inconvenientes.

- Cuidados a ter com as tremonhas e com os
agitadores.

- Funcionamento e manutencéo.
- Desmontagens e montagens possiveis.
- Cuidados gerais a ter com o manuseamento das

pecas.

TECNOLOGIA

- Das tremonhas, dos agitadores e dos seus materiais.

- Localizacéo e identificagdo das tremonhas e dos
agitadores.

DISTRIBUIDORES DE FERTILIZANTES SOLIDOS - tremonhas e agitadores

- Oxidacéo, corrosao e figuras geométricas.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Vantagens e inconvenientes resultantes da grande
ou pequena capacidade das tremonhas.

- Prejuizos resultantes de uma deficiente agitagcao do
fertilizante na tremonha.

- Prejuizos resultantes de uma deficiente limpeza das
tremonhas e dos agitadores.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pecgas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

NOTA TECNICA N° 34.1

- Tremonhas e agitadores de todos os tipos.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.

- Mangueira com agulheta.

- Agua sob pressio.

- Almotolia com dleo.

- Oleo queimado.

- Bomba de lubrificagdo atestada.

- Desperdicio, agua e sabéo.
AVALIAGCAO

- Aconselha-se avaliagcdo formativa.

- Explicar a funcéo do agitador no interior da
tremonha.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 341 .1

DISTRIBUIGAO POR GRAVIDADE

OBJECTIVO

- Explicar o que é e como funciona a distribuigcao
por gravidade nos distribuidores de fertilizantes
respectivos.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Tipos de distribuidores por gravidade, sua
constituicdo e funcionamento.

- Apresentacdo comparativa dos varios tipos, suas
vantagens e inconvenientes.

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Regulacbes e manutencgao.

- Técnicas de utilizagao.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.
TECNOLOGIA

- Dos distribuidores por gravidade.

- Localizacéo e identificagdo dos érgdos e pegas.

- Periodicidade da manutencao.

- Oxidagéo, corrosao, figuras geométricas e regra de
trés simples.

- Dos gestos e posi¢oes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes do deficiente funcionamento
dos distribuidores por gravidade.

- Perigos resultantes dos 6rgdos em movimento e do
uso de roupas folgadas.

- Prejuizos resultantes de uma deficiente manutencao.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pecgas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecc¢ao.
- Um tractor.
- Fertilizantes solidos.

- Distribuidores de fertilizantes sélidos de todos os
tipos.

- Terreno para a execugéo de trabalhos praticos.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Fita métrica.

- Balanca.

- Calgado de borracha, luvas, boné e éculos de
proteccéo.

- Mangueira com agulheta.
- Agua sob pressio.
- Vassoura e pincel.

- Bomba de lubrificagdo atestada.
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- Almotolia com dleo.

- Oleo queimado.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIACAO

Sugere-se:

- Avaliagéo formativa.

- Perante quadros didacticos, explicar o funcionamento

destes distribuidores.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.



NOTA TECNICA N° 34.1.2 (D)

168 DISTRIBUICAO CENTRIFUGA

OBJECTIVO TECNOLOGIA AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Enunciar o funcionamento da distribuigéo centrifuga, - Dos distribuidores centrifugos e da forga centrifuga. - Quadros didécticos.
focando as suas vantagens e inconvenientes.
- tdf, tractémetro, r.p.m., Km/hora e Kg/hectare. - Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO - Medidas lineares e regra de trés simples. - Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
- Explicar o que é um distribuidor centrifugo. tema.
- Largura de distribuicdo — largura de trabalho —
- Tipos de distribuidores centrifugos existentes, sua sobreposicao. - Televisor.
constituicdo e funcionamento.
- Localizagao e identificagdo das pegas. - DVD sobre o tema.
- Apresentacdo comparativa dos varios tipos, suas
vantagens e inconvenientes. - Periodicidade da manutencéo. - Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.
- Dos gestos e posi¢des correctas. - Estojo de primeiros socorros.

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.

- Regulagées e manutencéo. - Extintor de incéndio.

HIGIENE E SEGURANCA
- Técnicas de utilizac&o. - Prejuizos resultantes do mau funcionamento da - Mesa e quadro de projecgéo.
distribuicdo centrifuga.
- Desmontagens e montagens possiveis. - Um tractor.

- Prejuizos resultantes de uma incorrecta

- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas. sobreposicéo do fertilizante. - Distribuidores centrifugos de todos os tipos.

- Determinac&o pratica da quantidade de fertilizante - Prejuizos resultantes de uma deficiente manutenggo. - Fertilizantes.

a distribuir por hectare.

- Perigos resultantes dos érgdos em movimento e do - 1efreno para a execugao de trabalhos praticos.

uso de roupas folgadas.
- Mesa ou bancada.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

- Conjunto de ferramentas.
manuseamento das pecas. )
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- Balanca.
- Fita métrica.
- Conta-rotacdes.

- Calgado de borracha, boné, luvas e éculos de
proteccgéao.

- Sacos de plastico pequenos.

- Oleado.

- Bomba de lubrificagdo atestada.
- Almotolia com dleo.

- Oleo queimado.

- Mangueira com agulheta.

- Agua sob pressio.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.

NOTA TECNICA N° 34.1.2 coninuacao

AVALIAGAO
Aconselha-se:

- Avaliagédo formativa. (Ex: exercicio n°® 14).

- Perante um distribuidor centrifugo, identificar o seu
tipo, explicar o funcionamento e fazer um ensaio
de distribui¢ao.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.

DISTRIBUIGAO CENTRIFUGA
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NOTA TECNICA N° 34.1.3

DISTRIBUICAO PNEUMATICA

OBJECTIVO
- Explicar o funcionamento e constituicdo dos
distribuidores pneumaticos.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.

- Vantagens e inconvenientes dos distribuidores
pneumaticos.

- Desmontagens e montagens possiveis.
- Regulacdes e manutencao.

- Técnicas de utilizagéo.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Dos distribuidores pneumaticos.

- Localizacéo e identificagdo das pecas.

- tdf, tractémetro, r.p.m., km/hora e kg/hectare.
- Medidas lineares e regra de trés simples.

- Periodicidade da manutencgao.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes do mau funcionamento da
distribuicdo pneumatica.

- Prejuizos resultantes de uma deficiente manutencéo.

- Perigos com os érgdos em movimento e com o
uso de roupas folgadas.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pecgas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.
- Um tractor.

- Um distribuidor pneumatico e fertilizante.

- Terreno e/ou culturas para fertilizar.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Fita métrica.

- Balanca.

- Conta-rotagoes.

- Oleado.

- Calgado de borracha, boné, luvas e éculos de
proteccéo.

- Mangueira com agulheta.

- Agua sob pressio.

- Vassoura e pincel.

- Almotolia com 6leo.

- Bomba de lubrificagdo atestada.
- Oleo queimado.

- Desperdicio, agua e sabao.
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AVALIAGCAO
Recomenda-se:

- Avaliagédo formativa.
- Regular um distribuidor pneumatico em funcéo do

fertilizante e das condig¢des do terreno.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 34.1.4

LOCALIZADORES

OBJECTIVO

- Enumerar os diferentes tipos de localizadores de
fertilizantes existentes e quais as vantagens
resultantes da fertilizacéo localizada.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que ¢é a fertilizagao localizada e suas
vantagens.

- Tipos de localizadores, sua constituicdo e
funcionamento.

- Apresentacdo comparativa dos varios tipos, suas
vantagens e inconvenientes.

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.

- Determinagéo pratica de quantidades de fertilizante
a distribuir por hectare.

- Regulacbes e manutencgao.
- Técnicas de utilizagao.
- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas.

D

TECNOLOGIA
- Dos localizadores.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Localizacao e identificagdo das pecas. - Estojo de primeiros socorros.

- tdf, tractémetro, r.p.m., km/hora e Kg/hectare. - Extintor de incéndio.

- Medidas lineares, perimetro e regra de trés simples. - Mesa e quadro de projec¢do.

- Dos gestos e posi¢des correctas. - Um tractor.

- Conta rotagdes.
HIGIENE E SEGURANCA
- Inconvenientes resultantes do deficiente
funcionamento dos localizadores.

- Fertilizantes.

- Localizadores de todos os tipos.

- Prejuizos resultantes de uma deficiente manutencao.
- Mesa ou bancada.

- Perigos com os 6rgdos em movimento e com o

uso de roupas folgadas. - Conjunto de ferramentas.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente - Balanca.

manuseamento das pegas. ] .
- Fita métrica.

- Calgado de borracha, boné, luvas e éculos de
proteccéo.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

" . - Vassoura e pincel.
- Album seriado. P

. N - Mangueira com agulheta.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema. 9 9
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- Sacos de plastico pequenos.

- Oleado.

- Agua sob pressao.

- Bomba de lubrificagdo atestada.
- Almotolia com dleo.

- Oleo queimado.

- Desperdicio, agua e sabéo.
AVALIAGCAO

Aconselha-se:

- Avaliagcéo formativa.

- Perante um determinado localizador, explicar a sua
constituicdo e funcionamento e, em fungéo da
cultura, determinar a quantidade de fertilizante a
distribuir por hectare.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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NOTA TECNICA N° 34.2

DISTRIBUIDORES DE FERTILIZANTES LiQUIDOS - FORMAS DE APLICAGAO

OBJECTIVO

- Generalizar sobre as diferentes formas de aplicagéo
dos fertilizantes liquidos, seu armazenamento e
transporte.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que sao fertilizantes liquidos, suas
vantagens e formas de aplicacéo.

- Cuidados a ter com a manipulagéo dos fertilizantes

liquidos e com o seu armazenamento e transporte.

TECNOLOGIA
- Dos fertilizantes liquidos e da sua manipulacao.

- Dos recipientes de armazenamento e transporte.
- Oxidacéo, corroséo e abraséo.

- Dos gestos e posicdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA

- Prejuizos resultantes da deficiente manipulagéo
e do incorrecto armezanamento dos fertilizantes
liquidos.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes da deficiente
manutencdo dos recipientes de transporte e
armazenamento.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

- Video e cassetes sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

AVALIACAO
- Sugere-se a avaliagdo diagnostica.

- Explique como se pode fazer a aplicagdo com

distribuidores de fertilizantes liquidos.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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OBJECTIVO - Pressoes, aspiracdes e gravidade.
- Enumerar os distribuidores de fertilizantes liquidos
existentes e seu funcionamento. - Misturas, oxidagé&o e corrosao.

- Dos gestos e posi¢des correctas.
DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Tipos de distribuidores de fertilizantes liquidos, sua
constituicdo e funcionamento. HIGIENE E SEGURANCA
- Inconvenientes resultantes da escolha incorrecta
- Apresentagao comparativa dos varios tipos, suas do tipo de distribuidor.

vantagens e inconvenientes.
- Prejuizos resultantes da deficiente utilizagdo dos

- Nomenclatura das pecas e suas funcoes. distribuidores de fertilizantes liquidos

- Cuidados gerais a ter com os distribuidores de - Prejuizos resultantes da deficiente manutencdo dos
fertilizantes liquidos. distribuidores.

- Desmontagens e montagens possiveis. - Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.
- Cuidados a ter com 0 manuseamento das pegas.

- Por distribuidores a funcionar com agua corada. AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS

- Quadros didacticos.
- Determinacéo pratica da altura de enchimento de

uma cisterna. - Album seriado.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
TECNOLOGIA
- Dos distribuidores de fertilizantes liquidos. - Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.
- Localizacao e identificagdo das pecas.

NOTA TECNICA N° 34.2.1

TIPOS DE DISTRIBUIDORES

- Televisor.

- DVD sobre o tema.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccgao.
- Um tractor.

- Fertilizantes liquidos.

- Distribuidores de todos os tipos.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Corante.

- Botas de borracha, boné, fato de oleado, 6culos e
luvas de proteccgao.

- Bomba de lubrificagdo atestada.
- Almotolia com dleo.

- Oleo queimado.
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176 TIPOS DE DISTRIBUIDORES

- Mangueira com agulheta.

- Agua sob presséo.

- Fita métrica.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabao.

AVALIAGCAO

Recomenda-se:

- Avaliagcdo formativa.

- Proceder ao enchimento de uma cisterna, com

posterior distribuicdo calculando a éarea fertilizada.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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OBJECTIVO
- Enunciar a composicao e o funcionamento dos
distribuidores de estrume.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que é e para que serve um distribuidor
de estrume.

- Tipos de distribuidores de estrume, sua composicéo
e funcionamento.

- Nomenclatura das pecas e suas fungdes.

- Apresentacdo comparativa dos varios tipos, suas
vantagens e inconvenientes.

- Desmontagens e montagens possiveis.
- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas e

dos estrumes.

TECNOLOGIA
- Dos distribuidores de estrume e dos estrumes.

- Localizagao e identificagdo das pecas.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

NOTA TECNICA N° 34.3

DISTRIBUIDORES DE ESTRUME - TIPOS, CONSTITUICAO E FUNCIONAMENTO

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes da escolha incorrecta do tipo
de distribuidor.

- Perigos resultantes dos 6rgaos em funcionamento
e do uso de roupas folgadas.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.
- Mesa e quadro de projeccgao.

- Distribuidores de estrume de todos os tipos.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e oculos de protecgéo.
- Desperdicio, agua e sabao.
AVALIACAO

Sugere-se:

- Avaliagcdo diagnostica.

- Perante um distribuidor de estrume, indicar os
6rgaos de distribuicao, sua nomenclatura e funcoes.

- Tipos de distribuidores e suas vantagens e
inconvenientes.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 34.3.1

REGULAGOES E MANUTENGAO

OBJECTIVO
- Fazer correctamente a regulacdo e manutencéo

dos distribuidores de estrume.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

Num distribuidor de estrume determinar praticamente:
- tempo que leva a despejar;

- distancia percorrida até ao esvaziamento total;

- quantidade de estrume distribuido por hectare.

- Técnicas de utilizagao.

- Fazer a manutencgéo necessaria.

TECNOLOGIA

- Periodicidade da manutencéo.

- Medidas lineares, km/hora, kg/hectare e toneladas.
- tdf, tractémetro, r.p.m. e regra de trés simples.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes da deficiente regulagdo de um

distribuidor.

- Perigos resultantes para quem se coloque atras de

um distribuidor em funcionamento.

- Prejuizos resultantes de uma deficiente
manutencéo.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Album seriado.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

- Um tractor.

- Estrume.

- Um distribuidor de estrume em perfeito estado de
funcionamento.

- Terreno para as execugdes praticas.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Calgado de borracha, luvas e éculos de proteccéo.

- Fita métrica.

- Conta rotagdes.

- Bomba de lubrificagdo atestada.
- Almotolia com dleo.

- Oleo queimado.

- Mangueira com agulheta.

- Agua sob pressio.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabao.
AVALIAGCAO

Recomenda-se:

- Avaliagao formativa. (Ex: exercicio n°® 14).

- Perante um determinado distribuidor de estrume,
calcular a quantidade de estrume a distribuir por
hectare e proceder a sua distribui¢éo.
Posteriormente fazer, ao distribuidor, a sua
manutencdo completa.

TEMPO PREVISTO
- 03.00 horas.
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OBJECTIVO - Periodicidade da manutencéo.

- Explicar o que sao e como funcionam os
espalhadores de estrume. - Dos gestos e posi¢des correctas.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO HIGIENE E SEGURANCA

- Tipos de espalhadores de estrume, constituicao e - Perigos resultantes dos érgdos em funcionamento
funcionamento. e do uso de roupas folgadas.

- Apresentacdo comparativa entre o trabalho dos - Perigos para quem se colocar na zona de projec¢é@o
varios tipos. do estrume.

- Estudo dos diferentes 6rgdos, nomenclatura das - Prejuizos resultantes de uma deficiente manutencéo.

pecas e suas fungdes.
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

- Desmontagens e montagens possiveis. manuseamento das pegas.

- Executar a manutengéo necessaria.
AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS

- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas. - Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
TECNOLOGIA
- Dos espalhadores de estrume. - Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.
- Localizacao e identificagdo das pecas.
- Estojo de primeiros socorros.

- tdf, r.p.m., oxidacéo e corroséo.
- Extintor de incéndio.

NOTA TECNICA N° 34 .4

ESPALHADORES DE ESTRUME

- Mesa e quadro de projecg¢ao.

- Um tractor.

- Estrume colocado em montes e em corddes.
- Espalhadores de estrume de todos os tipos.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Fita métrica.

- Conta-rotacdes.

- Calgado de borracha, luvas e 6culos de proteccéo.
- Bomba de lubrificagdo atestada.

- Almotolia com dleo.

- Oleo queimado.

- Mangueira com agulheta.

- Agua sob presséo.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.
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NOTA TECNICA N° 34.4 coninuaca

ESPALHADORES DE ESTRUME

AVALIAGCAO
- Aconselha-se a avaliagcdo formativa.

- Perante um espalhador de estrume, identifique o
tipo, explique o seu funcionamento e enuncie os
restantes tipos existentes.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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OBJECTIVO

- Generalizar sobre as vantagens de uma boa
sementeira, tipos de semeadores e sua utilizagdo e
manutencgao.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Tipos de sementeiras e forma de as executar.
- Vantagens da sementeira mecanica.

- Condigdes necessarias para a boa execugéo de
uma sementeira mecanica.

- Tipos de semeadores, sua constituicdo e
funcionamento.

- Nomenclatura das pecas e suas fungdes.
- Desmontagens e montagens possiveis.

- Apresentacdo comparativa dos varios tipos de
semeadores e suas utilizagdes preferenciais.

- Cuidados de manutencéo.

- Cuidados a ter com o0 manuseamento das pegas.

SEMEADORES - GENERALIDADES, TIPOS, CONSTITUIGAO E MANUTENGCAO

TECNOLOGIA
- Dos semeadores e da sementeira.

- Localizacéo e identificagdo das pecas.
- Periodicidade da manutencéo.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes, para a sementeira mecanica,
de uma deficiente preparacao do terreno.

- Prejuizos resultantes da escolha incorrecta do tipo
de semeador.

- Prejuizos resultantes de uma deficiente manutencéo.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.

NOTA TECNICA N° 35

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccgao.

- Semeadores de todos os tipos.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Manémetro de pressao.

- Luvas e 6culos de protecgéo.

- Bomba de lubrificagdo atestada.
- Almotolia com dleo.

- Oleo queimado.

- Mangueira com agulheta.

- Agua sob pressio.

- Desperdicio, agua e sabao.
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NOTA TECNICA N° 35 (coninuacao

182 SEMEADORES - GENERALIDADES, TIPOS, CONSTITUIGAO E MANUTENGAO

AVALIAGCAO
Recomenda-se:

- Avaliagéo diagnostica.

- Explicar as vantagens da sementeira mecanica
sobre a manual.

- Perante um semeador, identifique o seu tipo,
execute-lhe a manutencgéo e explique que outros
tipos existem.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.
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OBJECTIVO
- Enumerar os vérios tipos de semeadores em linhas
existentes.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Explicar a constituicdo e o funcionamento dos
diferentes sistemas de distribuicdo dos semeadores
em linhas existentes.

- Apresentacdo comparativa dos varios sistemas,
suas vantagens e inconvenientes.

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas.
- Regulagdes praticas.

- Técnicas de utilizagdo.

TECNOLOGIA

- Dos semeadores em linhas e seus sistemas de
distribuicao.

- Localizacéo e identificagdo das pecas.

- Débitos, regra de trés simples e oxidagao.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Inconvenientes resultantes de uma deficiente
regulacdo dos semeadores.

- Perigos resultantes dos 6rgaos em funcionamento
e do uso de roupas folgadas.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

NOTA TECNICA N° 35.1

SEMEADORES EM LINHAS

- Mesa e quadro de projecc¢ao.
- Terreno bem preparado para a sementeira mecanica.
- Um tractor.

- Semeadores em linhas com todos os sistemas de
distribuicao.

- Sementes de varios tipos e calibres.
- Fita métrica.

- Balanca.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.

- Vassoura e pincel.

- Sacos de serapilheira.

- Sacos de plastico pequenos.

- Desperdicio agua e sab&o.
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NOTA TECNICA N° 35.7 continuaca

SEMEADORES EM LINHAS

AVALIAGCAO
Aconselha-se:

- Avaliagcao formativa.

- Frente a um semeador em linhas, explique a sua
constituicdo e funcionamento e execute um ensaio
de distribuicdo com um determinado tipo de
semente.

TEMPO PREVISTO
- 03.00 horas.
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OBJECTIVO
- Enumerar os varios tipos de semeadores monogréo
existentes.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Explicar a constituicdo e o funcionamento dos
sistemas de distribuicdo dos semeadores monogréo
existentes.

- Apresentacdo comparativa dos varios sistemas,
suas vantagens e inconvenientes.

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.
- Desmontagens e montagens possiveis.

- Regulagdes praticas de cada um dos semeadores
e seus sistemas de distribuicéo.

- Técnicas de utilizago.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Dos semeadores monograo e seus sistemas de
distribuicao.

- Localizacéo e identificagdo das pecas.

- NUumero de plantas por linha, regra de trés simples
e oxidacoes.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos resultantes dos érgdos em funcionamento
e do uso de roupas folgadas.

- Prejuizos resultantes de uma deficiente regulagéo
dos semeadores.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

NOTA TECNICA N° 35.2

SEMEADORES MONOGRAO

- Mesa e quadro de projecgao.
- Terreno preparado para a sementeira mecanica.
- Um tractor.

- Semeadores monogrédo com todos os sistemas de
distribuicao.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Fita métrica.

- Balanca.

- Luvas e 6culos de protecgéo.

- Vassoura e pincel.

- Sacos de plastico e de serapilheira.
- Desperdicio, agua e sabéo.
AVALIAGCAO

Recomenda-se:

- Avaliagéo formativa. (Ex: exercicio n°® 15).
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NOTA TECNICA N° 35.2 coninuaca

186 SEMEADORES MONOGRAO

- Explicar que tipos de semeadores monogréao
existem e suas preferéncias de acordo com as
variedades de semente.

- Perante um determinado semeador pneumatico,

determine o nimero de sementes na linha.

TEMPO PREVISTO
- 03.00 horas.
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OBJECTIVO
- Descrever os 6rgaos dos semeadores, comuns e
nao comuns, suas finalidades e funcionamento.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar quais sé@o os 6rgaos comuns a todos os
semeadores, sua constituicdo e funcionamento.

- Outros 6rgaos dos semeadores.

- Vantagens e inconvenientes de cada um dos
6rgaos.

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.
- Desmontagens e montagens possiveis.
- Regulacgbes praticas.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas.

TECNOLOGIA

- Dos érgéos comuns e ndo comuns dos semeadores.

- Localizacéo e identificagdo das pegas.

- As quatro operacoes, regra de trés simples e
oxidagoes.

- Dos gestos e posicdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos resultantes dos érgaos em funcionamento
e do uso de roupas folgadas.

- Prejuizos resultantes de uma deficiente regulacao.
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.
- Mesa e quadro de projeccao.

- Terreno preparado para o funcionamento dos érgaos
dos semeadores.

- Um tractor.

NOTA TECNICA N° 35.3

ORGAOS DOS SEMEADORES

- Semeadores equipados com todos os 6rgaos
descritos.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Fita métrica.

- Vassoura e pincel.

- Luvas e 6culos de protecgao.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIACAO

Sugere-se:

- Avaliagao formativa. (Ex: exercicio n° 15).

- Explicar quais sdo os 6rgdaos comuns a todos os
semeadores e seu funcionamento.

- Executar a regulagdo de um riscador.

TEMPO PREVISTO
- 03.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 35.4

SEMENTEIRA DIRECTA

OBJECTIVO
- Generalidades sobre a sementeira directa.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que é a sementeira directa, suas
vantagens e inconvenientes.

- Tipos de semeadores para a execucao da
sementeira directa.

- Executar uma sementeira directa.

- Cuidados a ter com as maquinas para a sementeira
directa.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Da sementeira directa e dos semeadores para a
sua execugao.

- Dos gestos e posicdes correctas.
HIGIENE E SEGURANCA

- Prejuizos resultantes da ma utilizagdo das maquinas
para a sementeira directa.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Televisor.

- DVD sobre o tema.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecc¢éo.

- Terreno préprio para a execugdo de uma sementeira
directa.

- Um tractor.

- Um semeador para a sementeira directa.
- Sementes de varios tipos.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e oculos de protecgao.
- Fita métrica.

- Desperdicio, agua e sabao.
AVALIACAO

Recomenda-se:

- Avaliagcéo diagnostica.

- Explicar as vantagens ambientais da sementeira
directa e, perante um semeador de sementeira
directa, indicar as pecas activas, sua nomenclatura
e fungdes.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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OBJECTIVO

- Explicar o que é e para que serve um plantador de

batatas.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Especificar as condi¢cdes a que deve obedecer
um plantador de batatas para o seu bom
funcionamento.

- Constituicdo dos plantadores de batatas.

- Nomenclatura das pecas e suas fungdes.

- Cuidados a ter com 0 manuseamento das pegas.

- Executar a manutencéo.

TECNOLOGIA
- Dos plantadores de batatas.

- Localizacéo e identificagdo das pecas.
- Medidas lineares.
- Oxidagoes.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

NOTA TECNICA N° 36

PLANTADORES DE BATATAS — GENERALIDADES, CONSTITUIGAO E MANUTENGAO

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes da utilizagdo de tubérculos
pré-abrolhados com determinados plantadores.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didéacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.
- Um plantador de batatas.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgao.

- Bomba de lubrificagdo atestada.
- Almotolia com 6leo.

- Vassoura e pincel.

- Mangueira com agulheta.

- Agua sob pressio.

- Desperdicio, agua e sabao.
AVALIAGAO

Aconselha-se:

- Avaliagéo formativa.

- Perante um plantador de batatas, indicar os 6rgéos

constituintes, sua nomenclatura e funcgées.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 36.1

TIPOS DE PLANTADORES

OBJECTIVO

- Enumerar os diferentes tipos de plantadores
existentes de acordo com o sistema de alimentacao
e seu funcionamento.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Tipos de plantadores de batatas.

- Apresentacdo comparativa dos varios tipos, suas
vantagens e inconvenientes.

- Nomenclatura das pecas e suas fungdes.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.
- Funcionamento e regulacdes.

- Técnicas de utilizagao.

TECNOLOGIA

- Dos plantadores de batatas.

- Localizacao e identificagdo das pegas.

- Km/hora.

- Dos gestos e posicdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes de uma ma utilizagéo dos
plantadores.

- Prejuizos resultantes da escolha incorrecta do tipo
de plantador.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccgao.

- Terreno para a execugédo de praticas.

- Um tractor.

- Plantadores de todos os tipos.

- Batatas por abrolhar e pré-abrolhadas.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Fita métrica.

- Luvas e 6culos de protecgao.

- Vassoura, pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIACAO

Sugere-se:

- Avaliagao formativa. (Ex: exercicio n® 15).
- Perante um plantador, determinar o seu tipo e

executar todas as regulagdes possiveis.

TEMPO PREVISTO
- 08.00 horas.
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OBJECTIVO
- Enumerar os transplantadores existentes, sua
constituicdo e funcionamento.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que é um transplantador.

- Tipos de transplantadores, sua constituicéo,
funcionamento e manutencgao.

- Apresentacdo comparativa dos varios tipos, suas
vantagens e inconvenientes.

- Compassos de plantagéo.

- Efectuar as regulagdes necessarias.

- Técnicas de utilizacéo.

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.
- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com 0 manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Dos transplantadores.

- Localizacgao e identificagdo das pecas.

- Km/hora.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes de uma ma utilizagéo e
manutencdo dos transplantadores.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS ADIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didéacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.
- DVD sobre o tema.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

NOTA TECNICA Ne 37

TRANSPLANTADORES

- Mesa e quadro de projecc¢ao.

- Terreno em condi¢bes para a execugao de praticas.
- Um tractor.

- Transplantadores de todos os tipos.
- Plantas para transplantar.

- Fita métrica.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.

- Bomba de lubrificacéo atestada.

- Almotolia com 6leo.

- Vassoura e pincel.

- Mangueira com agulheta.

- Agua sob pressio.

- Desperdicio, agua e sabao.
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NOTA TECNICA N° 37 (continuaca

TRANSPLANTADORES

AVALIAGCAO
Recomenda-se:

- Avaliagéo formativa.
- Em funcéo da planta a transplantar, escolher um

tipo de transplantador e efectuar todas as
regulagdes necessarias.

TEMPO PREVISTO
- 03.00 horas.
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OBJECTIVO
- Explicar o que é e para que serve uma brocadora-
perfuradora.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Tipos de brocadoras-perfuradoras, sua constituicéo,
funcionamento e manutencgéao.

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.
- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com 0 manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Das brocadoras-perfuradoras.

- Localizacao e identificagdo das pecas.
- tdf e veios telescépicos de cardans.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos e/ou prejuizos resultantes da incorrecta
utilizacdo das brocadoras-perfuradoras.

- Perigos resultantes da utilizagdo de veios
telescépicos de cardans sem sistemas de proteccao
e seguranca.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.
- Mesa e quadro de projecc¢éo.

- Terreno para praticas com as brocadoras-
perfuradoras.

- Um tractor.

- Brocadoras-perfuradoras de todos os tipos com os
veios telescopicos de cardans correspondentes.

NOTA TECNICA N° 38

BROCADORAS - PERFURADORAS

- Brocas de diferentes diametros.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.

- Bomba de lubrificacéo atestada.
- Almotolia com 6leo.

- Oleo queimado.

- Desperdicio, agua e sabao.

AVALIAGCAO

- Propbe-se avaliagdo formativa. (Ex: exercicio n° 14).

- Explicar o tipo de brocadoras-perfuradoras
existentes, sua constituicao e funcionamento.

- Executar a manutencao da brocadora-perfuradora

TEMPO PREVISTO
- 03.00 horas.
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NOTA TECNICA Ne 39 (D)

194 PULVERIZADORES - INTRODUQAO = UTILIZA(;AO DE PRODUTOS FITOFARMACEUTICOS
OBJECTIVO TECNOLOGIA - Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Generalizar sobre os produtos fitofarmacéuticos, - Dos produtos fitofarmacéuticos.
fazendo sentir a necessidade da sua correcta - Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
utilizac3o. - Antidotos e intervalos de seguranca. tema.
- Dos gestos e posi¢des correctas. - Televisor.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Explicar o que é e para que serve um pulverizador. - DVD sobre o tema.

HIGIENE E SEGURANCA
- Explicar o que sdo produtos fitofarmacéuticos e - Perigos resultantes da incorrecta manipulagéo dos - Estojo de primeiros socorros.
ensinar a manipula-los correctamente, focando o produtos fitofarmacéuticos.
interesse dai resultante nos aspectos de uma maior
seguranga fisica, eficacia do produto e economia.

- Extintor de incéndio.
- Perigos resultantes da ndo observancia dos

intervalos de seguranga. - Mesa e quadro de projecgao.
- Simbolos toxicolégicos. Produtos fitof auti de tod |
- Perigos resultantes do incorrecto armazenamento - Frodutos Titorarmaceuticos de todas as classes.
- Armazenamento correcto dos produtos dos produtos fitofarmacéuticos. )
fitofarmacéuticos - Fato de oleado, botas e luvas de borracha, 6culos
ito . ; ~
- Perigos resultantes da ndo destruicio ou destruicdo e mascara de protecgao.
- Manipular produtos fitofarmacéuticos. incorrecta das embalagens vazias.

- Mesa ou bancada.

- Destruir correctamente as emba|agens vazias. - PerigOS resultantes de uma deficiente IaVagem dos

materiais utilizados. - Proveta graduada.
- Lavar cuidadosamente e com toda a seguranca o T
. . - Funil plastico.
material utilizado.
AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Cuidados a ter com o manuseamento dos produtos - Quadros didacticos.

e dos materiais utilizados.

- Balde de plastico para, mais ou menos, 10 litros.

r . - Balanca sensivel.
- Album seriado.
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- Antidoto para os produtos fitofarmacéuticos a
utilizar.

- Agua sob pressio.

- Mangueira com agulheta.
- Toalha limpa.

- Enxada e pa.

- Isqueiro ou fésforos.

- Detergente.

- Desperdicio, agua e sabéo.

NOTA TECNICA N° 39 (continuaca

PULVERIZADORES - INTRODUGAO - UTILIZAGAO DE PRODUTOS FITOFARMACEUTICOS

AVALIAGAO
Propde-se:

- Avaliagéo diagnostica. (Ex: exercicio n° 16).

- Perante embalagens de produtos fitofarmacéuticos
diferentes, interpretar os simbolos toxicoldgicos.

- Explicar qual o equipamento de protecgao a utilizar
quando em trabalho, equipar-se, preparar uma calda
e, depois, lavar correctamente todo o material
utiizado.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 39.1

TIPOS DE PULVERIZADORES

OBJECTIVO

- Descrever os tipos de pulverizadores existentes e
caracterizar a forma como ¢ efectuada a
pulverizagao da calda.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Imperativos necessarios para o éxito de uma
pulverizacao.

- Tipos de pulverizadores, sua utilizagdo e
constituigdo.

- Tipos de pulverizadores de acordo com o modo
como é efectuada a pulverizagdo da calda, suas
vantagens e inconvenientes.

- Com agua limpa e corada, pulverizar com os varios
tipos de pulverizadores.

- Comparacéo do trabalho entre eles.
- Desmontagens e montagens possiveis.
- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas.

TECNOLOGIA
- Dos pulverizadores e dos veios telescépicos de
cardans.

- Localizacdo e identificagdo das pecas.
- Dos gestos e posi¢des correctas.
HIGIENE E SEGURANCA

- Prejuizos resultantes da escolha incorrecta do tipo
de pulverizador.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes da incorrecta
utilizacéo dos pulverizadores.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

- DVD sobre o tema.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecgao.

- Um tractor.

- Pulverizadores de todos os tipos.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Fita métrica.

- Equipamento de proteccéo individual completo.
- Corante.

- Conta rotacgoes.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabao.
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AVALIAGCAO
Aconselha-se:

- Avaliagao formativa. (Ex: exercicio n° 16).

- Explicar a diferenca entre jacto projectado e jacto
transportado.

- Perante um determinado pulverizador, determinar o
seu tipo e explicar as suas vantagens e
inconvenientes em relac&o aos outros tipos
existentes.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.

NOTA TECNICA N° 39.7 (continuaca

TIPOS DE PULVERIZADORES
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NOTA TECNICA N° 39.2 (D)

198 DEPOSITOS E AGITADORES

OBJECTIVO TECNOLOGIA - Inconvenientes resultantes de uma deficiente
- Especificar as vantagens e inconvenientes dos - Dos depdsitos, dos agitadores e seus materiais de agitacéo e localizagdo dos agitadores.
diferentes materiais e formatos dos depdsitos e fabrico.
dos agitadores dos pulverizadores. - Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
- Solugdes, emulsdes e suspensoes. manuseamento das pecas.
DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO - Medidas lineares e de volume.
- Fungdes, capacidades e formatos dos depositos AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
dos pulverizadores. - Relagéo caudal — capacidade do depdsito. - Quadros didacticos.
- Materiais utilizados no fabrico dos depdsitos; - Localizagéo e identificagéo das pegas. - Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
vantagens e inconvenientes dos diferentes o
materiais. - Dos gestos e posices correctas. - Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.
- Equipamentos que constam dos depositos dos
pulverizadores. HIGIENE E SEGURANCA - Quadro de parede, apagador e giz de vérias cores.
- Inconvenientes resultantes dos depdsitos com
- Necessidade da agitacdo das caldas no interior esquinas e/ou angulos mortos. - Estojo de primeiros socorros.

dos depésitos. ) o ) o
- Inconvenientes resultantes de uma deficiente - Extintor de incéndio.

- Agitadores e seus tipos; provocar, com agua localizagéo dos indicadores de nivel.

corada, uma agitagdo nos depositos. - Mesa e quadro de projecgao.

- Inconvenientes resultantes de um orificio de

 Vantagens e inconvenientes de cada tipo enchimento com dimensao insuficiente. - Um tractor.

- Desmontagens e montagens possiveis. - Inconvenientes resultantes da falta de filtro de rede - Depositos de todos os tipos.

no orificio de enchimento.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas. - Agitadores de todos os tipos.

- Inconvenientes resultantes de uma deficiente
localizagdo do ponto de sucgéo. - Mesa ou bancada.



D

- Conjunto de ferramentas.

- Vassoura e pincel.

- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgéo.

- Corante.
- Balde de plastico.

- Desperdicio, agua e sabéo.

NOTA TECNICA N° 39.2 (coninuaca

AVALIAGAO
Sugere-se:

- Avaliagéo formativa.

- Identificar os equipamentos que fazem parte dos
depdsitos dos pulverizadores, referindo as suas
fungdes.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.

DEPOSITOS E AGITADORES
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NOTA TECNICA N° 39.3

BOMBAS

OBJECTIVO
- Identificar os diferentes tipos de bombas que
equipam os pulverizadores.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Funcbes da bomba de um pulverizador.

- Tipos de bombas, sua constituicao e
funcionamento.

- Vantagens e inconvenientes dos varios tipos.

- P6r em funcionamento os varios tipos de bombas,
com agua corada.

- Nomenclatura das pegas e suas fungdes.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados gerais a ter com as bombas e com o
manuseamento das suas pecas.

TECNOLOGIA

- Das bombas dos pulverizadores.

- Localizacéo e identificagdo das pecas.

- Pesos, medidas lineares e de volume.
- Relacéo pressdo-débito.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Inconvenientes resultantes de uma bomba mal
cuidada.

- Prejuizos resultantes do funcionamento de um
pulverizador com uma bomba imprépria para o
trabalho a realizar.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pecgas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

D

- DVD sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecgao.

- Uma unidade motriz.

- Bombas de todos os tipos.

- Aparelho quantiteste.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgao.
- Almotolia com dleo.

- Corante.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.



w NOTA TECNICA N° 39.3 conimscio

BOMBAS 201

AVALIAGCAO
Recomenda-se:

- Avaliagao formativa. (Ex: exercicio n° 16).

- Perante um determinado pulverizador, identificar o
tipo de bomba montada, enumerar as suas
vantagens e inconvenientes e executar a sua
manutencgao.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.
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NOTA TECNICA N° 39.4

REGULADOR DE PRESSAO, DISTRIBUIDOR E SISTEMAS DE REGULAGAO DO DEBITO

OBJECTIVO HIGIENE E SEGURANCA
- Enumerar os distribuidores e sistemas de regulagédo - Inconvenientes resultantes do mau funcionamento
do débito dos pulverizadores. do regulador e/ou do distribuidor.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO manuseamento das pecas.
- Explicar tudo o que aos sistemas de regulacéo do

débito dos pulverizadores diz respeito.
AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS

- Reguladores de pressao tipos, constituicao e - Quadros didacticos.
funcionamento.
- Album seriado.

- Distribuidor constituicdo e funcionamento.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Sistemas de regulagédo do débito dos
pulverizadores. - Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.
- Técnicas de utilizagdo.
- Estojo de primeiros socorros.
- Desmontagens e montagens possiveis.
- Extintor de incéndio.
- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.
- Mesa e quadro de projeccao.

TECNOLOGIA - Uma unidade motriz.

- Dos reguladores de pressao e do distribuidor.
- Reguladores de pressao de todos os tipos.

- Localizacéo e identificagdo das pecas.
- Distribuidores de todos os tipos.

- Relagao pressao-débito.
- Mesa ou bancada.

- Dos gestos e posicdes correctas.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabao.

AVALIACAO

Aconselha-se:

- Avaliagéo formativa. (Ex: exercicio n°® 16).

- Explicar os sistemas de regulagao de débito
existentes.

- P6r um pulverizador a funcionar com uma presséo

pré-determinada.

TEMPO PREVISTO
- 06.00 horas.



D

OBJECTIVO
- Explicar o que é um manémetro de presséao,
torneiras de abertura e fecho dos pulverizadores.

- Bar — Atmosfera - Kg/om2 - PSI.

- Glicerina, oxidagdes e corrosoes.
DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Tipos e fungdes dos mandmetros nos
pulverizadores.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

- Constituicdo, nomenclatura das pecas € suas
funcoes.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes de manémetros e torneiras

mal cuidadas.

- Cuidados a ter com os manémetros dos
pulverizadores. - Perigos e/ou prejuizos resultantes do mau

funcionamento dos manémetros e torneiras.

- Executar leituras nos varios tipos de mandémetros.
- Perigos e/ou prejuizos resultantes de uma
- Explicar o que sdo e para que servem as torneiras deficiente leitura do mandémetro.

dos pulverizadores.

- Prejuizos resultantes da deficiente localizagdo do

- Desmontagens e montagens possiveis. mandémetro.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas. - Prejuizos resultantes, ap6s a campanha, em se

deixar o mandémetro sem cobertura.

TECNOLOGIA
- Das torneiras e manémetros de pressao dos
pulverizadores.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pegas.

- Localizacéo e identificagdo das pecas.

- Relagéo pressdao mandmetro — presséo trabalho.

NOTA TECNICA N° 39.5

MANOMETROS DE PRESSAO E TORNEIRAS

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecgao.

- Uma unidade motriz.

- Manémetros de todos os tipos.

- Aparelho manoteste.

- Torneiras em perfeito estado de funcionamento.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.
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NOTA TECNICA N° 39.5 (coninuaca

204 MANOMETROS DE PRESSAO E TORNEIRAS

- Glicerina.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIACAO

- Propde-se:

- Avaliacédo formativa. (Ex: exercicio n° 16).

- Enumerar as caracteristicas dos manometros dos

pulverizadores e executar uma leitura.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.



- NOTA TECNICA N° 39.6

FILTROS E SISTEMAS DE ENCHIMENTO 205
OBJECTIVO - Funcionar com os filtros e com os sistemas de - Inconvenientes resultantes do incorrecto
- Especificar os varios tipos de filtros que equipam enchimento. posicionamento da tubagem de enchimento.
os pulverizadores, bem como os seus sistemas de
enchimento. - Cuidados a ter com o manuseamento das pecas. - Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pegas.
DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO TECNOLOGIA
- Explicar a funcéo dos filtros dos pulverizadores, - Dos filtros e dos sistemas de enchimento dos AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
tipos existentes, sua localizagéo, constituicédo e pulverizadores. - Quadros didéacticos.
funcionamento.
- Localizagao e identificagdo das pecas. - Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.
- Periodicidade dos cuidados. - Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.
- Calcular a superficie filtrante.
- Altura de aspersdo, medidas lineares e de volume, - Estojo de primeiros socorros.
- Cuidados gerais a ter com os filtros. oxidagé&o e corrosao.

- Extintor de incéndio.

- Tipos de sistemas de enchimento, sua constituicéo - Dos gestos e posicdes correctas.

e funcionamento. - Mesa e quadro de projecgao.

- Nomenclatura das pegas dos sistemas de HIGIENE E SEGURANCA - Unidade motriz.
enchimento e suas funcdes. - Prejuizos resultantes da existéncia de um deficiente
sistema de filtragem. - Filtros de todos os tipos.

- Cuidados a ter durante o enchimento.

- Prejuizos resultantes de uma deficiente manutencéo - Sistemas de enchimento de todos os tipos.

- Desmontagens e montagens possiveis. dos filtros e dos sistemas de enchimento.
- Mesa ou bancada.

- Relagéo capacidade da bomba - superficie de - Prejuizos resultantes de um enchimento nao

) - - Conjunto de ferramentas.
filtragem. vigiado.



NOTA TECNICA N° 39.6 (coninuaca

206 FILTROS E SISTEMAS DE ENCHIMENTO

- Luvas e 6culos de protecgéo.
- Fita métrica.
- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIAGAO
Recomenda-se:

- Avaliagédo formativa. (Ex: exercicio n° 16).
- Perante um pulverizador mecanico, indicar os

pontos onde se podem montar filtros, tipos de
filtros e sistemas de enchimento.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.



D

OBJECTIVO

- Explicar o que sdo e para que servem as tubagens,

lancas, pistolas e rampas de pulverizagao dos
pulverizadores, bem como os tipos existentes.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Constituicado, seccoes, fungdes e funcionamento
das tubagens, langas, pistolas e rampas de
pulverizagao.

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.

- Cuidados gerais a ter com os 6rgédos descritos.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Execugéo de trabalhos de demonstracéo.

- Cuidados a ter com 0 manuseamento das pegas.
TECNOLOGIA

- Das tubagens, langas, pistolas e rampas de
pulverizagao.

- Localizacgao e identificagdo das pegas.

NOTA TECNICA N° 39.7

TUBOS, LANGAS, PISTOLAS E RAMPAS DE PULVERIZAGAO

- Seccoes, débitos, pressdes, medidas lineares e de

volume.

- Oxidacdes e corrosodes.

- Dos gestos e posicdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Inconvenientes resultantes da incorrecta utilizagdo

dos 6rgaos descritos e sua deficiente manutencao.

- Prejuizos resultantes da deficiente alimentacao dos

6rgaos descritos.

- Prejuizos resultantes da falta de estabilidade das

rampas.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didéacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o

tema.

- Video e cassetes sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccgao.

- Uma unidade motriz.

- Orgaos descritos de todos os tipos.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e oculos de protecgéo.

- Fita métrica.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabao.
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NOTA TECN'CA NO 897 (continuacéao)

TUBOS, LANGAS, PISTOLAS E RAMPAS DE PULVERIZAGAO

AVALIAGCAO
Sugere-se:

- Avaliagdo formativa.

- Montar e regular a pressdo desejada de pistolas
e/ou rampas de pulverizacao.

- Vantagens da estabilidade das rampas.

TEMPO PREVISTO
- 00.50 horas.



D

OBJECTIVO
- Explicar o que sdo e como funcionam os bicos de
pulverizacao.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que sdo gotas e sua dimensao.

- Tipos de bicos, sua constituicdo, funcionamento e
utilizacéo.

- Relagéo da presséo do jacto com o diametro das
gotas.

- Cuidados a ter com os bicos de pulverizagao.

- Técnicas de utilizago.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas.
TECNOLOGIA

- Dos bicos de pulverizagao.

- Localizacéo e identificagdo das pecas.

- Micrometro, micron, micra, bar e psi.

- OxidagOes e corrosoes.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes da escolha incorrecta do tipo
de bico.

- Prejuizos resultantes de uma ma alimentacao dos
bicos.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccgao.
- Uma unidade motriz.

- Corante.

- Bicos de pulverizacédo de todos os tipos.

NOTA TECNICA N° 39.8

BICOS DE PULVERIZAGAO

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.
- Manémetro de pressao.

- Aparelho manoteste.

- Fita especifica para a verificagdo do diametro das
gotas.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIACAO

Propde-se:

- Avaliagéo formativa. (Ex: exercicio n°® 16).

- Tipos de bicos de pulverizagao e sua utilizagcao de

acordo com as culturas a tratar e o didmetro das
gotas.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 39.8.1

DISTRIBUIGAO DOS BICOS E SUA CALIBRAGEM

OBJECTIVO
- Determinar uma boa ou ma distribuicdo dos bicos

de pulverizagéo e sua calibragem.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar a influéncia do angulo de abertura do bico

em relagdo a altura e largura de trabalho.

- Sobreposicao de jactos.

- Se possivel e com agua corada, fazer ensaios em

mesa de distribuicéo.

- Relagéo da pressao com o débito do bico.
- Fazer uma calibragem de bicos e sua substituicéo.

- Determinar a quantidade de calda a distribuir por

hectare.

- Calcular o consumo de calda por hectare.
- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o0 manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Dos bicos de pulverizagéo.

- Localizagao e identificagdo das pecas.

- Largura de trabalho e largura de distribuicéo.

- Medidas lineares, angulos, volumes, percentagens
e regra de trés simples.

- Dos gestos e posicdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes de uma incorrecta
sobreposi¢cao dos jactos.

- Prejuizos resultantes do funcionamento com bicos
danificados.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes de uma
percentagem/ha incorrecta.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Televisor.

- DVD sobre o tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de vérias cores.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccgao.
- Uma unidade motriz.

- Corante.

- Um pulverizador.

- Bicos de pulverizacao.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.
- Fita métrica.

- Sacos de plastico pequenos.
- Almotolia com dleo.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.
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DISTRIBUIGAO DOS BICOS E SUA CALIBRAGEM 211

AVALIAGCAO
Aconselha-se:

- Avaliagao formativa. (Ex: exercicio n° 16).

- Perante um determinado pulverizador, verificar a
calibragem dos bicos de pulverizagéo.

- Em funcdo do mesmo pulverizador e com um
determinado fitofarmaco, calcular a quantidade de
calda a distribuir por hectare.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 39.9

MANUTENGAO

OBJECTIVO

- Especificar a manutengéo necessaria para uma
boa conservagéao e funcionamento dos
pulverizadores.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar quais os cuidados de manutencéo a
efectuar aos pulverizadores.

- Periodicidade da manutencéo.

- Executar a manutencéo.

- Cuidados a ter com 0 manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Dos pulverizadores.

- OxidagOes e corrosoes.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes de uma deficiente
manutencéo.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Pulverizadores.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Botas de borracha, luvas e 6culos de protecgao.

- Bomba de lubrificagéo atestada.

- Almotolia com dleo.

- Oleo queimado.

- Copos de lubrificagéo.

- Mangueira com agulheta.

- Agua sob pressio.

- Ar sob presséao.

- Manémetro de pressao de ar.
- Vassoura e pincel.

- Verniz de proteccéo de pneus.
- Pé de talco.

- Desperdicio, agua e sabéo.
AVALIAGCAO

Sugere-se:

- Avaliagéo formativa.

- Fazer a manutencéao de fim de campanha a um

pulverizador.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.



D

OBJECTIVO
- Explicar o que é um polvilhador e suas fungdes.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que € uma polvilhagédo, um polvilhador e
p6 para polvilhagao.

- Vantagens e inconvenientes da polvilhagdo em
relacédo a pulverizagéo.

- Sistemas de agitagéo e distribuigdo do po.

- Tipos de polvilhadores, sua constituicéo e
funcionamento.

- Nomenclatura dos érgdos, das pegas e suas
fungdes.

- Cuidados gerais a ter com os polvilhadores.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o0 manuseamento das pegas.
- Regulagbes necessarias.

- Técnicas de utilizago.

- Executar a manutengdo necessaria.

NOTA TECNICA N° 40

POLVILHADORES - TIPOS E FUNCIONAMENTO

TECNOLOGIA
- Dos polvilhadores.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.
- Localizacgao e identificagdo dos érgdos e das pecgas.

- Mesa e quadro de projecc¢ao.
- Oxidagdes, corrosoes, tdf e r.p.m.

- Um tractor.
- Dos gestos e posi¢des correctas.

- Pé inerte.
HIGIENE E SEGURANCA - Polvilhadores de todos os tipos.
- Inconvenientes resultantes da escolha incorrecta

do tipo de polvilhador. - Mesa ou bancada.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes da deficiente - Conjunto de ferramentas.

utilizacdo e conservacédo dos polvilhadores. i B
- Luvas e mascara de proteccao.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pecas. - Bomba de lubrificagdo atestada.

- Almotolia com dleo.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS

- Fita métrica.
- Quadros didacticos.

A . - Vassoura e pincel.
- Album seriado.

. . - Mangueira com agulheta.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Agua sob presséo.
- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o 9 P

tema. - Desperdicio, agua e sab&o.
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NOTA TECNICA N° 40 coriuacso (D]
214 POLVILHADORES-TIPOSEFUNCIONAMENTO

AVALIAGCAO
Recomenda-se:

- Avaliagdo formativa.
- Preparar um polvilhador e polvilhar com p6 inerte.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.
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OBJECTIVO
- Explicar o que sao descoroadores e desramadores,
bem como as suas fungoes.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o porqué da eliminagéo da parte aérea de
determinadas culturas antes da sua colheita.

- Tipos de descoroadores, sua constituicdo e
funcionamento.

- Tipos de desramadores, sua constituicdo e
funcionamento.

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.
- Desmontagens e montagens possiveis.

- Funcionar com um descoroador e com um
desramador.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.
TECNOLOGIA
- Dos descoroadores e dos desramadores.

- tdf e r.p.m.

- Localizacao e identificagdo das pecas.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA

- Prejuizos resultantes da nédo utilizagédo, em
determinadas culturas, dos descoroadores e dos
desramadores.

- Perigos resultantes do deficiente manuseamento
das pecas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS

- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.
- Mesa e quadro de projecc¢éo.

- Um tractor.

NOTA TECNICA N° 41

DESCOROADORES E DESRAMADORES

- Descoroadores e desramadores de todos os tipos.
- Culturas para descoroar e para desramar.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabao.

AVALIAGCAO

Propbe-se:

- Avaliacdo formativa. (Ex: exercicio n° 17).

- ldentificar um descoroador e um desramador,
explicando as suas funcoes.

TEMPO PREVISTO
- 03.00 horas.
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NOTA TECNICA Ne 42

ARRANCADORES DE BATATAS

OBJECTIVO
- Especificar que sdo e como funcionam os
arrancadores de batatas.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Explicar o que é um arrancador de batatas e quais

as condigdes indispensaveis para o seu bom
funcionamento.

- Tipos de arrancadores de batatas, sua constituicao

e funcionamento.

- Apresentacdo comparativa dos varios tipos;
vantagens e inconvenientes.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.

- Regulacédo e manutencéo.

- Técnicas de utilizagao.

- Cuidados a ter com 0 manuseamento das pegas.
TECNOLOGIA

- Dos arrancadores de batatas.

- Localizacao e identificagdo das pecas.

- Km/hora, tdf e r.p.m.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes do funcionamento dos
arrancadores sem uma prévia desramacao.

- Perigos com os 6rgédos em funcionamento.
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.
- Mesa e quadro de projeccao.

- Um tractor.

- Batatas para arrancar.

- Arrancadores de todos os tipos.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.

- Conta-rotagoes.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.
AVALIAGCAO

Recomenda-se:

- Avaliagao formativa. (Ex: exercicio n® 17).

- Perante um arrancador de batatas de grelhas
oscilantes, identificar as suas pecas e respectivas
fungdes e, se possivel, proceder ao arranque de
batatas.

TEMPO PREVISTO
- 12.00 horas.
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OBJECTIVO
- Especificar o que sdo e como funcionam os
arrancadores de beterrabas.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que é um arrancador de beterrabas e

quais as condigdes indispensaveis para o seu bom

funcionamento.

- Tipos de arrancadores de beterrabas, sua
constituicdo e funcionamento.

- Apresentacdo comparativa dos varios tipos;
vantagens e inconvenientes.

- Desmontagens e montagens possiveis.
- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.
- Regulacéo e manutencéo.

- Técnicas de utilizagao.

- Cuidados a ter com 0 manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Dos arrancadores de beterrabas.

- Localizacéo e identificagdo das pecas.
- Dos gestos e posicdes correctas.
HIGIENE E SEGURANCA

- Prejuizos resultantes do funcionamento dos
arrancadores sem a prévia eliminagao da rama.

- Perigos com os érgaos em funcionamento.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pecas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecc¢éo.

NOTA TECNICA N° 43

ARRANCADORES DE BETERRABAS

- Um tractor.

- Beterrabas para arrancar.

- Arrancadores de todos os tipos.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabao.
AVALIAGCAO

Aconselha-se:

- Avaliagéo formativa.

- Explicar os tipos e funcionamento dos arrancadores
de beterrabas e, perante um, proceder, se possivel,

ao arranque de beterrabas.

TEMPO PREVISTO
- 07.00 horas.
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NOTA TECNICA NP 44

CAIXAS DE CARGA

OBJECTIVO HIGIENE E SEGURANCA
- Descrever a constituicdo, funcionamento e - Perigos resultantes da incorrecta utilizagéo das
manutencao das caixas de carga. caixas de carga.

- Prejuizos resultantes de uma deficiente manutencéo.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Explicar o que é uma caixa de carga, sua
constituicéo e funcionamento. AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS

- Quadros didéacticos.

- Nomenclatura dos componentes e suas funcgdes.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Tipos de caixas de carga — suas vantagens e

inconvenientes. - Estojo de primeiros socorros.
- Trabalhar com uma caixa de carga. - Extintor de incéndio.
- Cuidados gerais a ter com as caixas de carga. - Mesa e quadro de projeccéo.
- Um tractor.
TECNOLOGIA

- Das caixas de carga. - Caixas de carga de todos os tipos.

- Localizagdo e identificacdo dos componentes. - Mesa ou bancada.

- Kg e metro cubico. - Conjunto de ferramentas.

- Dos gestos e posicées correctas. - Luvas e 6culos de protecgao.

- Bomba de lubrificagdo atestada.

- Almotolia com 6leo.

- Oleo queimado.

- Fita métrica.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabao.

AVALIAGAO

Propbe-se:

- Avaliagcéo diagnostica.

- Perante uma caixa de carga, proceder a sua
identificagé@o, constituicéo e funcionamento, uma
vez engatada a um tractor.

- Proceder a sua manutencéo.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.



D

OBJECTIVO - Medidas lineares e pesos.
- Explicar o que é e para que serve um carregador
hidraulico. - Dos gestos e posigdes correctas.
DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO HIGIENE E SEGURANCA
- Tipos de carregadores - vantagens e inconvenientes. - Perigos resultantes da ndo utilizagdo de pesos

suplementares.

- Constituicao e funcionamento dos carregadores.
- Prejuizos resultantes da utilizagdo de contrapesos

- Acessorios aplicaveis aos carregadores. inadequados a capacidade do hidraulico.

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes. - Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento dos carregadores.
- Desmontagens e montagens possiveis.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes da utilizagdo de
- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas. acessorios inadequados ao servico a efectuar.

- Executar trabalhos praticos com carregadores.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS

- Quadros didacticos.
TECNOLOGIA

- Dos carregadores hidraulicos e seus sistemas de - Album seriado.
elevacéo.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Dos acessorios.
- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
- Localizacéo e identificagdo das pecas. tema.

NOTA TECNICA N 45

CARREGADORES HIDRAULICOS

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecc¢ao.

- Um tractor.

- Carregadores hidraulicos de todos os tipos.
- Acessorios aplicaveis, de todos os tipos.
- Contrapesos de seguranca.

- Fita métrica.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.

- Bomba de lubrificagdo atestada.

- Almotolia com 6leo.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabao.
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NOTA TECNICA N° 45 coninuaca

CARREGADORES HIDRAULICOS

AVALIAGCAO
Sugere-se:

- Avaliagao formativa. (Ex: exercicio n® 17).

- Num tractor, montar um carregador hidraulico,
explicar a sua constituicdo e funcionamento e
utiliza-lo correctamente.

TEMPO PREVISTO
- 03.00 horas.



D

OBJECTIVO
- Generalizar sobre gadanheiras, sua evolugéo e
funcionamento.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Explicar o que é e para que serve uma gadanheira.

- Historia do aparecimento da gadanheira e sua
evolucgao.

- Tipos de gadanheiras e sua classificacdo quanto

ao principio de funcionamento dos érgaos de corte.

- Velocidades de trabalho.

TECNOLOGIA
- Das gadanheiras.

- Km/hora.

- Dos gestos e posicdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Das gadanheiras em geral.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

NOTA TECNICA N° 46

GADANHEIRAS — GENERALIDADES E TIPOS 221

AVALIACAO
Recomenda-se:

- Avaliagcéo diagnostica. (Ex: exercicio n° 17).

- Identificar uma determinada gadanheira e indicar a
sua velocidade de trabalho média.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 46,1

GADANHEIRAS ALTERNATIVAS

OBJECTIVO
- Explicar o que é uma gadanheira alternativa, sua
constituicdo e funcionamento.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Tipos de barras de corte, de facas e de dedos das
gadanheiras alternativas.

- Apresentacdo comparativa, utilizagdes, vantagens
e inconvenientes.

- Nomenclatura das pecas e suas fungdes.
- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Das gadanheiras alternativas e dos seus
componentes.

- Localizacao e identificagdo das pecas.
- Veios telescopicos de cardans, tdf e r.p.m.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos e/ou prejuizos resultantes da ma utilizagéo
das gadanheiras alternativas.

- Prejuizos resultantes da escolha incorrecta do tipo
de barra de corte.

- Perigos resultantes dos érgaos em funcionamento.
- Perigos resultantes do uso de roupas folgadas.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes da utilizagdo de
veios telescopicos de cardans sem sistemas de
proteccéo e seguranga.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didéacticos.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

- Um tractor.

- Gadanheiras alternativas de todos os tipos.
- “Erva” para cortar.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgao.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIACAO

Propde-se:

- Avaliagéo formativa. (Ex: exercicio n® 17).

- Perante uma gadanheira, identificar a sua barra de
corte, constituicdo e fungdes das partes
constituintes.

- Comparacao entre o funcionamento de uma
gadanheira de barra de corte normal e de dupla
foice.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.



D

OBJECTIVO
- Fazer a regulacéo das gadanheiras alternativas.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Engatar uma gadanheira alternativa a um tractor.

- Explicar e executar todas as regulagdes possiveis.

- Execucgéo de trabalhos praticos.

- Comparar os trabalhos executados com a
gadanheira desregulada e regulada.

- Cuidados a ter com o0 manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- A mesma da Nota Técnica N° 46.1.

HIGIENE E SEGURANCA
- A mesma da Nota Técnica N° 46.1 e

- Prejuizos resultantes do funcionamento de uma
gadanheira alternativa mal regulada.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Album seriado.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- “Erva” para cortar.

- Um tractor.

- Uma gadanheira alternativa.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgao.
- Fita métrica.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.

NOTA TECNICA N° 46.1.1

REGULACOES

AVALIACAO
Aconselha-se:

- Avaliagcéo formativa.
- Engatar uma gadanheira a um tractor e executar

todas as regulacdes.

TEMPO PREVISTO
- 05.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 46.1.2

MANUTENGAO E SEGURANCA

OBJECTIVO
- Enumerar e fazer toda a manutencéo as
gadanheiras alternativas.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Explicar qual a manutengéo necessaria e executa-la.

- Periodicidade da manutencao.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Das gadanheiras alternativas.

- Oxidagoes e corrosdes.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA

- Prejuizos resultantes de uma deficiente manutencao.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pecgas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Uma gadanheira alternativa.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgao.

- Bomba de lubrificagdo atestada.
- Almotolia com dleo.

- Oleo queimado.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sab&o.

AVALIACAO
Sugere-se:

- Avaliagcéo formativa.
- Numa gadanheira, executar a manutencgéo de fim

de campanha.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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OBJECTIVO
- Explicar o que é uma gadanheira rotativa, seu
funcionamento e manutencgéo.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Tipos de gadanheiras rotativas, sua utilizacao,
constituicdo e funcionamento.

- Apresentacdo comparativa entre os varios
tipos — vantagens e inconvenientes.

- Nomenclatura das pecas e suas fungdes.
- Desmontagens e montagens possiveis.
- Funcionamento, regulacbées e manutengao.

- Execugéo de trabalhos praticos.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas.

TECNOLOGIA
- Das gadanheiras rotativas.

- Localizacéo e identificagdo das pegas.

- Medidas lineares, Km/hora e angulos.

- Veios telescoépicos de cardans, tdf e r.p.m.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA

- A mesma das Notas Técnicas N°S 46.1 e 46.1.2.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

- “Erva” para cortar.

- Um tractor.

- Gadanheiras rotativas de todos os tipos.

- Mesa ou bancada.

NOTA TECNICA N° 46.2

GADANHEIRAS ROTATIVAS

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.

- Fita métrica.

- Vassoura e pincel.

- Bomba de lubrificagdo atestada.
- Almotolia com dleo.

- Oleo queimado.

- Desperdicio, agua e sabéo.
AVALIAGCAO

Recomenda-se:

- Avaliagao formativa. (Ex: exercicio n® 17).

- Perante uma gadanheira rotativa, identificar o tipo,
sua constituicdo e funcionamento. Indicar os seus

pontos mais perigosos, bem como os aspectos de

seguranga necessarios.

TEMPO PREVISTO
- 05.00 horas.
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NOTA TECNICA Ne 47

MOTOGADANHEIRAS

OBJECTIVO
- Explicar o que é uma motogadanheira, sua
constituicéo e funcodes.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Tipos de motogadanheiras e suas utilizagdes.

- Apresentacdo comparativa do trabalho entre umas
e outras.

- Nomenclatura das pecas e suas fungdes.
- Desmontagens e montagens possiveis.

- Manutencéo das motogadanheiras.

- Técnicas de utilizagao.

- Cuidados a ter com 0 manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Das motogadanheiras.

- Localizagao e identificagdo das pegas.
- Rodas motrizes e directrizes.

- Barras de corte.

- Corrosoes e oxidagdes.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos e/ou prejuizos resultantes da deficiente
utilizacdo das motogadanheiras.

- Perigos resultantes do uso de roupas folgadas.
- Perigos com os érgéos em funcionamento.

- Prejuizos resultantes de uma deficiente
manutenc&o.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccgao.

- Um tractor.

- “Erva” para cortar.

- Motogadanheiras de todos os tipos.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e o6culos de protecgéo.

- Fita métrica.

- Vassoura e pincel.

- Bomba de lubrificagdo atestada.
- Almotolia com dleo.

- Oleo queimado.

- Desperdicio, agua e sabao.



(D] NOTA TECNICA N° 47 coriuacso
- MOTOGADANHEIRAS 221

AVALIAGCAO
Propbe-se:

- Avaliagdo formativa.
- Operar com uma motogadanheira, executando as

regulagdes necessarias.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.
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NOTA TECNICA NP 48

MAQUINAS DE FENAGAO

OBJECTIVO
- Generalidades sobre a fenacdo e as maquinas que
a executam.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que é a fenagdo e quais as condigdes
ideais para que a mesma se processe.

- O aparecimento dos primeiros juntadores de feno,
sua evolugédo e maquinas posteriores.

TECNOLOGIA

- Da fenagéo e das maquinas que para ela concorrem.

- Percentagens.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Das maquinas de fenagédo em geral.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

D

AVALIACAO
- Sugere-se avaliagéo diagnostica. (Ex: exercicio n° 18).

- Explicar a diferenca entre juntador de feno e

virador-juntador.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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OBJECTIVO
- Descrever as fungdes dos viradores de feno, tipos
existentes e seu funcionamento.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que é um virador de feno.

- Tipos de viradores, sua constitui¢cdo e
funcionamento.

- Nomenclatura das pecas e suas fungdes.
- Desmontagens e montagens possiveis.

- Execucgéo de trabalhos praticos com os varios
tipos de viradores de feno.

- Comparacéo de trabalhos entre eles; vantagens e
inconvenientes.

- Velocidades de trabalho.
- Regulacbes e manutencao.

- Cuidados a ter com o0 manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Dos viradores de feno e dos veios telescopicos de
cardans.

- Localizacao e identificagdo das pecas.
- Km/hora, tdf, r.p.m. e angulos.

- Dos gestos e posi¢oes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes de uma deficiente escolha do
tipo de virador.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes da incorrecta
utilizacdo dos viradores.

- Perigos resultantes do uso de roupas folgadas.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pecas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

NOTA TECNICA N° 48.1

VIRADORES DE FENO

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

- Video e cassetes sobre o tema.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Um tractor.

- Um virador de cada tipo.

- Feno para virar.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.

- Bomba de lubrificagdo atestada.
- Almotolia com o6leo.

- Oleo queimado.

- Fita métrica.
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NOTA TECNICA N° 48.1 coninuaca

230 VIRADORES DE FENO

- Vassoura e pincel.

- Mangueira com agulheta.

- Agua sob presséo.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIACAO

Aconselha-se:

- Avaliagcéo formativa. (Ex: exercicio n° 18).

- Engatar um virador de feno a um tractor, identifica-lo,
explicar o seu funcionamento e executar as devidas
regulacodes.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.
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OBJECTIVO - Angulos, Km/hora, tdf e r.p.m.
- Explicar o que é e para que serve o condicionador
de forragem. - Dos gestos e posi¢des correctas.
DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO HIGIENE E SEGURANCA
- Tipos de condicionadores, sua constituicao e - Perigos e/ou prejuizos resultantes do funcionamento
funcionamento. dos condicionadores deficientemente regulados.
- Nomenclatura das pecas e suas fungoes. - Prejuizos resultantes da escolha incorrecta do tipo

de condicionador.

- Diferenca entre esmagamento e laceracao da
forragem. - Perigos resultantes dos érgdos em funcionamento

e do uso de roupas folgadas.
- Executar trabalhos demonstrativos com os varios

condicionadores. - Prejuizos resultantes de uma deficiente manutengéo.
- Comparacéo dos trabalhos, vantagens e - Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
inconvenientes. manuseamento das pegas.

- Desmontagens e montagens possiveis.
AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Regulacbes e manutencgao. - Quadros didacticos.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas. - Album seriado.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

TECNOLOGIA
- Dos condicionadores de forragem e dos veios - Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
telescépicos de cardans. tema.

- Localizag&o e identificagdo das pecas. - Televisor.

NOTA TECNICA N° 48.2

CONDICIONADORES DE FORRAGEM

- DVD sobre o tema.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecc¢ao.
- Um tractor.

- Condicionadores de todos os tipos.

- Feno/forragem para os condicionadores trabalharem.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e oculos de protecgao.

- Conta-rotagdes.

- Fita métrica.

- Vassoura e pincel.

- Bomba de lubrificagdo atestada.
- Almotolia com odleo.

- Oleo queimado.
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NOTA TECNICA N° 48.2 coninuacao

CONDICIONADORES DE FORRAGEM

- Mangueira com agulheta.

- Agua sob pressio.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIACAO

Recomenda-se:

- Avaliagéo formativa. (Ex: exercicio n°® 18).

- Explicar quais os tipos, constituicao e funcdes dos

condicionadores e forragem e, perante um, executar
a manutencao de fim de campanha.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.



D

OBJECTIVO
- Explicar o que é e para que servem as gadanheiras
condicionadoras.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Tipos de gadanheiras-condicionadoras, sua
constituicdo e funcionamento.

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.
- Desmontagens e montagens possiveis.
- Execugéo de trabalhos praticos.

- Comparacéo do servigo efectuado pelos diferentes
tipos, vantagens e inconvenientes.

- Regulacdes e manutencao.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas.

TECNOLOGIA
- Das gadanheiras-condicionadoras e dos veios
telescépicos de cardans.

- Localizacéo e identificagdo das pecas.
- Km/hora, angulos, tdf e r.p.m.

- Dos gestos e posigdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes do funcionamento com a
gadanheira-condicionadora desregulada.

- Prejuizos resultantes de uma deficiente manutencéo.

- Perigos resultantes dos 6rgaos em movimento e do
uso de roupas folgadas.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pecgas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didéacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

- Video e cassetes sobre o tema.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecc¢éo.

NOTA TECNICA N° 48.3

GADANHEIRAS CONDICIONADORAS

- Um tractor.
- Gadanheiras-condicionadoras de todos os tipos.

- Feno para as gadanheiras-condicionadoras
trabalharem.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Fita métrica.

- Luvas e 6culos de protecgéo.
- Conta-rotacdes.

- Vassoura e pincel.

- Bomba de lubrificagdo atestada.
- Almotolia com dleo.

- Oleo queimado.

- Mangueira com agulheta.

- Agua sob pressio.

- Desperdicio, agua e sabao.
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NOTA TECNICA N° 48.3 (coninuaca

GADANHEIRAS CONDICIONADORAS

AVALIAGCAO
Sugere-se:

- Avaliagéo formativa.

- Perante uma gadanheira condicionadora, identifica-la,
descrever a sua constituicdo e funcionamento e
executar as regulagcdes necessarias em funcao do
trabalho a efectuar.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.



D

OBJECTIVO
- Explicar o que é e para que serve o colhedor de
forragem.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Tipos de colhedores, sua constituicédo e
funcionamento.

- Diferenca entre colhedor de forragem e apanhador
de forragem.

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.
- Pecas intermutaveis.

- Tipos de facas e servico que executam.
- Retracamento da forragem.

- Vantagens e inconvenientes de cada tipo de
colhedor de forragem.

- Execugéo de trabalhos praticos, regulagdes e
manutencgao.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas.

TECNOLOGIA
- Dos colhedores de forragem e dos veios
telescépicos de cardans.

- Localizacao e identificagdo das pecas.
- Km/hora, tdf e r.p.m.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes de uma deficiente manutencéo.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do funcionamento
dos colhedores mal regulados.

- Perigos com os érgaos em funcionamento e com o
uso de roupas folgadas.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pecgas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

NOTA TECNICA N° 49

COLHEDORES DE FORRAGEM

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

- DVD sobre o tema.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecgao.

- Um tractor.

- Colhedores de todos os tipos.
- Forragem para colher.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.
- Fita métrica.

- Conta rotacoes.

- Bomba de lubrificagdo atestada.
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NOTA TECNICA N° 49 coninuaca

236 COLHEDORES DE FORRAGEM

- Almotolia com 6leo.

- Oleo queimado.

- Vassoura e pincel.

- Mangueira com agulheta.

- Agua sob presséo.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIAGAO
Aconselha-se:

- Avaliagéo formativa. (Ex: exercicio n°® 18).

- Explicar os tipos de colhedores de forragem
existentes, sua constituicdo e funcionamento.

- Perante um determinado tipo, operar com ele e
regula-lo, descrevendo as suas vantagens e
inconvenientes em relacéo aos outros tipos
existentes.

TEMPO PREVISTO
- 15.00 horas.



D

OBJECTIVO
- Generalizar sobre a ceifeira-debulhadora, sua
evolucao e constituicéo.

DESENVOLVIMENTO DO OBJECTIVO
- Explicar o que é e para que serve a
ceifeira-debulhadora.

- Historia do seu aparecimento e evolugao até aos
dias de hoje.

- Vantagens e inconvenientes da ceifeira-debulhadora.

- Apresentar uma ceifeira-debulhadora com todos os
seus sistemas bem visiveis.

- Nomenclatura dos sistemas e suas fungdes.
TECNOLOGIA

- Da ceifeira-debulhadora.

- Localizacdo e identificagdo dos sistemas.

- Percentagens, angulos e velocidades.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA

- Alertar para os perigos resultantes da incuria e/ou
incorrecta utilizagdo e manuseamento da
ceifeira-debulhadora.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos com ceifeiras-debulhadoras
em corte.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

- Video e cassetes sobre o tema.
- DVD sobre o tema.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

- Uma ceifeira-debulhadora.

NOTA TECNICA N° 50

CEIFEIRAS-DEBULHADORAS - GENERALIDADES

AVALIACAO
Propde-se:

- Avaliagdo diagnostica. (Ex: exercicio n° 19).

- Factores a ter em conta par se executar a debulha
com uma ceifeira-debulhadora e identificar os seus
principais sistemas.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 50. 1

SISTEMA DE CORTE

OBJECTIVO HIGIENE E SEGURANCA
- Explicar o que é e para que serve o sistema de - Prejuizos resultantes do funcionamento com o
corte de uma ceifeira-debulhadora. sistema desafinado.

- Perigos com os 6rgédos em funcionamento e com o
DESENVOLVIMENTO DO OBJECTIVO uso de roupas folgadas.

- Constituicao e funcionamento do sistema de corte.
- Perigos resultantes do aquecimento da lamina de

- Nomenclatura das pecas e suas fungdes. corte.

- Desmontagens e montagens possiveis. - Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pecas.
- Relagéo da velocidade e altura do moinho com a

velocidade de deslocagdo da maquina.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Execucao de regulagcées e comparacédo entre os - Quadros didacticos.

servigos efectuados.

- Album seriado.
- Cuidados a ter com 0 manuseamento das pegas.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

TECNOLOGIA - Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
- Do sistema de corte das ceifeiras-debulhadoras. tema.

- Localizacao e identificagdo das pecas. - Televisor.

- Medidas lineares, Km/hora e r.p.m. - DVD sobre o tema.

- Dos gestos e posicdes correctas. - Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.
- Mesa e quadro de projecgao.

- Ceifeira-debulhadora com o sistema de corte em
perfeito estado de funcionamento.

- Cereal para cortar.

- Manual de instrucdes da maquina.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgao.

- Bomba de lubrificagdo atestada.

- Almotolia com dleo.

- Fita métrica.

- Conta-rotagdes.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.



(D) NOTA TECNICA N° 50.1 contrscio

SISTEMA DE CORTE 239

AVALIAGCAO
Aconselha-se:

- Avaliagéo formativa.

- Identificar as pecas do sistema de corte de uma
ceifeira-debulhadora e suas fungées. Executar as
regulacbes necessarias para o bom funcionamento
do sistema.

TEMPO PREVISTO
- 04.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 50.2

SISTEMA DE ALIMENTAGCAO

OBJECTIVO
- Explicar em que consiste o sistema de alimentagéo
de uma ceifeira-debulhadora.

HIGIENE E SEGURANCA

- Prejuizos resultantes do funcionamento de uma
ceifeira-debulhadora com o sistema de alimentagao
desafinado.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Orgéos constituintes do sistema de alimentacéo e
seu funcionamento.

- Perigos com os 6rgédos em funcionamento e com o
uso de roupas folgadas.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes. manuseamento das pecas.

- Desmontagens e montagens possiveis.
AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS

- Execugéo de regulagdes e comparagao de - Quadros didacticos.

resultados.
- Album seriado.
- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

TECNOLOGIA - Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
- Do sistema de alimentacéo das tema.
ceifeiras-debulhadoras.
- Televisor.

- Localizacdo das pegas e sua identificacao.
- DVD sobre o tema.

- Paralelismo, perpendicularidade e r.p.m.
- Estojo de primeiros socorros.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

- Extintor de incéndio.
- Mesa e quadro de projecgao.

- Ceifeira-debulhadora com o sistema de alimentacao
em perfeito estado.

- Cereal para cortar.

- Manual de instrucdes da maquina.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e oculos de protecgao.

- Almotolia com 6leo.

- Fita métrica.

- Conta-rotacdes.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabao.



w NOTA TECNICA N° 50.2 contscio

SISTEMA DE ALIMENTAGAO 241

AVALIAGCAO
Sugere-se:

- Avaliagéo formativa.

- Identificacdo e funcionamento do sistema de
alimentacéo da ceifeira-debulhadora. Pecas
constituintes, suas funcdes e regulagdes.

TEMPO PREVISTO
- 03.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 50.3

SISTEMA DE DEBULHA

OBJECTIVO
- Identificar e descrever o sistema de debulha das
ceifeiras-debulhadoras.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar a misséo do sistema de debulha, sua
constituicdo e funcionamento.

- Orgaos constituintes do sistema de debulha.
- Nomenclatura das pegas e suas fungdes.
- Desmontagens e montagens possiveis.

- Execucéo de regulacdes e comparacéo de
resultados.

- Cuidados a ter com 0 manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA

- Do sistema de debulha das ceifeiras-debulhadoras.

- Localizacao e identificagdo das pecas.
- Percentagens, medidas lineares e r.p.m.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes do funcionamento do sistema
de debulha desafinado.

- Perigos com os 6rgédos em funcionamento e com o
uso de roupas folgadas.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.
- DVD sobre o tema.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

D

- Ceifeira-debulhadora com o sistema de debulha
em perfeito estado.

- Cereal para debulhar.

- Manual de instrugcdes da maquina.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Mesa e quadro de projecg¢ao.

- Luvas e 6culos de protecgéo.

- Conta-rotagoes.

- Fita métrica.

- Almotolia com dleo.

- Bomba de lubrificagdo atestada.
- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.



(D) NOTA TECNICA N° 50.3 contscio

SISTEMA DE DEBULHA 243

AVALIAGCAO
Propde-se:

- Avaliagéo formativa. (Ex: exercicio n® 19).

- Constituicdo e funcionamento do sistema de
debulha de uma ceifeira-debulhadora.

- Perante uma ceifeira-debulhadora, executar as
regulagcdes necessarias para o bom funcionamento
do seu sistema de debulha.

TEMPO PREVISTO
- 04.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 50.4

SISTEMA DE SEPARAGAO

OBJECTIVO
- Explicar o que é e para que serve o sistema de
separacgao das ceifeiras-debulhadoras.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Tipos, constituicdo e funcionamento.

- Orgaos constituintes do sistema de separacéo.

- Dispositivos auxiliares, sua importancia e fungdes.
- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Execucgédo de regulagdes e comparagao de
resultados.

- Cuidados a ter com 0 manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Dos sistemas de separacao das
ceifeiras-debulhadoras.

- Localizacéo e identificagdo das pegas.
- Oscilagdes e r.p.m.

- Dos gestos e posicdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA

- Prejuizos resultantes do funcionamento de uma
ceifeira-debulhadora com o sistema de separagéo
deficientemente regulado.

- Perigos com os 6rgédos em funcionamento e com o
uso de roupas folgadas.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.
- DVD sobre o tema.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecgao.

- Ceifeiras-debulhadoras com todos os tipos de
sistemas de separacéo.

- Manuais de instrugdo das maquinas.
- Cereal para debulhar.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.

- Fita métrica.

- Conta-rotagdes.

- Bomba de lubrificagdo atestada.

- Almotolia com o6leo.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabao.

D



(D) NOTA TECNICA N° 50.4 conimscio

SISTEMA DE SEPARAGAO 245

AVALIAGCAO
Aconselha-se:

- Avaliagéo formativa.

- Perante uma ceifeira-debulhadora, identificar os
6rgaos do sistema de separagédo, nomeando as
suas fungdes.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 50.5

SISTEMA DE LIMPEZA

OBJECTIVO
- Especificar todos os 6rgéos de limpeza das
ceifeiras-debulhadoras.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar o que é e para que serve o sistema de
limpeza das ceifeiras-debulhadoras.

- Constituicao e funcionamento do sistema.
- Nomenclatura das pegas e suas fungdes.
- Desmontagens e montagens possiveis.

- Execucéao de regulacdes e comparacéo dos
Servigos.

- Cuidados a ter com 0 manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA

- Do sistema de limpeza das ceifeiras-debulhadooras.

- Localizacao e identificagdo das pecas.
- Ventiladores e r.p.m.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA

- Prejuizos resultantes do funcionamento de uma
ceifeira-debulhadora com o sistema de limpeza
desafinado.

- Perigos resultantes dos 6rgaos em funcionamento
e do uso de roupas folgadas.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pecas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.
- DVD sobre o tema.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecc¢ao.

- Uma ceifeira-debulhadora com o sistema de
limpeza em perfeito estado.

- Manual de instrugcdes da maquina.
- Cereal para debulhar.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.

- Fita métrica.

- Conta-rotagdes.

- Bomba de lubrificagdo atestada.

- Almotolia com 6leo.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.



D

AVALIAGCAO
Recomenda-se:

- Avaliagéo formativa. (Ex: exercicio n® 19).

- Perante uma ceifeira-debulhadora, identificar os
o6rgéos e fungdes do sistema de limpeza. Operar
com a maquina e ajustar as regulagdes do sistema
de acordo com os resultados obtidos.

TEMPO PREVISTO
- 03.00 horas.

NOTA TECNICA N° 50.5 (coninuaca

SISTEMA DE LIMPEZA
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NOTA TECNICA N° 50.6

SISTEMA DE RECOLHA E ARMAZENAMENTO

OBJECTIVO
- Explicar o que é e quais as fungdes do sistema de
recolha e armazenamento.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Orgéos constituintes do sistema e suas fungdes.

- Nomenclatura das pecas e suas fungdes.
- Desmontagens e montagens possiveis.

- Funcionamento pratico com um sistema de recolha
€ armazenamento.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas.
TECNOLOGIA

- Do sistema de recolha e armazenamento das
ceifeiras-debulhadoras.

- Localizacéo e identificagdo das pecas.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes do deficiente funcionamento
do sistema.

- Perigos com os 6rgédos em funcionamento e com o
uso de roupas folgadas.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.
- Mesa e quadro de projeccao.

- Ceifeira-debulhadora com o sistema de recolha e
armazenamento em perfeito estado.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e oculos de protecgéo.

- Manual de instrugdes da maquina.
- Bomba de lubrificagdo atestada.
- Almotolia com dleo.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabao.
AVALIAGCAO

Propde-se:

- Avaliagéo formativa.

- Perante uma ceifeira-debulhadora, identificar os
6rgaos do sistema de recolha e armazenamento,
mencionando as regulacbes possiveis.

TEMPO PREVISTO
- 03.00 horas.



D

OBJECTIVO

- Explicar o que sdo, quais sédo e para que servem
0s equipamentos complementares das
ceifeiras-debulhadoras.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Fazer sentir a necessidade dos equipamentos
complementares de uma ceifeira-debulhadora, de
acordo com o trabalho a executar.

- Constituicdo e funcionamento dos equipamentos
complementares.

- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.

- Montagens e desmontagens possiveis.

- Execucgéo de regulagdes e manutencéo dos varios

equipamentos.
- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas.
TECNOLOGIA

- Dos equipamentos complementares das
ceifeiras-debulhadoras.

- Localizacéo e identificagdo das pecas.

- Percentagens e aderéncias.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos com os érgaos em funcionamento e com o
uso de roupas folgadas.

- De acordo com as circunstancias, prejuizos
resultantes do funcionamento da
ceifeira-debulhadora sem os equipamentos
apropriados.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pecas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS

- Quadros didacticos.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

NOTA TECNICA N° 50.7

EQUIPAMENTOS COMPLEMENTARES

- Mesa e quadro de projecgao.

- Ceifeira-debulhadora e todos os equipamentos
complementares.

- Terreno e culturas para a utilizagdo pratica dos
equipamentos complementares.

- Manual de instrucdes da maquina.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e o6culos de protecgao.

- Bomba de lubrificagdo atestada.

- Almotolia com dleo.

- Oleo queimado.

- Mangueira com agulheta.

- Agua sob pressio.

- Vassoura, pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.

249



250

NOTA TECNICA N° 50.7 continuacao

EQUIPAMENTOS COMPLEMENTARES

AVALIAGCAO
Aconselha-se:

- Avaliagao formativa. (Ex: exercicio n® 19).

- Perante uma determinada cultura, indicar o
equipamento complementar mais adequado para a
ceifeira-debulhadora.

TEMPO PREVISTO
- 03.00 horas.



P

OBJECTIVO

- Fazer sentir a necessidade de um correcto
funcionamento da ceifeira-debulhadora, para o
qual concorrem, para além da perfeita regulacéo,
uma boa manutencao.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Executar a manutencao de antes da campanha, de
acordo com o manual de instrugdes.

- Com o motor a funcionar, treino de manejo com
todos os comandos da maquina.

- Realizar trajectos, previamente determinados,
manobrando todos os comandos e aumentando
progressivamente as dificuldades.

- Fazer os cuidados de manutencgéo diaria, de
acordo com o manual de instrucdes.

- Debulhar e executar todas as regulacdes
necessarias, de acordo com o demonstrado
anteriormente, nas sessdes respectivas.

- Fazer a manutencao de pés campanha, a maquina
e ao motor, de acordo com o manual

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Da ceifeira-debulhadora e dos seus sistemas.

- Localizacéo e identificagdo dos 6rgéos e pegas.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes do funcionamento da
ceifeira-debulhadora desafinada.

- Perigos com os érgaos em funcionamento e com o
uso de roupas folgadas.

- Prejuizos resultantes de uma deficiente manutencéo.
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.
- Uma ceifeira debulhadora.
- Manual de instrucdes da maquina.

- Culturas para debulhar.

NOTA TECNICA N° 50.8

FUNCIONAMENTO E MANUTENGAO

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e o6culos de protecgao.

- Bomba de lubrificagdo atestada.
- Almotolia com dleo.

- Oleo queimado.

- Fita métrica.

- Conta-rotacdes.

- Ar sob presséo.

- Manoémetro de presséo.

- Gasoleo.

- P6 de talco.

- Tinta.

- Verniz de proteccéo para pneus.
- Baldes de plastico.

- Mangueira com agulheta.
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NOTA TECNICA N° 50.8 (coniinuaca

252 FUNCIONAMENTO E MANUTENCAO

- Vassoura e pincel. AVALIAGAO
Sugere-se:
- Macaco hidraulico.
- Avaliagéo formativa.
- Cepos ou preguigas.
- Numa ceifeira-debulhadora, executar a sua
- Produto de manutencéo para sistemas de manutencao didria.
arrefecimento por liquido.

- Panos para enrolar a lamina de corte. TEMPO PREVISTO
- 36.00 horas.

- Recipiente para guardar correntes.

- Desperdicio, agua e sabéo.



(D) NOTA TECNICA N° 57

ENFARDADEIRAS — GENERALIDADES E TIPOS 253
OBJECTIVO HIGIENE E SEGURANCA AVALIACAO
- Generalizar sobre o que é e para que serve uma - Perigos com o uso de roupas folgadas. - Propde-se avaliagédo diagnostica. (Ex: exercicio
enfardadeira. n® 20).

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS - Explicar a fungdo das enfardadeiras e explicar que
DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO - Quadros didacticos. tipos existem e forma de os diferenciar.
- Explicar o que é e para que serve uma enfardadeira.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Vantagens dos fardos. TEMPO PREVISTO

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o - 02.00 horas.
- Tipos de enfardadeiras e fardos que proporcionam: tema.
- Vantagens e inconvenientes. - Quadro de parede, apagador e giz de varias cores.

- Estojo de primeiros socorros.

TECNOLOGIA

- Das enfardadeiras. - Extintor de incéndio.

- Figuras geométricas, pressdes, pesos e densidades. - Mesa e quadro de projeccéo.

- Hp, kW e km/hora. - Enfardadeiras de todos os tipos.

- Dos gestos e posi¢des correctas.
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NOTA TECNICA N° 57,1

ENFARDADEIRAS DE BAIXA PRESSAO

OBJECTIVO
- Descrever o que sao enfardadeiras de baixa
presséo.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Vantagens e inconvenientes das enfardadeiras de
baixa presséo.

- Constituicdo e funcionamento das enfardadeiras de

baixa presséo.
- Sistemas de seguranga.
- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.
- Desmontagens e montagens possiveis.

- Execugéo de regulagdes e comparagéo dos
resultados.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.
TECNOLOGIA

- Das enfardadeiras de baixa presséo e dos veios
telescépicos de cardans.

- Localizacéo e identificagdo das pecas.

- Das correias e das correntes.

- Pressdes, pesos, densidades, angulos, tdf e r.p.m.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes do funcionamento com a
enfardadeira desafinada.

- Perigos com os érgaos em funcionamento e com o

uso de roupas folgadas.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pecas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didéacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

- Video e cassetes sobre o tema.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecgao.

- Um tractor.

- Uma enfardadeira de baixa pressédo em perfeito
estado de funcionamento.

- Rolos de fio para a enfardadeira.
- Feno para enfardar.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de proteccgao.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.



w NOTA TECNICA N° 511 contmscio

ENFARDADEIRAS DE BAIXA PRESSAO 255

AVALIAGCAO
Recomenda-se:

- Avaliagéo formativa.

- Perante uma enfardadeira de baixa pressao, explicar
a sua constituicdo e funcionamento, enumerando
as suas vantagens e inconvenientes.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 51.2

ENFARDADEIRAS DE MEDIA E ALTA PRESSAO

OBJECTIVO
- Explicar o que sao e como funcionam as
enfardadeiras de média e alta presséo.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Vantagens e inconvenientes das enfardadeiras de
média e alta presséo.

- Constituicado e funcionamento das enfardadeiras de
média e alta presséo.

- Sistemas de seguranga.
- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.
- Desmontagens e montagens possiveis.

- Execugéo de regulagdes e comparagao de
resultados.

- Técnicas de utilizago.

- Cuidados a ter com o0 manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Das enfardadeiras de média e alta pressao e dos
veios telescopicos de cardans.

- Localizagao e identificagdo das pecas.
- Das correias e das correntes.
- Angulos, pesos, pressées, densidades, tdf e r.p.m.

- Dos gestos e posicdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA

- Prejuizos resultantes do funcionamento das
enfardadeiras de média e alta pressao
deficientemente afinadas.

- Perigos com os érgaos em funcionamento e com o
uso de roupas folgadas.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.

D

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

- DVD sobre o tema.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Um tractor.

- Enfardadeiras com sistema de atamento a arame e
a cordel.

- Feno ou palha para enfardar.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.
- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.



w NOTA TECNICA N° 51.2 conmncio

ENFARDADEIRAS DE MEDIA E ALTA PRESSAO 257

AVALIAGCAO
Sugere-se:

- Avaliacao formativa. (Ex: exercicio n°® 20).

- Perante uma enfardadeira de alta presséo,
identificar todos os seus 6rgdos e pegas,
explicando as suas funcdes.

- Operar com a maquina e executar as regulagdes

necessarias.

TEMPO PREVISTO
- 08.00 horas.



NOTA TECNICA N° 51.3 w

258 ENFARDADEIRAS DE GRANDES FARDOS PARALELEPIPEDICOS
OBJECTIVO TECNOLOGIA - Um tractor.
- Especificar o que sdo e como funcionam as - Das enfardadeiras de grandes fardos
enfardadeiras de grandes fardos paralelepipédicos. paralelepipédicos. - Enfardadeiras de grandes fardos paralelepipédicos

de todos os tipos.
- Dos veios telescopicos de cardans.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO - Feno ou palha para enfardar.
- Vantagens e inconvenientes das enfardadeiras de - Das correias e das correntes.
grandes fardos paralelepipédicos. X - Mesa ou bancada.
- Angulos, pesos, pressdes, densidades, tdf e r.p.m.
- Tipos de enfardadeiras de grandes fardos - Conjunto de ferramentas.

paralelepipédicos. - Dos gestos e posicdes correctas.

- Luvas e 6culos de protecgao.
- Constituigao e funcionamento destas enfardadeiras. )
HIGIENE E SEGURANCA - Vassoura e pincel.
- Sistemas de seguranca. - A mesma das Notas Técnicas N°S 51.1 e 51.2.
- Desperdicio, agua e sabéo.
- Nomenclatura das pegas e suas fungoes.
AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS

- Desmontagens e montagens possiveis. - Quadros didacticos. AVALIACAO
Aconselha-se:

- Execucgéo de regulagdes e comparacao de - Album seriado.
resultados - Avaliagao formativa.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Técnicas de utilizacdo - Perante uma enfardadeira de grandes fardos
- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o paralelepipédicos, explicar o seu funcionamento e
- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas. tema. vantagens; operar com a maquina e executar as

regulacdes necessarias.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio. TEMPO PREVISTO

- 08.00 horas.
- Mesa e quadro de projeccgéo.



D

OBJECTIVO
- Explicar o que sao e como funcionam as
enfardadeiras de grandes fardos redondos

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Vantagens e inconvenientes das enfardadeiras de

grandes fardos redondos.

- Tipos de enfardadeiras de grandes fardos redondos,

sua constituicdo e funcionamento.
- Sistemas de seguranga.
- Nomenclatura das pecas e suas fungoes.

- Execugédo de regulagdes e comparagao de
resultados.

- Técnicas de utilizagéo.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com o0 manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Das enfardadeiras de grandes fardos redondos e
dos veios telescépicos de cardans.

- Localizacao e identificagdo das pecas.

NOTA TECNICA N° 51 .4

ENFARDADEIRAS DE GRANDES FARDOS REDONDOS

- Das correias e das correntes.

- Angulos, pressoes, pesos, densidades, tdf e r.p.m.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- A mesma das Notas Técnicas Nos 51.1 e 51.2.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

- Video e cassetes sobre o tema.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccgao.

- Um tractor.

- Enfardadeiras de grandes fardos redondos de
todos os tipos.

- Feno ou palha para enfardar.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de proteccgao.

- Desperdicio, agua e sab&o.

AVALIACAO

Propde-se:

- Avaliagéo formativa. (Ex: exercicio n°® 20).

- Perante uma enfardadeira de grandes fardos
redondos, identificar o seu tipo, explicar o seu
funcionamento e operar com ela executando as
regulagdes necessarias.

TEMPO PREVISTO
- 08.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 51.5

MANUTENGAO DAS ENFARDADEIRAS

OBJECTIVO
- Descrever a manutencao necessaria para uma boa
conservacéo e funcionamento das enfardadeiras.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Explicar qual a manutencéo a efectuar a uma
enfardadeira antes, durante e apés a campanha e
efectua-la.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas.
TECNOLOGIA

- Das enfardadeiras.

- Oxidag0es e corrosdes.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA

- Prejuizos resultantes de uma deficiente manutencao.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Enfardadeiras.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgao.

- Macaco hidraulico.

- Cepos ou preguicas.

- Bomba de lubrificagdo atestada.
- Almotolia com dleo.

- Oleo queimado.

- P6 de talco.

- Verniz de proteccao para pneus.
- Ar sob presséo.

- Manémetro.

- Recipiente para guardar correntes.
- Vassoura e pincel.

- Tinta.

- Mangueira com agulheta.

- Agua sob pressio.

- Plastico ou oleado com dimenséo suficiente para
cobrir uma enfardadeira.

- Desperdicio, agua e sabao.

AVALIAGAO

Aconselha-se:

- Avaliagao formativa. (Ex: exercicio n°® 20).
- Perante uma enfardadeira, efectuar-lhe a

manutencéo de fim de campanha.

TEMPO PREVISTO
- 03.00 horas.



(D) NOTA TECNICA Ne 52

MAQUINAS DE VINDIMAR — GENERALIDADES 261
OBJECTIVO HIGIENE E SEGURANCA AVALIACAO
- Generalizar sobre o que é e para que serve uma - Da utilizagdo, em geral, das maquinas de vindimar. - Recomenda-se avaliagéo diagnostica.

maquina de vindimar.
- Explicar as vantagens e inconvenientes da vindima

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS com maquinas de vindimar.
DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO - Quadros didacticos.
- Explicar o que é e para que serve uma maquina de

vindimar. - Retroprojector e transparéncias sobre o tema. TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
- A expansdo das maquinas de vindimar e seus tipos. - Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Vantagens das maquinas de vindimar.

- Televisor.

- Unidades constituintes das maquinas de vindimar.
- DVD sobre o tema.

TECNOLOGIA - Estojo de primeiros socorros.

- Das maquinas de vindimar.
- Extintor de incéndio.

- Dos gestos e posi¢des correctas.
- Mesa e quadro de projeccgéo.
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NOTA TECNICA N° 52.1

UNIDADE MOTRIZ

OBJECTIVO
- Explicar o que é a unidade motriz das maquinas de
vindimar.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Constituicdo da unidade motriz das maquinas de
vindimar.

- Funcionamento dos componentes.
- Desmontagens e montagens possiveis.

- Nomenclatura, fungées e regulagcbes dos
componentes.

- Cuidados a ter com o manuseamento dos

componentes.

TECNOLOGIA
- Dos componentes da unidade motriz das maquinas
de vindimar.

- Localizacéo e identificagdo dos componentes.

- Dos gestos e posicdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes do funcionamento dos
componentes em deficiente estado.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento dos componentes.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didéacticos.

- Album seriado.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Televisor.

- DVD sobre o tema.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

- Luvas e 6culos de proteccao.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Desperdicio, agua e sabao.

AVALIACAO
Sugere-se:

- Avaliagdo formativa. (Ex: exercicio n°® 21).
- Perante uma maquina de vindimar, identificar os

6rgéos da unidade motriz, especificando as suas
fungdes.

TEMPO PREVISTO
- 03.00 horas.
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OBJECTIVO

- Diferenciar os equipamentos que se podem utilizar

na unidade motriz de uma maquina de vindimar.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Equipamento especifico a utilizar numa unidade
motriz de maquinas de vindimar.

- Nomenclatura dos equipamentos e suas fungoes.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com 0 manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Dos equipamentos especificos das maquinas de
vindimar.

- Localizacgao e identificagdo das pecas.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA

- Prejuizos resultantes da utilizagdo de equipamentos
que nao estejam em conformidade com as
exigéncias de montagem.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento dos equipamentos.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

- DVD sobre o tema.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccgao.

NOTA TECNICA N° 521 .1

POLIVALENCIA DA UNIDADE MOTRIZ

- Equipamentos especificos de uma unidade motriz
de maquina de vindimar.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de protecgéo.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIACAO

Propde-se:

- Avaliagéo formativa.

- Perante uma maquina de vindimar, montar o

equipamento de vindima na unidade motriz.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.

263



264

NOTA TECNICA Ne 52 .2

UNIDADE DE VINDIMA

OBJECTIVO
- Explicar o funcionamento da unidade de vindima
de uma maquina de vindimar.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Constituicdo da unidade de vindima de uma maquina
de vindimar.

- Funcionamento dos componentes.

- Nomenclatura, funcées e regulacbes dos
componentes.

- Técnicas de utilizagéo.
- Desmontagens e montagens possiveis.

- Cuidados a ter com 0 manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Dos componentes da unidade de vindima das
maquinas de vindimar.

- Localizacgao e identificagdo dos componentes.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
funcionamento dos componentes.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente

manuseamento dos componentes.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didéacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

- DVD sobre o tema.

- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Componentes da unidade de vindima.

- Luvas e 6culos de proteccao.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIACAO

Recomenda-se:

- Avaliagao formativa. (Ex: exercicio n°® 21).

- Explicar quais sé@o as unidades de vindima, sua
constituicdo e fungdes e operar com uma maquina
de vindimar, executando as regulagdes necessarias
em funcéo do estado da vinha.

TEMPO PREVISTO
- 22.00 horas.
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OBJECTIVO
- Especificar a manutengéo necessaéria para as
maquinas de vindimar.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO

- Explicar qual a manutencéo a efectuar as
maquinas de vindimar, antes, durante e apés a
campanha e efectua-la.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas.

TECNOLOGIA
- Das maquinas de vindimar.

- Oxidagoes e corrosodes.
- Dos gestos e posi¢des correctas.
HIGIENE E SEGURANCA

- Prejuizos resultantes de uma deficiente
manutencao.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Uma maquina de vindimar.

- Manual de instrugdes da maquina.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Luvas e 6culos de proteccgao.

- Macaco hidraulico.

- Cepos ou preguicas.

- Oleo apropriado.

- Bomba de lubrificagdo atestada.
- Almotolia com 6leo.

- Oleo queimado.

- Tinta.

NOTA TECNICA N° 52.3

MANUTENGAO E ARMAZENAGEM

- Vassoura e pincel.

- Mangueira com agulheta.

- Agua sob presséo.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIACAO

Propde-se:

- Avaliagcéo formativa.

- Executar a manutencao diaria a uma maquina de

vindimar.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas
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NOTA TECNICA N° 53

MAQUINAS PARA A COLHEITA DA AZEITONA — GENERALIDADES E TIPOS

OBJECTIVO HIGIENE E SEGURANCA

- Generalizar sobre as colhedoras mecéanicas da - Alertar para os perigos resultantes da incuria ou
azeitona e seus tipos. incorrecta utilizacao das colhedoras de azeitona.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS

- Histéria do aparecimento da oliveira e do - Quadros didacticos.

aproveitamento do seu fruto.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.
- Aparecimento e evolugéo das colhedoras de

azeitona. - Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.
- Tipos de colhedoras.
- Televisor.
TECNOLOGIA - DVD sobre o tema.

- Das colhedoras de azeitona.
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.

AVALIACAO
- Aconselha-se avaliagédo diagnostica.

- Explicar quais as colhedoras de azeitona

actualmente existentes no mercado.

TEMPO PREVISTO
- 01.00 horas.
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OBJECTIVO
- Explicar o funcionamento das colhedoras de
azeitona de dorso.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Tipos de colhedoras de azeitona de dorso.

- Constituicdo e funcionamento das colhedoras
citadas.

- Nomenclatura, funcées e regulacbes dos
componentes.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Execugéo de trabalhos praticos.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas e
sua conservagao.

TECNOLOGIA

- Das colhedoras de azeitona de dorso.

- Localizacao e identificagdo das pecas.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos resultantes da execucéo do trabalho sem o
equipamento de proteccédo adequado.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pecas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didéacticos.

- Album seriado.
- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

- DVD sobre o tema.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projecc¢éo.

- Colhedoras de dorso de todos os tipos.

NOTA TECNICA N° 53.1

DE DORSO

- Oliveiras com azeitona para a colheita.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Equipamento de proteccéo adequado.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabao.

AVALIAGCAO

Recomenda-se:

- Avaliacdo formativa. (Ex: exercicio n°® 21).

- Explicar os tipos de colhedoras de azeitona de
dorso existentes, sua constituicao e funcionamento.

- Operar com uma maquina de dorso, respeitando

todas as normas de seguranga.

TEMPO PREVISTO
- 04.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 53.2

MONTADAS NO TRACTOR E REBOCADAS

OBJECTIVO

- Especificar o funcionamento das colhedoras de

azeitona montadas no tractor e rebocadas.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Tipos de colhedoras de azeitona montadas no
tractor.

- Tipos de colhedoras de azeitona rebocadas.

- Constituicéo e funcionamento das colhedoras
citadas.

- Nomenclatura, fungdes e regulagbes dos
componentes.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Execugéo de trabalhos praticos.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA

- Das colhedoras de azeitona montadas no tractor e

rebocadas.
- Localizacéo e identificagdo das pecas.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Perigos e/ou prejuizos resultantes da incorrecta
utilizacdo das colhedoras citadas.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pecas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didéacticos.

- Retroprojector e transparéncias sobre o tema.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

- DVD sobre o tema.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccgao.

- Colhedoras de azeitona montadas no tractor e
rebocadas, de todos os tipos.

- Oliveiras com azeitona para a colheita.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Auriculares, luvas e 6culos de proteccéo.
- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sab&o.

AVALIACAO

Sugere-se:

- Avaliagao formativa. (Ex: exercicio n° 21).

- Explicar quais séo os tipos de colhedoras de
azeitona e seus principios de funcionamento.

- Operar com uma maquina, executando as

regulacdes necessarias.

TEMPO PREVISTO
- 10.00 horas.
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OBJECTIVO
- Explicar o funcionamento da colhedora de azeitona
automotriz.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Constituicdo e funcionamento das colhedoras de
azeitona automotrizes.

- Nomenclatura, fungdes e regulagdes dos
componentes.

- Desmontagens e montagens possiveis.

- Vantagens e inconvenientes destas colhedoras.
- Execugéo de trabalhos praticos.
TECNOLOGIA

- Das colhedoras de azeitona automotrizes.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA

- Perigos e/ou prejuizos resultantes de uma
incorrecta utilizacdo destas colhedoras.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

- DVD sobre o tema.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccao.
- Uma colhedora automotriz.

- Oliveiras com azeitona para a colheita.
- Luvas e 6culos de proteccao.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.

NOTA TECNICA N° 53.3

AUTOMOTRIZES

AVALIACAO
Propde-se:

- Avaliagdo formativa. (Ex: exercicio n°® 21).

- Operar com uma colhedora de azeitona automotriz,
efectuando as regulagcdes necessarias.

TEMPO PREVISTO
-10.00 horas.
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NOTA TECNICA N° 53.4

EQUIPAMENTOS COMPLEMENTARES

OBJECTIVO

- Identificar os equipamentos complementares que
existem para a colheita mecénica da azeitona e
saber utiliza-los.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Tipos de equipamentos complementares para a
colheita da azeitona.

- Funcionamento dos equipamentos complementares.

- Desmontagens e montagens possiveis.
- Execugéo de trabalhos praticos.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pegas.

TECNOLOGIA
- Dos equipamentos complementares.

- Dos gestos e posi¢des correctas.

HIGIENE E SEGURANCA
- Prejuizos resultantes da néo utilizacao dos
equipamentos complementares.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Quadros didacticos.

- Projector de diapositivos e diapositivos sobre o
tema.

- Televisor.

- DVD sobre o tema.

- Estojo de primeiros socorros.
- Extintor de incéndio.

- Mesa e quadro de projeccgao.

- Equipamentos complementares de todos os tipos.

- Oliveiras com azeitona.

- Luvas e 6culos de proteccao.
- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Vassoura e pincel.

- Desperdicio, agua e sabéo.

AVALIACAO
Recomenda-se:

- Avaliagdo formativa. (Ex: exercicio n°® 21).

- Diferenciar os equipamentos complementares da
colheita de azeitona e, em funcéo do trabalho a
executar, optar pelos mais aconselhados.

TEMPO PREVISTO
- 03.00 horas.
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OBJECTIVO
- Especificar a manutengéo necessaéria para as
maquinas de colheita de azeitona.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO
- Explicar a manutencgéo a efectuar as diferentes
colhedoras de azeitona e executa-la.

- Armazenagem das colhedoras para o periodo de
inactividade.

- Cuidados a ter com o manuseamento das pecas.

TECNOLOGIA
- Das colhedoras de azeitona.

- Oxidagoes e corrosoes.

- Dos gestos e posicdes correctas.

HIGIENE E SEGURANCA

- Prejuizos resultantes de uma deficiente manutencéo.

- Prejuizos resultantes de uma deficiente
armazenagem.

- Perigos e/ou prejuizos resultantes do deficiente
manuseamento das pegas.

AJUDAS AUDIOVISUAIS E EQUIPAMENTOS
- Estojo de primeiros socorros.

- Extintor de incéndio.

- Colhedoras de azeitona.

- Equipamentos complementares.

- Manuais de instrugédo das colhedoras.
- Luvas e 6culos de protecgao.

- Mesa ou bancada.

- Conjunto de ferramentas.

- Macaco hidraulico.

- Cepos ou preguicas.

- Oleo para as colhedoras, de acordo com o manual
de instrugdes.

- Bomba de lubrificagdo atestada.
- Almotolia com dleo.
- Oleo queimado.

- P6 de talco.

NOTA TECNICA N° 53.5

MANUTENGAO

- Verniz de proteccdo para pneus.
- Ar sob presséo.

- Mandémetro.

- Vassoura e pincel.

- Tinta.

- Mangueira com agulheta.

- Agua sob pressio.

- Desperdicio, agua e sabao.
AVALIACAO

Sugere-se:

- Avaliagéo formativa.

- Numa colhedora de azeitona de dorso, efectuar a
sua manutencao diaria.

TEMPO PREVISTO
- 02.00 horas.
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CODIGO DA ESTRADA

O tema Cdédigo da Estrada devera ser desenvolvido
com base nos manuais de ensino do Codigo da
Estrada, actualizados, utilizados no programa de
formacao para o exame de conducgéo, de acordo
com as unidades tematicas da Portaria n° 520/98

e o Cdédigo da Estrada utilizados nas Escolas de
Condugéo, realgando nomeadamente:

- O sistema de circulagao rodoviaria.

- A sinalizagéo.

- As regras de transito e manobras.

- O condutor e o seu estado fisico e psicolégico.

- As condigdes de admisséo ao transito nas vias
publicas.

- A circulagdo com equipamento agricola montado
ou rebocado.

- A protec¢céo do meio ambiente.
- A habilitagédo legal para conduzir.

- A responsabilidade inerente a condugédo de
veiculos agricolas na via publica.

CODIGO DA ESTRADA E CONDUCAO

CONDUGAO

Na aprendizagem da condug&o dever-se-a ter em
conta o que esta legislado nas Portarias n°® 520/98
de 14 de Agosto e n° 528/2000 de 28 de Julho,
relativamente a tractores e maquinas agricolas,
com destaque para:

- A capacidade de adaptagdo ao veiculo.

- A adaptacgao do posto de condugéo ao condutor.
- O conhecimento do veiculo.

- As técnicas de conducgao.

- O dominio do veiculo com ou sem equipamento
agricola montado ou rebocado.

As caracteristicas do equipamento para a
aprendizagem de condugéo (tractor e reboque),
devem estar de acordo com as normas previstas
pela portaria 528/2000 de 28 de Julho.

A aprendizagem de condugéo, bem como a
avaliagado posterior, é realizada em duas fases,
sendo a primeira em parque de manobras e a
segunda em condi¢des normais de transito urbano e
ndo urbano.

3° VOLUME - MANUAL DO FORMADOR

A fase em parque deve integrar as seguintes
manobras:

- Inicio de marcha.

- Inversao do sentido de marcha com recurso a
marcha-atras.

- Estacionamento entre dois veiculos ou balizas.
- Arrangue em rampa.

- Contorno de obstaculo em marcha-atras
perfazendo um angulo de 90°.

- Circulagdo em rotunda.
- Paragem do veiculo.

Na fase de circulagao urbana, o formando deve
inserir-se no transito normal, sem perturbar a sua
fluidez, demonstrando o dominio do veiculo,
efectuando com correccédo e oportunidade todas as
manobras necessarias e cumprindo com as regras e
sinais de transito.

O local de inicio e fim dos circuitos, bem como os
trajectos a percorrer, sdo objecto de estudo e fixados
pelos servigos competentes das Direcgdes Regionais
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COD|GO DA ESTRADA E GONDUQ/&O (continuacao)

3° VOLUME - MANUAL DO FORMADOR

de Agricultura nos seus Centros de Formagéao
Profissional acreditados para o efeito, ou ainda no
local onde decorre a acgéo de formacao, depois de
0s mesmos serem aprovados pelos referidos servigos
competentes das Direc¢des Regionais de Agricultura.

TEMPO PREVISTO
- Codigo: 36.00 horas

- Conducgéo: 44.00 horas

D)



@O0 CARACTERISTICAS DOS ADULTOS A TER EM CONTA

3° VOLUME - MANUAL DO FORMADOR 275

SENHOR FORMADOR!
SE TRABALHAR COM ADULTOS NAO ESQUECA QUE :

! 5 s
J
O adulto nao é um irracional. O adulto nao é um irresponsavel.
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CARACTERISTICAS DOS ADULTOS A TER EM CONTA corinusczo)

3° VOLUME - MANUAL DO FORMADOR

O adulto tem a sua prépria personalidade.



CARACTERISTICAS DOS ADULTOS A TER EM CONTA (coniuagao

3° VOLUME - MANUAL DO FORMADOR

O adulto tem o seu proprio comportamento. O adulto tem as suas convicgoes pessoais. O adulto tem a sua escala de valores.
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CARACTERISTICAS DOS ADULTOS A TER EM CONTA corinusczo)

3° VOLUME - MANUAL DO FORMADOR

O adulto tem uma vida cheia de experiéncia.

L DN
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NOTA: Os resultados dos exercicios encontram-se nos mesmos, a sublinhado.






EXERCICIO N° 1

NOTAS TECNICAS N° 1 A7 281

( \ ( Balanceiro \

Ordem de ignigdo —=» I
1

[

ol 2

E Vélvula

5 L3

4
1 . | — Tuche
t@’ Excéntrico
1. a) As pecas do motor apresentadas na figura 1 1. ¢) Na cremalheira do volante engrena (figura 1) 3. a) Um motor de 2 tempos é:
540 ... 0 motor de arranque ... 1 — de combustao interna .... X
1) fixas ..cooeveeennnnne 2 — de combustéo externa ...
2) MOVEIS ....ccccuuneee X 3 —térmico ...covvvvveeieeeeeeeees
3) flan e méveIS aca 2. a) Na figura 2 pinte’ com a cor que entender, 4 - eé|ICO ..............................
as fases de trabalho para a ordem de ignicao
1-3-4-2.

1. b) Escreva, a frente dos numeros, as designacoes 3. b) Uma das caracteristicas essenciais de um
correspondentes aos numeros da figura 1. motor de 2 tempos é a auséncia de
1 - ... émbolo ... 2. b) As pecas representadas na figura 3 fazem ... Valvulas ... que foram substituidas por
2 — ... pé da biela ... parte do sistema ... aberturas ... designadas por ... janelas ...
3 - ... corpo da biela ... ... de distribui¢io ... Legende a figura.
4 — ... chapéu da biela ...
5 — ... cremalheira ...

6 — ... volante .
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EXERCIC'O NO 1 (continuagao)

NOTAS TECNICAS N° 1 A7

e

3. c) Escreva as designagoes correspondentes
aos numeros da figura 4.

1 - ... janela de carga ...
2 — ... canal de transferéncia ...

3 — ... deflector do émbolo ...
4 — ... vela ou injector ...

5 — ... janela de escape ...

6 — ... janela de admisséo ...

4. a) A figura 5 representa um filtro de

... ar ... tipo ... seco ...

Transcreva os n> da figura para a linha
respectiva, de acordo com as descricoes.

2.
4.
S
. 3.
..5.

4. b) No caso da figura 5, o ar é dirigido para:

.. Saida de ar limpo;

.. Elemento filtrante de papel;

.. Entrada de ar com impurezas;
.. Escudo metdlico;

.. Vélvula de descarga do po.

1) palhetas direccionais ...............
2) um lado do escudo metdlico ... X
3) um chapéu centrifugo ..............

[ Sobrealimentador

/ Escape e \
respectivos

gases

Turbina

Entrada de ar

‘ Cilindro do motor ~ '

c) A figura 6 representa um

... turboalimentador ... Legende a figura.



1. A funcao do sistema de escape é

... dissipar os gases combustados, o calor

provocado, silenciar os ruidos do motor e eliminar
os residuos ...

2. a) O armazenamento ideal do combustivel é o

... subterraneo ...

2. b) Quando o bidao fica ao alto e para que as
impurezas se depositem de forma a nao serem
aspiradas, deve colocar-se-lhe

... um calco ... de, aproximadamente,
... 6 cm., por baixo da linha do bujao:

1) maior .... X
2) menor ...

3. a) Ha dois tipos de sistemas de injeccao.
Directa e indirecta. Na maioria dos motores
Diesel é utilizada a

... directa ... onde o combustivel incide
... directamente sobre a cabeca do émbolo ...

Ao radiador \

Do motor

A bomba

Motor frio Motor quente

Termostato fechado Termostato aberto

4. a) O liquido de arrefecimento de um motor
de combustao interna deve ter um pH
compreendido entre

..8..e..10..

4. b) O terméstato do sistema de arrefecimento
por liquido tem como missao

... manter constante a temperatura normal de
funcionamento do motor ...

EXERCICIO N° 2

NOTAS TECNICAS N° 8 A 10.2

4. c) O tampao do radiador serve, em relagao ao
liquido de arrefecimento, para:

1) fazer com que o liquido ferva .....
2) tirar pressao ao liquido ...............
3) aumentar a presséo do liquido ...
4) manter a presséao do liquido ....... X

4. d) Legende a figura 1.
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EXERCICIO NP 3

NOTAS TECNICAS N° 11 A 15

1. a) Ha trés tipos de sistemas de lubrificacao
que sao

... por chapinhagem, misto e sob pressao ...

1. b) Actualmente, a grande maioria dos motores
utiliza a lubrificacao

... sob presséo ..., também denominada por
... lubrificacdo forcada ...

2. a) A figura 1 mostra uma bomba de d6leo de

... rotor ... Legende a figura.

1 - ... entrada do éleo ...
2 — ... rotor externo ...
3 — ... rotor interno ...

4 — ... saida do dleo ...

2. b) A funcao de um filtro de éleo é a de liberta-lo

... das impurezas que nele se vado acumulando por
accgéo da lubrificacéo ...

3. a) A capacidade de um lubrificante formar e
manter uma pelicula capaz de resistir a um
severo arrastamento e se opor a colagem entre
superficies de contacto, chama-se

... poder anti-desgaste ...

3. b) O nivel de 6leo do motor deve manter-se:

1) entre 0 maximo e o minimo ... X
2) N0 MINIMO ..eveeiiiee e
3) N0 MAXIMO .eeveeviriieee e,
4) acima do maximo .........c........
5) indiferente

porque ... abaixo do minimo pode originar danos
nas pecas, por excesso de aguecimento ou até
gripagem. Acima do maximo provoca excesso de
pressdo no carter, a qual pode danificar as juntas e
os retentores, originando perdas de 6leo ...



1. a) A embraiagem tem por funcao

... ligar e desligar o movimento do motor com os
restantes componentes ...

1. b) A figura 1 representa uma embraiagem de

... disco Unico ...

1. c) Escreva as desighaco6es correspondentes
aos numeros da figura:

1 - ... volante ...

2 - ... forra ...

3 — ... disco da embraiagem ...
4 — ... patilha ...

5— ... prato ...

6 — ... mola compressora ...

7 — ... rolamento de encosto ...
8 — ... veio primario ...

9 — ... pedal da embraiagem ...
10 — ... anel de encosto ...

EXERCICIO N° 4

NOTAS TECNICAS N° 16 A 16.2 285

1. d) A embraiagem deve ter uma folga, a qual
serve para

... evitar o desgaste do disco ...

2. a) A figura 2 representa uma caixa de velocidades
... convencional ...

Escreva os numeros das pecas descritas nos
circulos correspondentes da figura.

1 - Carreto da 32.

2 — Marcha atras.

3 - Veio intermediario.
4 — Carreto da 22.

5 — Carreto da 1°.

6 — Veio secundario.

7 — Veio primario.
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EXERCIC'O NO 4 (continuagao)

NOTAS TECNICAS N° 16 A 16.2

2. b) Na figura 3 esta engrenada a:

1)

2)22alta ....cccveeeeeeineen.
3)3%alta .ccceeceeeiieeeee.
4) Marcha atras alta ......
5) 22 baiXa ...coveeeieeeniennns
6) 3% baixa ...ccceevevreenennn.
7) Marcha atras baixa ...

2. ¢) As velocidades altas tém:

1) mais forga e menos velocidade ..........
2) menos forga e mais velocidade ..........

)
)

3) a mesma forga e mais velocidade
)

4) a mesma forga e menos velocidade ...

3. a) A figura 4 representa uma engrenagem

... epicicloidal ...

Escreva os numeros da figura nos locais

respectivos.

.. Planetario.

.. Satélites.

.. Porta-satélites.
.. Coroa.

= 1w N

3. b) Se 0 movimento entrar pelo veio do
porta-satélites e sair pelo planetario, a velocidade:

1) aumenta ......cccoceeeeeeeiiiienenn. X
2) diminUi ..ooceveeeeceeeeeeeee
3) ndo aumenta nem diminui ...



1. a) Na figura 1 o tractor vai:

1) em linha recta ... X
2) em viragem .......

1. b) Legende os nimeros da figura de acordo
com a numeracao:

1 — ... planetéario ...
2 — ... satélites ...

3 — ... roda de coroa ...

4 — ... planetario ...
5 — ... veio secunddrio da caixa de velocidades ...
6 — ... pinhdo de ataque ...

2. a) A tdf é um acessorio acoplado a transmissao
de forca e utiliza-se para accionar

... equipamentos auxiliares ...

2. b) Um veio de tdf para 540 r.p.m. tem

... 6 ... estrias.

2. c) A tomada de forca tractor esta ligada ao
veio de saida da caixa de velocidades e o regime
de funcionamento é

... proporcional ... a velocidade de deslocacao do
... tractor ...

2. d) Quando a tomada de forca motor
é independente, o movimento do tractor
é comandado pelo

... pedal ... e o da tdf por ... alavanca ... manual.

3. a) O veio telescépico de cardans é um
dispositivo de ligacao que tem por missao
transmitir o movimento recebido da

... tdf da maquina motora ... as
... maquinas operadoras ...

EXERCICIO N° 5

NOTAS TECNICAS N° 16.3 A 18 287

3. b) O conjunto de duas forquetas e uma cruzeta
chama-se:

1) junta elastica ...........
2) junta de cardan ....... X
3) linguete .........cc.......
4) arvore de cardans ...

3. c) Nos veios telescopicos de cardans simples o
angulo formado com a maquina motora devera ser

... igual ... ao formado com a maquina receptora e
nunca devera ultrapassar ... 30 ... graus.
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EXERCICIO N° 6

NOTAS TECNICAS N° 19 A 21.1

1. A direccao de um tractor permite-lhe mudar o

... sentido ... de marcha. A figura 1 representa
uma direccao de comando ... manual...

Faca a legenda da figura de acordo com a
numeracao.

1 - ... volante ...

2 — ... coluna da direcgéo ...
3 — ... pendural ou dedo ...

4 — ... tirante ou barra longitudinal ...
5 — ... Alavanca de ligacao ...

6 — ... barra transversal ...

7 — ... biela da direccéo ...
8 — ... cavilhdo ...

2. a) As rodas motrizes de um tractor asseguram

... a propulséo do veiculo ...

2. b) Via ou bitola é

... a distancia que separa os planos médios dos
pneus ...

2. c) A bitola traseira dos tractores é variavel e
serve para os

... adaptar as alfaias ... ou
... as linhas ... de cultura.

2. d) Nos pneus radiais:

1 — As telas s@o sobrepostas sem se cruzarem ...... X

2 — As telas sao sobrepostas e cruzadas ................
3 - As telas ndo sdo sobrepostas mas cruzam-se ...

2. e) Lastrar um tractor consiste na

.. colocacéao de pesos extra ... , a fim de lhe
.. aumentar a aderéncia ... e melhorar o

.. equilibrio ... do conjunto de trabalho existente.

A lastragem pode ser feita com a aplicacao

... de contrapesos ... ou com a ... aplicacdo de agua ...

3. a) Os travoes destinam-se a:

1) ... diminuir ... a velocidade de marcha do veiculo ou
... deté-la ... quando necessario.

2) Evitar que o veiculo, ... guando parado ...,
se ponha em andamento por si sé.

3) Possibilitar a marcha em voltas muito

... apertadas (accionando o travdo a uma sé roda) ...,

sempre que as condicoes do solo sejam
... desfavoraveis ...

3. b) Os travoes de cinta usam-se, principalmente,
como travoes de ... estacionamento ...



4 )

Corpo da Carrétos

Placa de fricgdo

———Te—

1. a) O sistema hidraulico dos tractores serve
para a

... elevacdo de maquinas ... e alfaias

... montadas ..., ou para accionamento de
determinados 6rgaos de maquinas

... montadas ..., ... semi-montadas ... e de
... arrasto ...

1. b) A figura 1 representa uma bomba do sistema
hidraulico de um tractor e é de carretos

... externos ... Legende a figura.

()

‘ Ligagbes para os pendurais '

2. a) A figura 2 representa um

... gancho automatico ... para a ligacao tractor - alfaia.

2. b) Legende a figura 2.

EXERCICIO Ne 7

NOTAS TECNICAS N° 22 A 22.2

3. a) A figura 3 representa o

... engate de trés pontos ... do sistema hidraulico
de um tractor. Legende a figura de acordo com
a numeracao.

1 — ... pendural, suspensor ou tirante ...

2 — ... bragco de levantamento ...

3 - ... manivela de regulag&o ...

4 — ... corrente ou barra estabilizadora ...

5 — ... braco superior do hidraulico, barra de
compressao ou barra do terceiro ponto ...

6 — ... braco inferior do hidraulico ou barra de
traccéo esquerda ...
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290 NOTAS TECNICAS N° 22 A 22.2
( \ 3. b) A figura 4 representa o sistema de controlo
E de traccao do sistema hidraulico de um tractor,
c p cuja sensibilidade é
... regulavel ...

Na figura 4 esta:

1) sem sensibilidade .....................
2) com sensibilidade intermédia ...
3) com muita sensibilidade ........... X




EXERCICIO N° 8

NOTAS TECNICAS N° 23 A 23.5 291

1. a) Corrente eléctrica é um “fluxo” de f \ 3. b) A figura 1 representa uma ligacao em:
... electrdes ... que se propagam em cadeia, num 1) série .......
... condutor ..., a cerca de 300.000 km/s. V - Volts 2 paralelo ... X

| A - Amperes

+ ; Ah - Amp/hora

sctrica ha dois ti 12V 12V v

1. b) Em corrente eléctrica ha dois tipos a 90 Ah o —> 180 Ah
considerar; a corrente continua e a corrente 450 A 450 A 450 A

... alterna ... A primeira é ... de facil acumulacéo ...
mas de complexa ... transformacio.

SV —— “

.. motor ... eléctrico alimentado pela
.. bateria ... e tem por missao fazer girar o motor do 2. c) O alternador gera corrente
... tractor ... quando se encontra parado, a fim de
po-lo ... em marcha ... e deixa-lo a trabalhar.

.. alterna ..., a qual nao é possivel ser acumulada na
.. bateria ... Tem que ser transformada em
.. continua ..., com o auxilio de um ... rectificador ...

2. b) Disjuntor é o elemento que

.. corta ... a corrente para evitar que a bateria se 3. a) A bateria é um conjunto de
.. descarregue ... quando o motor do tractor esta

i . . ... elementos ... separados uns dos outros por:
parado ou o seu regime seja baixo. No caso

contrario deixa-a ... passar ... 1) divisores ... X
2) bornes ......
3) tampas .....
)
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EXERCICIO NP 9

NOTAS TECNICAS N° 24 A 25

1. a) Painel de instrumentos de um tractor é o
conjunto de

... iInstrumentos de controlo ... do seu funcionamento,
0s quais se encontram nele agrupados.

1. b) A figura 1 mostra um painel de instrumentos

... digital ... Para além deste ha o ... analégico ...

2. a) Os dispositivos de seguranca activa dos
tractores que protegem o operador, em caso de
viragem, sao as

... estruturas de seguranca ...

2. b) Explique as diferencas entre arco de
seguranca e quadro de seguranca:

... Arco de seguranca — em forma de arco, é
constituido por uma ou duas estruturas tubulares,
montadas na estrutura do tractor.

Quadro de segurancga — é constituido por 4 ou 6

montantes interligados, montados na estrutura do
tractor ...

2. ¢) A figura 2 representa uma

... cabine de seguranga ..., a qual, para além de
proteger o operador em caso de viragem lateral
ou traseira, também pode isolar o habitaculo da
... intempérie ... e ... dos ruidos ...



Abertura e fecho do
avental traseiro

Taipal

Macaco
hidraulico ®

) —

< Soalho

Lanca Quadro

1. a) Os veiculos puxados por uma maquina
agricola e que transportam todo o género de
produtos adaptados ao emprego em agricultura e
sobre pisos diversos denominam-se

... reboques agricolas ...

1. b) Explique as diferencas existentes entre um
reboque classico e um semi-reboque

... Rebogue classico — tem dois eixos e a carga
incide totalmente sobre as rodas.

Semi-reboque — tem um eixo e a carga é repartida
sobre as rodas e o ponto de engate ...

1. c¢) A figura 1 representa um

... semi-reboque basculante para transbordo ...

Legende a figura.

EXERCICIO N° 10

NOTAS TECNICAS N° 26 A 27.1.6

2. a) A figura 2 representa uma charrua com
algumas das suas pecas. Diga quais sao,
de acordo com os niumeros da figura.

1-...cepo ...
2 — ... calcanhar ...

3 — ... acrescento ...
4 — ... aiveca ...
5 — ... chapa de encosto ...

2. b) Uma aiveca com a forma cilindrica é indicada
para solos

... ligeiros ... e velocidades ... mais elevadas ...

2. c) Explique a diferenca entre uma charrua
rebocada e uma charrua montada

... Rebocada - estd ligada a barra de traccéo e
apoia-se sobre o solo através de rodas.

Montada — apoia-se no sistema de 3 pontos do
hidraulico do tractor ...
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EXERCIC'O NO 10 (continuacgao)

NOTAS TECNICAS N° 26 A 27.1.6

2. d) A figura 3 representa, numa charrua, um
dispositivo de seguranca tipo

... mola de laminas ... Pinte, com a cor que entender,
o dispositivo focado.

NN
'/

NN
4

———Te—

3. a) Na figura 4, a ponta externa da primeira relha
esta na direccao da linha interna do pneu de tras
do tractor. Pode ficar afastada o maximo

... 5.cm ... Caso isto ndo aconteca deve
... alterar-se a via ou bitola ...

( Corrente estabilizadora \

métrica
Braco inferior E
do hidraulico

3. b) Na figura 5 procede-se a regulacao

... lateral ou centralizacéo ... a qual é realizada por
intermédio

... das correntes ou barras estabilizadoras laterais ...
Se esta regulacao nao for executada o tractor

... pode “fugir” para um dos lados ... e os bracos
inferiores do hidraulico

... podem ir de encontro aos pneus ...

3. ¢) Largura de corte de uma charrua de aivecas é a

... distancia, medida na horizontal, que vai da chapa
de encosto e rasto ... a ponta exterior da relha ...



Direcgé@o da marcha

1. a) Na figura 1 estamos perante um disco de
charrua.

O angulo representado chama-se
... de ataque ou de corte ...

1. b) Aumentando o angulo apresentado:

1 - facilita-se a penetragdo do disco e aumenta-se
o esforgo de tracgéo ... X

2 — dificulta-se a penetragéo do disco e aumenta-se
o esforgo de traccéo ...

3 - facilita-se a penetragao do disco e diminui-se
o esforgo de tracgéo ...

4 — dificulta-se a penetragédo do disco e diminui-se
o esforgo de tracgéo.

1. c) Se tiver um terreno pedregoso e com restos
de raizes e outros detritos utiliza uma charrua:

1 — de aivecas ...
2 — de discos .... X

3 - indiferente ...

2. a) Um derregador pode ter

... um, dois ou trés ... corpos simétricos e a
distancia entre eles é:

1 —regulavel .......... X
2 — néo regulavel ...

2. b) Os derregadores movimentam:

1 -aterraso paraum lado ......ccccooceeeiiieiniieeiineenn.
2 — a terra para 0s dois [adoSs ........ccccceuiviiiiiiiiiiiinns
3 — a terra e formam camalh0es ........ccccceeeevuveeeennn.

4 — a terra para os dois lados e formam camalhdes ... X

3. a) A figura 2 representa uma charrua

... vVinhateira ... com os ferros em posicao de fazerem

lavoura de:
1 —escava ....ccceeeereeennnnns X
2 —amontoa ..................

3 — escava e amontoa ...

EXERCICIO N° 11

NOTAS TECNICAS N° 27.1.7 A 27.4

4. A alfaia destinada a trabalhar o terreno
compreendido entre cepas da mesma linha é a

... escavadora ..., a qual pode ser de comando:

1 = MEeCANICO ....cevvvvreeeeeereaenns
2 — hidraulico ........cccccccurnrenens
3 — mecanico ou hidraulico ... X
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EXERCICIO N° 12

NOTAS TECNICAS N° 28 A 31.1

4 )

Ligagdo a tdf do tractor

()

AT

Apoio dos
dentes

Eixos Dentes
perpendiculares

~N

Corpo de tras

Corpo da
frente

Disco — \\

recortado

' Disco liso ’

1. a) As pecas activas das grades de arrasto sao os

... dentes ..., cuja secg¢ao pode ter varias
... formas ..., de acordo com o terreno e os trabalhos
a realizar.

1. b) A figura 1 representa uma grade

... giratéria ... a qual se utiliza em varias culturas,
principalmente na
... preparacao da cama de ... sementeita.

Legende a figura.

2. a) A figura 2 representa uma grade

... de discos ... em que os discos do corpo da
frente sao ... recortados ...
e os do corpo de tras ... lisos ...

Legende a figura.

2. b) Os discos lisos utilizam-se mais em terrenos

... trabalhados e com pouca vegetacéo ...

Quadro

2. c) Numa grade como a representada na figura
2, 0 angulo de abertura deve aumentar-se quando
o terreno é

... pesado, duro e de dificil penetracéo ...

3. a) A figura 3 representa um

... escarificador ... tipo
.. de dentes quadrados de dupla volta ...

Legende a figura.



3. b) O bico representado na figura 4 é denominado

... margeador ... e utiliza-se, com muita frequéncia,
... ha sementeira de culturas em linhas, depois da
terra lavrada e gradada ...

3. ¢) Os escarificadores exigem cuidados de
manutencao antes, durante e apés a campanha.
Descreva os que se devem executar apos a
campanha

... — Fazer uma revisao geral em relacdo ao desgaste
das pecas e substitui-las, se necessario. — Ajustar
folgas — Lavar com agua sob presséo — Retocar a
pintura — Lubrificar — Besuntar com 6leo queimado

as pecas sem tinta — Guarda-lo sob coberto e em
cima de uma superficie dura e seca ...

4. a) Os rolos tém como missao

.. destruir torrdes ..., uniformizar

.. a superficie do solo ... e nivelar

.. a parte superior do terreno ... a fim de regular a
.. humidade ... do mesmo.

“

4. b) Ha 3 tipos essenciais de rolos:

1) ... compressores ...
2) ... destorroadores ...

3) ... compressores-destorroadores ou mistos ...

4. c) Um rolo tipo Croskill s6 pode ser utilizado:

/ antes da / durante a / apés a /
(sublinhe a resposta que lhe parecer certa)

sementeira, ... sendo desenterraria as sementes ou
as plantas ja nascidas ...

EXERCKNO NO 12 (continuacéao)

NOTAS TECNICAS N° 28 A 31.1
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EXERCICIO N° 13

NOTAS TECNICAS N° 32 A 33.3

1. a) A enxada mecanica, também designada por
cavadeira, é uma alfaia de

... mobilizag&o ... do solo, suspensa nos 3 pontos
do hidraulico do tractor e realiza um servico
semelhante ao ... das enxadas manuais ...

1. b) A profundidade de trabalho da enxada
mecanica pode ir até.

1-5a10cm.....
2-15a18 cm...
3-20a25cm ... X
4-25a30cm ...

1. c) A enxada mecéanica realiza um servico
aceitavel em

... vinhas, pomares e hortas ...

2. a) A figura 1 representa uma

... fresa ... Escreva, frente aos numeros, os nomes
correspondentes aos niumeros da figura.

1 — ... cabecgote ...

2 — ... capot ...

3 — ... rotor ...

4 — ... avental ...

5 - ... falange ...

6 - ...faca ...

7 — ... patim de regulacédo da profundidade ...
8 — ... corrente da transmisséao ...

9 — ... par cbnico ...

2. b) A largura de trabalho da fresa deve:

1) exceder a largura do rodado traseiro do tractor ... X
2) ndo exceder a largura do rodado traseiro do tractor ...

3) indiferente ...

2. c) Numa fresa e em relacao ao esmiugcamento:

1) velocidade de avanco reduzida + alto regime
do rotor + avental descido =

... esmiucamento intenso ...

2) velocidade de avanco rapida + baixo regime do
rotor + avental levantado =

... esmiucamento grosseiro ...

2. d) Determine o niumero de golpes por metro
quadrado de uma fresa com 1,20 m de largura de
trabalho, com um veio de 5 falanges e 6 facas por
falange. A velocidade do rotor é de 260 r.p.m. e a
velocidade de avanc¢o do tractor é de 1,2 km/h.

Golpes m* = _Nxn x K
Vv
N° facas / m = i X 30 =
A 1.20
N'=5x6 =30
A =1.20
N =25
n =260
V =1.2
K =0,06
Golpes m? = _25x260 x 0,06 = 324,9999 = 325

O numero de golpes por m? é de 325.



Boné \

Camisa de manga larga

1. a) A manipulacao dos fertilizantes deve ser
cuidadosa; a figura 1 representa um operador
devidamente equipado para os manipular.

Legende a figura.

1. b) As palhetas dos discos de distribuicao, dos
distribuidores de fertilizantes sélidos centrifugos,
podem ser rectas ou curvas. As que, na
distribuicao, imprimem maior velocidade as
particulas do fertilizante sao as

... rectas ...

1. ¢) Nos distribuidores centrifugos, a quantidade
de fertilizante a distribuir por hectare depende da

... abertura regulavel ... da saida, da
... largura ... de trabalho e da

... velocidade de deslocacao ... do tractor.

1. d) Um distribuidor centrifugo de tubo oscilante,
cuja largura de distribuicdo é de 20 metros, debita
em cada 20 minutos 500 kg de um determinado
fertilizante sélido. Sabendo que o tractor se
desloca a velocidade de 6 km/h, de quantos
quilos/ha é a fertilizacao?

i = e
VxL
K = 600 Kg/ha = 25 x 600 =125
L=20 6 x 20
V=6

Q=500:20=25

A fertilizacao por hectare é de 125 kg.

EXERCICIO NP 14

NOTAS TECNICAS N° 34 A 34.4 299

2. a) Os distribuidores de estrume semi-liquido,
para procederem a um enchimento correcto,
devem estar, em relacao ao solo, na posicao:

1) vertical ........
2) horizontal .... X
3) obliqua ........
4) indiferente ...

2. b) Temos um distribuidor de estrume com 6
toneladas de capacidade, 4 metros de
comprimento e 2 metros de largura de distribuicao.
A velocidade de deslocacao do tractor vai ser de
6 km por hora e o andamento do fundo mével do
distribuidor é de 0,6 metros por minuto. Calcular
a quantidade de estrume a distribuir por hectare.

Q:Lx10.000
DxL
C
D=17xVitxT Tz —
K=6t \")
C=4m 4
T=—=6.666=6.7
L=2m 0,6
Vt = 6 Km/h
V=0,6m/m D =17 x 6 x 6.7 = 683.4
Q="?
17 = constante Q=;= 10.000 = 44
683.4 x 2

A quantidade de estrume a distribuir por hectare sera
de 44 toneladas.
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EXERCIC'O NO 14 (continuacéo)

NOTAS TECNICAS N° 34 A 34.4

4 )

3. a) A brocadora-perfuradora é uma maquina
que se destina a

... abertura de covas circulares para fins diversos ...

3. b) Legende a constituicao da broca de acordo
com a numeracao da figura 2:

1—...eixo ...
2 — ... sem-fim ...
3 - ... |lamina de corte ...

4 — ... ponteira ...



1. a) A figura 1 representa, em corte, parte de um
semeador monograo pneumatico.

Legende a figura de acordo com a humeracao:

1 - ... selector ...

2 — ... aspiracéo ...

3 — ... cAmara de depressao ...
4 — ... agitador ...

5 - .. disco ...

6 — ... libertacdo da semente ...

Marca para \

/" apassagem
seguinte

Riscador
levantado
.._ -
|- i | " Riscador em trabalho
8 LENxE

Lo
T=L-—

1. b) Os orificios dos discos de distribuicdao dos
semeadores pneumaticos sao

/ maiores / menores /
(sublinhe a resposta certa)

do que as sementes, para que

... estas ndo passem pelos orificios e vao parar a
turbina ...

EXERCICIO N° 15

NOTAS TECNICAS N° 35 A 38

1. c¢) Calcule a distancia T da figura 2, sabendo
que o semeador tem 15 linhas distanciadas a 20
cm e a bitola dianteira do tractor é de 1,60 m.

T=L- i L=NxE
2
N=15 T=300-—190 _o559
E=20
V =1,60

L =15 x 20 = 300

A distancia T é de 2.20 metros.
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EXERCIC'O NO 16 (continuacéo)

NOTAS TECNICAS N° 35 A 38

2. O esquema do plantador de batatas
representado na figura 3 é do tipo de

... prato horizontal ...

Legende a figura de acordo com a humeracao.

1 — ... tubo condutor ...
2 — ... transportador ...
3 — ... tubo condutor ...
4 — ... prato ...

5— ... alvéolos ...



1. a) Apos a utilizacao de produtos
fitofarmacéuticos ha que respeitar o chamado
intervalo de seguranca, que é:

1) o tempo que medeia entre a sementeira
eacolheita .......occoeeeiiiiiienen.

2) o tempo que medeia entre a sementeira
e a aplicacao do fitofarmaco ...

3) o tempo que medeia entre a aplicagéo do
fitofarmaco e a colheita ........... X

1. b) A aplicacao de um fitofarmaco deve fazer-se:

1) contra o vento ......
2) a favor do vento ... X
3) indiferente .............

2. a) Diga quais as diferencas entre um pulverizador
de jacto projectado e um pulverizador de jacto
transportado:

... Jacto projectado - o transporte do liquido efectua-se
sem fluido auxiliar, apenas com a presséo ...

... Jacto transportado — o transporte do liquido é
assegurado por um fluxo de ar ...

2. b) O tipo de bomba mais utilizada nos
pulverizadores é a de:

1) émbolo.....c.ccvuvveeeens
2) émbolo-membrana ...
3) membrana ................. X
4) carretos ......cccceeeeueenns
5) roletes ......cccevveernnen.

)

6) centrifuga ........cccueee..

2. c) A figura 1 representa o corte de um

... regulador de pressao ... com regulacao por
... parafuso ...

EXERCICIO N° 16

NOTAS TECNICAS N° 39 A 40

~N

Legende a figura de acordo com a humeracao:

1-..
2= con
3-..
4-..
B = o
6-..
7-..

manometro ...

tubo de retorno ...
parafuso de regulacéo ...
alimentacéo ...

mola ...

saida para as rampas ...
separador ...

2. d) A figura 2 representa um filtro da bomba de
um pulverizador, o qual serve para

... eliminar corpos estranhos contidos na calda ...
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EXERCIC'O NO /‘6 (continuacéao)

NOTAS TECNICAS N° 39 A 40

Escreva os nomes correspondentes aos nimeros
da figura:

1 - ... tampa de fixagéo ...
2 -..mola ...

3 — ... torneira ...

4 — ... parafuso de orelhas ...
5-..tampa ...

6 — ... rede filtrante ...

3. a) Numa bomba de pulverizador, por cada
litro/minuto de débito sao necessarios

...4 a5 ... cm? de superficie filtrante. Se a bomba
tiver uma capacidade teodrica de 60 litros/minuto,
qual é a superficie de filtragem necessaria?

60 x 4 = 240
60 x 5 = 300

A superficie de filtragem é de 240 a 300 cm?.

3. b) Pretende-se fazer uma aplicacao de herbicida
numa determinada area, com um produto doseado
a 6 Kg/ha. Qual a quantidade de calda a preparar,
sabendo que temos um tractor com 65 kW de
poténcia, com o qual vamos trabalhar a uma
velocidade de 5 km/h. A largura de trabalho da
rampa de pulverizacao é de 12 metros. No ensaio
feito o débito obtido foi de 12 litros/minuto, com
uma pressao de 6 bar.

L/ha = Q x 600

Q=12 VxL
L=12 L/ha = —2X600 _ 109

5x12

Ha que preparar 120 litros de agua/ha, aos quais se vao
misturar 6 kg de fitofarmaco.

3. ¢) O mesmo pulverizador, com outro tipo de
bicos percorreu 100 metros a pulverizar e gastou
60 litros de agua. Determine o consumo por
hectare.

x - 80X 10.000 _
100 x 12

500

O consumo por hectare foi de 500 litros.



Dentes do rotor

Grelha

1. Para facilitar a colheita da batata retira-se-lhe
préviamente a rama. Esta operacao é executada
pelos

... desramadores ..., 0s quais podem ser de
... eixo vertical ... e de ... eixo horizontal ...

2. A figura 1 representa um arrancador de
batatas simples, modelo

... de grelha ...

Legende a figura.

3. a) O carregador hidraulico pode ser frontal ou
traseiro. O mais divulgado é o

... frontal ..., o qual pode suportar cargas variaveis
que podem ir até, aproximadamente,

.. 600 ... kg, a uma altura aproximada de

... 3 ... metros.

3. b) De acordo com a nomenclatura, transcreva
os humeros para dentro dos circulos da figura 2:

1 — Macaco hidraulico
2 - Braco
3 — Dispositivo de comando

EXERCICIO N° 17

NOTAS TECNICAS N° 41 A 47

4 )

4 — Balde

5 — Macaco do balde

6 — Grelha de proteccao
7 — Contrapeso

3. ¢) A figura 3 representa um dos varios acessorios
aplicaveis na extremidade do brago de um
carregador. Trata-se de uma

... forquilha para estrume ...
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EXERCIGlO NO 17 (continuacéo)

NOTAS TECNICAS N° 41 A 47

3. d) Os carregadores hidraulicos traseiros tém,
em relacao aos frontais:

1) menos capacidade de manobra e maior altura de
elevacéo ...

2) menos capacidade de manobra e menor altura de
elevacao ... X

3) maior capacidade de manobra e maior altura de
elevacao ...

4) maior capacidade de manobra e menor altura de
elevacéo ...

4. a) A figura 4 representa uma gadanheira

... alternativa ... com uma barra de corte tipo
normal, a qual é aconselhavel para o corte de
forragens com:

1) caules moles ou muito espessos ....
2) caules rijos ou muito espessos ....... X
3) caules rijos ou pouco espessos ......
4) caules moles ou pouco espessos ...

4. b) De acordo com a nomenclatura, transcreva

os humeros para dentro dos circulos da figura 4:

1 — Dedos.

2 - Faca.

3 — Placas de desgaste.
4 — Bastao alinhador.

5 — Sapata exterior.

6 — Barra do pente.

4. c) Uma gadanheira de tambores é:

1) alternativa
2) rotativa ....ccceeeeeecinnenn.
3) alternativa e rotativa ...

e faz na forragem, em relacao as alternativas, um
corte:

1) mais bem feito ...
2) mais mal feito .... X



1. a) Os viradores de feno destinam-se a

... virar o feno a fim de que o ar e a temperatura
acelerem a fenacéo ...

1. b) A principal finalidade de um condicionador
de forragem é

... provocar uma perda rapida de grande parte da
agua que a forragem contém ...

1. ¢) O condicionador de forragem representado
na figura 1 é do tipo

... rolos canelados ...
Legende a figura e diga se é

/ muito sensivel / pouco sensivel /
(sublinhe a resposta certa)

a accao de objectos estranhos que se interponham
entre os rolos.

2. a) A figura 2 representa um colhedor de
forragem de facas articuladas de corte simples.

Escreva, a frente dos nimeros, as designacoes
correspondentes aos numeros da figura:

EXERCICIO N° 18

NOTAS TECNICAS N° 48 A 49

1-..faca...
2 — ... rotor ...
3 — ... deflector ...

4 — ... tubo de carga ...

5 — ... par conico ...
6 — ... contra-faca ...
7 — ... eixo da faca ...

2. b) A dimensao dos trocos de forragem cortados
por este colhedor

/ é/nao é/ regular
(sublinhe a resposta certa)

e depende ... da velocidade de deslocacédo da
magquina e do afastamento entre contra-faca e facas,
o qual é regulavel ...

2. c) Descreva a manutencao a efectuar ao
colhedor da figura 2

... — Verificar o estado das facas, lubrificar todos os
pontos a tal destinados e ver, semanalmente, o nivel

do 6leo contido na caixa do par cénico ...
No final da campanha, para além do exposto, lavar,
lubrificar, besuntar com éleo gqueimado todas as

partes sem tinta e guardar sob coberto e em chéo
duro e seco ...
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EXERCICIO N° 19

NOTAS TECNICAS N° 50 A 50.8

1. a) Ceifeira-debulhadora é uma maquina que,
numa sé passagem,

... corta ... as plantas pelo caule, ... separa ...

0s graos da ... palha ... e ... limpa-os e armazena-os ...
momentaneamente.

1. b) A figura 1 representa uma
ceifeira-debulhadora, em corte, com todos os
seus sistemas.

Escreva, a frente dos niumeros, as designacoes
correspondentes aos nimeros da figura.

1 - ... moinho ...

2 — ... divisor ...

3 — ... dedo elevador de espigas ...
4 — ... tambor elevador ...

5 — ... transportador elevador ...
6 — ... ventoinha ...
7 — ... tabuleiro de preparagao ...

8 — ... crivo superior ...
9 — ... sacudidores ...

10 — ... transportador de retornos ...
11 — ... tambor impulsor ...

12 — ... batedor ...

13 — ... contra-batedor ...

2. a) O batedor faz parte do sistema de

... debulha ... e ha dois tipos: de réguas e de
dentes. Se necessitar de debulhar arroz utiliza
o de ... dentes ...

2. b) O tabuleiro de preparacao € um 6rgao
constituinte do sistema de

... impeza ...
e tem a (s) seguinte (s) funcao (6es)
... recebe o material vindo do contra-batedor e dos

sacudidores e transporta-o para os crivos ...

3. a) A figura 2 representa um equipamento

... complementar ... de uma ceifeira-debulhadora.

3. b) O equipamento apresentado utiliza-se na
colheita de

... girassol ... Sao os ... tabuleiros ...



1. a) A figura 1 representa uma enfardadeira em
corte com todos os seus componentes, a qual
tanto pode ser de média como de alta pressao;
verdadeiro ou falso?

... verdadeiro ...

1. b) Legende a figura de acordo com os nimeros:

1 — ... rampa dos fardos ...

2 — ... manivelas de regulacdo da densidade dos
fardos ...

3 — ... atadores ...

4 — ... émbolo ...

5 — ... volante de inércia ...

6 — ... embraiagem de seguranca ...
7 — ... tambor-recolhedor ...

8 — ... calcador ...

9 — ... alimentador de forquilhas principal ...

1. ¢) O tambor-recolhedor serve para

... elevar o produto a enfardar e transporta-lo para
os alimentadores ...

2. a) Nas enfardadeiras de grandes fardos
redondos, de rolos, o aperto da recolha faz-se
de dentro para fora ou de fora para dentro?

... de fora para dentro ...

Nas de correias como se faz o referido aperto?

... de dentro para fora ...

EXERCICIO N°e 20

NOTAS TECNICAS N° 51 A 51.5

2. b) Descreva a manutencao a executar a uma
enfardadeira apés a campanha

... — Lavar a enfardadeira — Substituir pecas
danificadas — Afrouxar a tensdo das correias e/ou
correntes, retirando as que se puderem retirar e
guarda-las de forma correcta — Substituir éleos

€ besuntar, com 6leo queimado, as partes sem tinta
— Lubrificar todos os pontos a tal destinados

— Conservar as pecas “brilhantes” com verniz de
proteccédo — Guardar em recinto coberto e seco,
eleva-la e coloca-la sobre preguicas, reduzir a pressdo
dos pneus e cobri-la com um plastico ou oleado ...
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EXERCICIO Ne 21

NOTAS TECNICAS N° 52 A 53.5

1. a) Numa maquina de vindimar, as funcoes de
traccao, propulsao e direc¢ao fazem parte da:

1) unidade MOtrz .......cccvveeeiiciiieee e X
2) unidade de vindima ........ccccceeeeeiiieeeennn.
3) unidade motriz e unidade de vindima ...

1. b) Explique a funcao dos sacudidores

... Separar os bagos do engaco ...

1. c) Explique a funcao das noras

... recolher e transportar as uvas para os
transportadores ...

2. a) O trabalho com as colhedoras de azeitona
de dorso, deve ser efectuado com equipamento
de proteccao individual préprio para o efeito.
Escreva, a frente dos numeros, o nome de cada
um dos equipamentos:

1 — ... roupa justa ao corpo ...
2 — ... botas e luvas de proteccéo ...

3 — ... capacete ...
4 — ... auriculares ...

5 — ... viseira ...

2. b) Nas colhedoras de dorso, tipo vibrador, a
peca que, aplicada ao ramo, produz a vibragao é

... 0. gancho ...

2. c) Nas colhedoras montadas no tractor, temos
os vibradores e os varejadores. O maior
rendimento de trabalho é dado pelos:

1) vibradores ..... X
2) varejadores ...

2. d) As colhedoras automotrizes podem ser do
tipo:

1) vibrador .......cccceeeeennes X
2) varejador ....................
3) vibrador e varejador ...

2. e) Os principais equipamentos complementares
da colheita de azeitona sao os

... enroladores de panos ... e 0s ... apara frutos ...
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1 — Para um acompanhamento da evolugéo
tecnolégica nesta area, aconselha-se a consulta
periddica de manuais e/ou catélogos distribuidos
pelas casas comerciais, normalmente em papel,
ou via Internet.

2 — Para esclarecimentos complementares
relacionados com a mecanizagdo agraria
aconselham-se os seguintes contactos:

Associacao Portuguesa de Mecanizacao Agricola
(APMA)

Tapada da Ajuda

1349-018 LISBOA

E-mail: apma@esoterica.pt

Direccao-Geral de Agricultura e Desenvolvimento
Rural

Av. Afonso Costa n°® 3

1949-002 LISBOA

Direccao Regional de Agricultura e Pescas
do Norte

Mirandela

Rua da Republica,133

5370-347 Mirandela

Braga

Rua Dr. Francisco Duarte, n°® 365 - 1°
Apartado 3073

4710-379 Braga

Direccao Regional de Agricultura e Pescas
do Centro

Castelo Branco

Rua Amato Lusitano, Lote 3

6000-150 Castelo Branco

Coimbra

Av. Ferndo de Magalhaes, n° 465

3000-177 Coimbra

D))

Direccao Regional de Agricultura e Pescas
de Lisboa e Vale do Tejo

Quinta das Oliveiras, Estrada Nacional n°3
Apartado 477

2001-906 Santarém

Direccao Regional de Agricultura e Pescas
do Alentejo

Quinta da Malagueira, Apartado 83

7002-553 Evora

Direccao Regional de Agricultura e Pescas
do Algarve

Apartado 282

Braciais — Patacéo

8001-904 Faro





